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Σύ, Κύριε, στέφανος ἐλπίδος

Ἄνοιξε, Κύριε, τά ὦτα Σου
στίς κραυγές τῶν δακρύων τῶν τέκνων σου, 

πού βοοῦν πρός Σέ.
«Πάτερ ἡμῶν ὁ ἐν τοῖς οὐρανοῖς 

δίδου ἡμῖν τόν ἄρτον ἡμῶν τόν καθ’ ἡμέραν».
Ἄνκαι ἀνάξιοι, ὁμολογοῦμε, κάνε 

τοῦτο γιά τή δόξα Σου,
γιά νά μή ντροπιαστεῖ

ὁ δοῦλος σου πού στήριξε
σέ Σένα τήν ἐλπίδα του.

Ἄν κλείσεις Σύ τήν πόρτα τοῦ ἐλέους σου, 
ποιός ἀπό τούς ἀνθρώπους 

μπορεῖ νά τήν ἀνοίξει;
Μή παρίδεις, Κύριε, τά ἔργα 

τῶν χειρῶν σου.
Ἄνεμος ἔγινε ἡ ζωή μας πάνω στή γῆ.
Πολύ τό μέγεθος τῆς ἀθλιότητάς μας.
Ἐάν Σύ, Κύριε, δέν μᾶς συντηρήσεις, 

ἡ Ζωή ἡ ζωτική πάσης ζωῆς, 
δεινός ὁ κλύδωνας μᾶς κατακλύζει...
Λάμψε ὡς Δικαιοσύνης Ἥλιος καί 

«ἐν τῷ τῆς ἡμετέρας πατρίδος αἰγιαλῷ».
Εἰσάκουσον, Κ΄ύριε, ἡ ἐλπίς

πάντων τῶν περάτων τῆς γῆς!
 

Πρεσβυτέρα Κυριακή Παρασκευᾶ

Οἱ ἀρθρογράφοι ἔχουν τήν ἀπόλυτη εὐθύνη τῶν 
ἀπόψεών τους
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Τή Β΄ Κυριακή τῶν νηστειῶν γιορτά-
ζουμε τόν Ἅγιο Γρηγόριο τόν Πα-
λαμᾶ, Ἀρχιεπίσκοπο Θεσσαλονίκης. 

Ἔζησε σέ μία ἐποχή μέ πολλές ἰδεολογικές 
συγχύσεις. Ξεκίνησε ἀπό τήν Κωνσταντινού-
πολη, μεγάλωσε στά ἀνάκτορα κοντά στόν 
αὐτοκράτορα, σπούδασε φιλοσοφία καί ἔμα-
θε καλά τήν ἔξωθεν σοφία, ἀλλά ἐπειδή ἦταν 
παιδί εὐλαβοῦς οἰκογένειας καί ἐπειδή ἀγα-
ποῦσε τόν Θεό δέν ἤθελε νά παραμείνει μέσα 
στά ἀνάκτορα, παρά τίς πολλές πιέσεις, καί 
ἀσπάσθηκε τόν ἀσκητικό βίο καί τή μοναχική 
ὁδό. 
Πῆγε στό Ἅγιο Ὄρος ὅπου ἔζησε σέ πολλά 
μέρη του. Στή μονή Βατοπαιδίου πῆρε τό μέγα 
σχῆμα τῶν μοναχῶν καί ἐν συνεχείᾳ λόγῳ τῶν 
περιπετειῶν τῆς ἐποχῆς ἐκείνης ὁ Ἅγιος Γρη-
γόριος ὁ Παλαμᾶς χειροτονήθηκε ἐπίσκοπος 
Θεσσαλονίκης. Τότε φάνηκε μιά αἵρεση πού 
ἔλεγε ὅτι ἡ θέωση τοῦ ἀνθρώπου, δέν εἶναι 
μετοχή στή Θεία Χάρη ἀλλά μία πρόοδος φι-
λοσοφική καί ἀνθρωποκεντρική. Οἱ ἄνθρω-
ποι πού ἦταν ἐναντίον τοῦ Ἁγ. Γρηγορίου τοῦ 
Παλαμᾶ ἦταν κοσμικοί φιλόσοφοι οἱ ὁποῖοι 
θεωροῦσαν τήν τελείωση τοῦ ἀνθρώπου σάν 
ἕνα ἁπλό ἤθικό γεγονός μέσα ἀπό τή λογική 
καί τόν στοχασμό, δοσμένο ἀπό τόν Θεό χω-
ρίς νά ἔχει ὁ ἄνθρωπος κάποια οὐσιαστική 
μετοχή μέσα σέ αὐτή τήν κατάσταση.  
	  Ὁ  Ἅγιος Γρηγόριος ὁ Παλαμᾶς μαζί 
μέ ὅλους τούς σύγχρονούς του ὀρθοδόξους 
Πατέρες ἀγωνίστηκε ἐναντίον αὐτῆς τῆς 
αἵρεσης. Εἶπε ὅτι ἡ θέωση τοῦ ἀνθρώπου 
εἶναι μετοχή στίς ἄκτιστφες ἐνέργειες τοῦ 
Θεοῦ καί ἔτσι ὁ ἄνθρωπος κατ’ ἀλήθεια θεώ-
νεται καί ἁγιάζεται. Αὐτό δέν εἶναι ἕνα ἠθι-
κό γεγονός πού ἐξαρτᾶται ἀπό τίς ἰδέες καί 

τή φιλοσοφία, ἀλλά ἕνα ὀντολογικό γεγονός 
πού ἀγκαλιάζει ὁλόκληρο τόν ἄνθρωπο. Οἱ 
Πατέρες τῆς Ἐκκλησίας ἔβαλαν νά ἑορτάζε-
ται ἡ μνήμη τοῦ Ἁγίου αὐτοῦ τή Β΄ Κυρια-
κή τῶν νηστειῶν ὄχι τόσο γιά νά τιμήσουμε 
τόν Ἅγιο, ἀλλά γιά νά δοῦμε τή διδασκαλία 
τοῦ Ἁγίου, γιατί ἡ διδασκαλία του εἶναι ἡ 
διδασκαλία τῆς Ὀρθόδοξης Ἐκκλησίας μας 
καί εἶναι βασική προϋπόθεση νά γνωρίζει ὁ 
ἄνθρωπος τόν τρόπο μέ τόν ὁποῖο θεώνεται.
	 Δίδασκε λοιπόν ὁ Ἅγιος Γρηγόριος ὅτι 
ἡ πορεία τοῦ ἀνθρώπου πρός τόν Θεό ἔχει 
ἕνα συγκεκριμένο ἀποτέλεσμα, ὅτι φτάνει 
ὁ ἄνθρωπος διά τῆς Θείας Χάριτος νά γίνει 
ἕνα μέ τόν Θεό. Ὄχι μέ τήν οὐσία τοῦ Θεοῦ 
βέβαια ἀλλά μέ τίς ἐνέργειές Του καί γίνεται 
πραγματικά φίλος τοῦ Θεοῦ καί τέκνο του 
καί ναός τοῦ Ἁγίου Πνεύματος. Ἔδινε λοι-
πόν ξεκάθαρο στόχο στόν πνευματικό ἀγώ-
να ὁ Ἅγιος Γρηγόριος ὁ Παλαμᾶς. Ἐπίσης, 
ἔλεγε ὅτι αὐτό τό τέρμα ἐξαρτᾶται ἀπό δυό 
παράγοντες: ἀπό τόν ἀνθρώπινο καί τόν 
Θεῖο παράγοντα. Δηλαδή, γιά νά μπορέσει ὁ 
ἄνθρωπος νά φτάσει στή Θέωση , τόν ἁγια-
σμό  καί νά γίνει πραγματικά μέλος Χριστοῦ 
πρέπει ὁπωσδήποτε νά τό  θελήσει ὁ ἄνθρω-
πος. Ἄν δέν θελήσει δέν μπορεῖ νά κάνει τί-
ποτα. Πρέπει νά καταβάλει τό ἀνθρώπινο 
καί αὐτή τή θέληση νά τή θέσει σέ πρακτική 
ἐφαρμογή ἀγωνιζόμενος διά τῶν ἀσκητικῶν 
ἀγώνων καί μεθόδων πού μᾶς παρέδωσε ἡ 
Ἐκκλησία μας. Αὐτό εἶναι τό πρῶτο σκέλος. 
Τό ἄλλο βασικό εἶναι ὅτι ἔστω κι ἄν ὁ ἄνθρω-
πος θέλει καί κάνει ὅ,τι ἐξαρτᾶται ἀπό αὐτόν 
εἶναι ἀπαραίτητο νά συνυπάρχει ἡ Θεία Χά-
ρις. Ἀνθρώπινη προαίρεση καί ἐργασία μαζί 
μέ τή Θεία Χάρη ὁδηγοῦν τόν ἄνθρωπο στή 

Ἡ θέωση τοῦ ἀνθρώπου 
κατά τή διδασκαλία 

τοῦ Ἁγ. Γρηγορίου τοῦ Παλαμᾶ
τοῦ Πανιερωτάτου Μητροπολίτου 

Λεμεσοῦ κ. Ἀθανασίου
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θέωση. Τό πρόβλημα ἦταν , ὅπως ἴσως εἶναι 
καί σήμερα, τό νά ἐμφανίζεται ἡ Ἐκκλησία 
σάν ἕνας χῶρος ἰδεολογικός καί φιλοσοφικός 
καί νά παρουσιάζεται ἡ ἐν Χριστῷ ζωή σάν 
μία ἠθική τελείωση τοῦ ἀνθρώπου. Δηλαδή, 
νά γίνει ὁ ἄνθρωπος καλός ἄνθρωπος, νά 
μήν κάνει ἁμαρτίες, νά μήν εἶναι κακός καί 
νά εἶναι ἁπλά πάρα πολύ καλός. Αὐτό πολ-
λές φορές ἀκουγόταν καί τό ἀκοῦμε καί μέσα 
στόν χῶρο τῆς Ἐκκλησίας. Διδάσκονταν τά 
παιδιά στό κατηχητικό καί στήν Ἐκκλησία 
ὅτι μέσα στόν χῶρο τῆς Ἐκκλησίας βρίσκο-
νταν γιά νά γίνουν καλοί ἄνθρωποι, ὅπως 
τούς θέλει ἡ κοινωνία. Δέν γινόταν ποτέ λό-
γος γιά τόν ἁγιασμό καί τή θέωσή του. Οἱ 

ἄνθρωποι αὐτοί ἔβγαλαν ἀπό τό Εὐαγγέλιο 
τή Θεία Χάρη καί τό ἔκαναν ἕνα ἀνθρώπινο 
σύστημα καθαρά ἰδεολογικό, σάν νά εἶναι ἡ 
Θεία Χάρις κάτι τό ἀόριστο πού δέν ὑπάρχει 
καί ὑπάρχει μόνο ἡ διδασκαλία τοῦ Εὐαγ-
γελίου καί ὅποιος τηρεῖ τή διδασκαλία τοῦ 
Εὐαγγελίου καί τίς ἀρχές του αὐτός μπορεῖ 
νά γίνει ἕνας καλός χριστιανός, ἕνας «καθώς 
πρέπει» ἄνθρωπος. 
Δέν κατανοοῦν τήν ὀρθόδοξο ἀσκητική με-
θοδολογία τῆς Ἐκκλησίας μας, δέν κατανο-
οῦν γιά ποιό λόγο νηστεύουμε. Θεωροῦν ὅτι 
ἔτσι ἀποκτοῦμε χαλύβδινο χαρακτήρα ἤ κό-
βουμε μερικά κακά ἐλαττώματα. Δέν κατα-
νοοῦν γιατί ἡ Ὀρθόδοξος Ἐκκλησία ἔχει με-
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γάλες ἀκολουθίες, ἀγρυπνίες. Ἀρκοῦνται στό 
νά γίνει μία συνάντηση, νά πεῖ ὁ καθένας τίς 
ἰδέες του καί τίς ἀπόψεις του γύρω ἀπό ἕνα 
θέμα ἀλλά πουθενά λόγος περί ἀσκητικῆς 
ζωῆς. Ὑπάρχει ὅλη αὐτή ἡ νοοτροπία πού 
ἐμφανίζει  τήν Ἐκκλησία σάν ἕνα σύστημα 
ἰδεῶν πού πρέπει νά εἶναι τό καλύτερο για-
τί πρέπει νά ἀντιμετωπίσει τίς ἰδεολογίες τοῦ 
ἀθεϊσμοῦ, τοῦ ὑλισμοῦ κ.ἄ καί νά κάνει πο-
λεμική καί ἀπολογητική ἐναντίον τῶν ἄλλων 
συστημάτων καί ἰδεολογιῶν.
Ἔτσι πέσαμε σέ μία περιπέτεια πνευματι-
κή, γιατί δέν 
γνωρίζαμε τή 
δ ι δ α σ κ α λ ί α 
τῶν Πατέρων 
τῆς ἐκκλησίας 
μας. Εὐτυχῶς 
ἡ ὀρθόδοξη 
Ἐκκλησία πα-
ρέμεινε στή δι-
δασκαλία τῶν 
Ἁγίων παρά τίς 
δοκιμασίες καί 
τά ἐρωτηματι-
κά. Λέγονταν 
πολλά τότε περί 
ἐ κ σ υ γ χ ρ ο ν ι -
σμοῦ καί ἀνα-
νέωσης τῆς 
Ἐ κ κ λ η σ ί α ς , 
ἐνῶ δέν ἀντι-
λαμβάνονταν 
ὅτι ὁ κόσμος 
πρέπει νά γίνει 
ἐκκλησία καί 
ὄχι τό ἀντίστρο-
φο. Ἡ Ἐκκλησία προσλαμβάνει τόν κόσμο 
καί τόν μεταμορφώνει, τόν κάνει Ἐκκλησία.  
Δέν εἶναι ἕνα σύστημα κοσμικό πού καλεῖται 
νά ἐκσυγχρονιστεῖ, γιά νά ἀπαντήσει στό 
ὅ,τι ἀπασχολεῖ τόν σύγχρονο ἄνθρωπο. Ἡ 
Ἐκκλησία ἀπαντᾶ μέσα στούς αἰῶνες στό 
καίριο πρόβλημα τοῦ ἀνθρώπου, πρόβλημα 
τό ὁποῖο ἔζησε καί ὁ Ἅγιος Γρηγόριος ὁ Πα-
λαμᾶς. Καί στήν Ἐκκλησία μέ τή διδασκαλία 
του μποροῦμε νά ἀπαντήσουμε στόν σύγχρο-
νο ἄνθρωπο ὁ ὁποῖος ζητᾶ ἀπό τήν Ἐκκλησία 

κάτι τό οὐσιαστικό. Ὁ Ἅγιος εἶπε πώς ἄν δέν 
ὑπάρχει ἐνέργεια τοῦ Παναγίου Πνεύματος, 
ὁ ἄνθρωπος δέν σώζεται ἀφ’ ἑαυτοῦ του, δέν 
σώζεται μέ τίς ἰδέες, τά ἰδανικά καί τίς ἀξίες 
καί τά ἠθικά πρότυπα. Σώζεται ὅταν ἀγωνι-
στεῖ πνευματικά καί ἔχει γνώση ὅτι αὐτός ὁ 
ἀγώνας πού κάνει εἶναι ἕνα μέσο, μία μέθο-
δος ἡ ὁποία τόν ὁδηγεῖ στό νά ἔρθει σέ ἄμε-
ση ἐπαφή μέ τή Χάρη τοῦ Ἁγίου Πνεύματος. 
Αὐτή ἡ Χάρις δέν εἶναι κάτι τό ἄπιαστο καί 
ἀόριστο ἀλλά εἶναι συγκεκριμένη ἐνέργεια. 
Ὅπως π.χ ἕνα φωτιστικό ἄν καί  ἔχει ὅλα 

ὅσα χρειάζεται 
γιά νά λειτουρ-
γήσει, λάμπες, 
σύρματα, ἐάν 
δέν ἑνωθεῖ μέ 
τήν ἐνέργεια 
τοῦ ἠλεκτρι-
κοῦ ρεύματος 
δέν παράγει 
φῶς. Τά μέν 
ὑλικά στοιχεῖα 
εἶναι ὅσα κάνει 
ὁ ἄνθρωπος: 
οἱ νηστεῖες, οἱ 
ἀγρυπνίες, οἱ 
προσευχές, οἱ 
γ ο ν υ κ λ ι σ ί ε ς 
καί γενικά ὅλα 
ὅσα περιλαμ-
βάνει ἡ ἀσκη-
τική πολιτεία, 
ἀλλά ἡ ἐνέρ-
γεια πού παρά-
γει φῶς εἶναι ἡ 
Χάρις τοῦ Ἁγί-

ου Πνεύματος καί εἶναι συγκεκριμένη μέσα 
στήν Ἐκκλησία. Εἴμαστε πολύ εὐτυχεῖς γιατί 
παρέμεινε ἡ ἐμπειρία τῆς ἐνέργειας τοῦ Ἁγί-
ου Πνεύματος μέσα στήν Ἐκκλησία. Ἄν δέν 
εἴχαμε  αὐτή τή γνώση καί ἐμπειρία, τί θά λέ-
γαμε σήμερα στούς νέους, νά γίνονται ἠθικοί 
ἄνθρωποι καί καλά παιδιά; Σήμερα ὑπάρχει 
πλῆθος δυνατῶν ἐμπειριῶν πού ἀλλοιώνουν 
ὅλο τό εἶναι τους. Γιά νά μπορέσει νά σταθεῖ 
ὁ ἄνθρωπος χρειάζεται μία ἐμπειρία πιό δυ-
νατή ἀπ’ ὅλες τίς ἄλλες, ἕνα φῶς ἰσχυρότερο 



ἀπό τά ἄλλα φῶτα. Ἑπομένως, ἡ Ἐκκλη-
σία σήμερα εἶναι στήν πλεονεκτική θέση νά 
παρουσιάζει σ’ ὅλους τούς ἀνθρώπους μία 
φοβερή ἐμπειρία, τήν ἐμπειρία τῆς θεώσε-
ως τοῦ ἀνθρώπου. Καί ὅταν λέμε θέωση δέν 
ἐννοοῦμε νά φτάσει ὁ ἄνθρωπος στό σημεῖο 
νά ἐπιτελεῖ θαύματα ἤ νά φτάσει ὅπως ἐμεῖς 
φανταζόμαστε, στήν κατάσταση τῶν Ἁγίων. 
Στόν ἄνθρωπο ἀρχίζει νά ἐνεργεῖ μέσα του 
τό μυστήριο τῆς θεώσεώς του ἀπό τήν πρώ-
τη στιγμή πού ἀρχίζει νά στρέφεται ἐν μετα-
νοίᾳ στόν Θεό. Ἀπό τήν πρώτη στιγμή πού ὁ 
ἄνθρωπος θά σταθεῖ ἐνώπιον τοῦ Θεοῦ καί 
θά πεῖ: «Κύριε Ἰησοῦ Χριστέ, ἐλέησόν με τόν 
ἁμαρτωλό», ἀπό ἐκείνη τήν ὥρα ἀρχίζει νά 
ἐνεργεῖται μέσα του τό μυστήριο τῆς σωτηρί-
ας του. Δέν εἶναι δυνατό ὁ ἄνθρωπος νά ἐπι-
καλεστεῖ τό ὄνομα τοῦ Χριστοῦ καί νά μήν 
ἐπιτελεστεῖ μέσα του μία ἀλλοίωση, μία ἐνέρ-
γεια.
Μπορεῖ πολλές φορές ἡ καρδιά μας νά μήν 
αἰσθάνεται τίποτα, νά’ ναι σκληρή. Αὐτό δέν 
σημαίνει ὅτι δέν ἐνεργεῖ τό μυστήριο τῆς προ-
σευχῆς. Ὁ Ἁγ. Γρηγόριος ὁ Παλαμᾶς βίωσε 
αὐτό τό σκότος τῆς ὕπαρξής του, μπῆκε σ’ 
αὐτόν τόν ἀγώνα καί ἔζησε γιά ἕνα διάστημα 
τῆς ζωῆς του τό τί σημαίνει νά εἶσαι μακράν 
τοῦ Θεοῦ, ἡ καρδία σου νά κινεῖται σ’ ἕνα 
σκότος καί νά εἶναι σκληρή σάν πέτρα. Γι’ 
αὐτό τόν λόγο γράφει στόν βίο του ὅτι γιά με-
γάλο μέρος τῆς ζωῆς του θρηνοῦσε ἀπαρηγό-
ρητα καί ἔλεγε: «Κύριε Ἰησοῦ Χριστέ, φώτι-
σον μου τό σκότος». Αὐτή ἦταν ἡ ἀδιάλειπτος 
προσευχή του μέσα ἀπό τά βάθη τῆς καρδιᾶς 
του, γιατί ἦταν τό βίωμα καί ἡ ἐμπειρία του. 
Οἱ Ἅγιοι πρῶτα βίωσαν τό σκότος σ’ ὅλη τήν 
ἔντασή του καί ζώντας αὐτό τό σκότος ἐβί-
ωσαν τή νοσταλγία τοῦ φωτός. Καί αὐτό τό 
φῶς δέν εἶναι κάτι τό ἠθικό πού βγαίνει μέσα 
ἀπό τίς διδασκαλίες, ἀλλά εἶναι ὁ ἴδιος ὁ Χρι-
στός. «Ἐγώ εἰμί τό Φῶς τοῦ κόσμου».
 Ἔτσι ὅταν αὐτός ἔλεγε «φώτισόν μου τό σκό-
τος»ζητοῦσε τόν ἴδιο τόν Χριστό. Ὁ Δαβίδ χι-
λιάδες  χρόνια πρίν ἔλεγε: «Πότε Θεέ μου, θά 
ρθεῖς νά δῶ τό φῶς τοῦ προσώπου Σου; Δέν 
μέ ἐνδιαφέρουν οἱ ἰδέες σου καί ὅ,τι εἶπες, 
ἐμένα μέ ἐνδιαφέρεις πρωτίστως Ἐσύ ὁ ἴδι-
ος». Πρέπει νά καταλάβουμε τό πόσο σημα-

ντικό εἶναι ὄχι ἡ διδασκαλία τῆς Ἐκκλησίας, 
ἀλλά αὐτός πού εἶπε τή διδασκαλία, αὐτός 
ὁ ἴδιος ὁ Χριστός. Αὐτό ἔζησαν οἱ Ἅγιοι, οἱ 
ὁποῖοι πῆραν τή διδασκαλία γιά νά τούς βοη-
θήσει νά φτάσουν στόν Χριστό. Ὅταν ἔφτα-
σαν ἐκεῖ ὑπερβήθηκαν οἱ ἐντολές καί οἱ διδα-
σκαλίες καί ἔμεινε μόνο ἕνα πράγμα μές στόν 
ἄνθρωπο. Μένει ἡ ἀγάπη, αὐτή ἡ ἕνωση τοῦ 
Θεοῦ μέ τόν ἄνθρωπο σέ μία ἀπόλυτη ἀγαπη-
τική σχέση. 
	 Ὁ Ἁγ. Γρηγόριος ὁ Παλαμᾶς μᾶς ἔδει-
ξε αὐτό τό τέρμα καί αὐτή τή μέθοδο καί 
μᾶς εἶπε ὅτι ὁ ἄνθρωπος μπαίνει καί ἀρχί-
ζει ἀπό τήν πρώτη στιγμή νά ἐφαρμόζει στή 
ζωή του τήν ἀσκητική ζωή τῆς Ἐκκλησίας, 
πού σημαίνει τήρηση τῶν ἐντολῶν τοῦ Θεοῦ. 
Ἀγωνίζεται νά τηρήσει τίς ἐντολές τοῦ Θεοῦ, 
ἀλλά ταυτόχρονα ἔχει καί μία ἄλλη κίνηση, 
τήν κίνηση τῆς προσευχῆς τήν ὁποία οἱ Πα-
τέρες τῆς Ἐκκλησίας μας μέσα ἀπό τήν πείρα 
τους μᾶς δίδαξαν. Μία τέτοια προσευχή εἶναι 
ἡ μονολόγιστος εὐχή, ἡ ἐπίκληση τοῦ Χρι-
στοῦ. Τό «Κύριε Ἰησοῦ Χριστέ, ἐλέησόν με». 
Μέ αὐτή τήν ἐπίκληση τοῦ Χριστοῦ ὁ ἄνθρω-
πος καταλαβαίνει ὅτι ἔχει ἀνάγκη ἀπό Αὐτόν 
καί αἰσθάνεται ὅτι δέν μπορεῖ χωρίς Αὐτόν 
νά ζήσει καί τοῦ εἶναι ἀνάγκη νά τόν συνα-
ντήσει. Καταλαβαίνει ὅτι ἔχει ἀνάγκη ἀπό τό 
ἔλεος τοῦ Χριστοῦ. Βάση τῆς προσευχῆς εἶναι 
ἡ βαθιά ταπείνωση, ἀφοῦ αἰσθάνεται πώς χω-
ρίς τόν Χριστό δέν μπορεῖ νά ζήσει. Ἔτσι μέ 
ἐπιμονή ἀρχίζει νά ἐπικαλεῖται τό ὄνομα τοῦ 
Χριστοῦ ὅπου κι’ ἄν βρίσκεται. 
Γιά νά ἔχει καρπό αὐτή ἡ κίνηση, πρέπει νά 
ὑπάρχει ἡ Θεία Χάρις. Καί ὁ χῶρος τῆς Χάρι-
τος εἶναι ἡ Ἁγία Ἐκκλησία. Ἐκτός Ἐκκλησί-
ας δέν μπορεῖ νά ἐνεργήσει αὐτό τό  μυστήριο 
τῆς Θεώσεως τοῦ ἀνθρώπου. Καί ὅταν λέμε 
ἐντός Ἐκκλησίας ἐννοοῦμε ὅλη αὐτή τήν με-
τοχή τοῦ ἀνθρώπου στή ζωή τῆς Ἐκκλησίας. 

(ἀπόσπασμα ἀπομαγνητοφωνημένης ὁμιλίας)

5



6

Ἡ Παραβολή τοῦ Ἀσώτου
τοῦ κ. Παύλου Μουκταρούδη, Θεολόγου

Ὁ ἄνθρωπος γιά τόν ὁποῖο μιλᾶ ἡ 
Παραβολή εἶναι ὁ Κύριός μας Ἰη-
σοῦς Χριστός, πού ἔγινε ἄνθρωπος 

γιά νά σώσει τόν ἄνθρωπο καί τοῦ ὁποίου ἡ 
σχέση πρός τόν ἄνθρωπο εἶναι σχέση φιλεύ-
σπλαγχνου Πατέρα πρός τό παιδί του. Στά 
πρόσωπα δέ τῶν δύο γιῶν ἐκπροσωπεῖται ὅλο 
τό ἀνθρώπινο γένος. 
Ὁ Πατέρας δημιούργησε τόν ἄνθρωπο «ἐκ 
τοῦ μή ὄντος», ἀπό τήν ἀνυπαρξία τόν ἔφε-
ρε στήν ὕπαρξη, μέ προορισμό νά γίνει «θεός 
κατά χάριν». Ὅμως ὁ ἄνθρωπος ἔπεσε ἀπ’ 
αὐτό τόν προορισμό, ἡ δέ Παραβολή τοῦ ἀσώ-
του εἶναι ἡ ἱστορία τοῦ «πεπτωκότος ἀνθρώ-
που» καί ὁ θαυμαστός τρόπος τῆς σωτηρίας 
του ἀπό τόν Πατέρα. Γι’αὐτό καί ἀφορᾶ κάθε 
ἄνθρωπο. «Τή νοοτροπία τοῦ ἀσώτου, ἄς μή 
τή ζητήσουμε ἔξω,  ἀλλά μέσα μας»(Χρυσ.). 
Εἰπώθηκε γιά κάθε ἁμαρτωλό. 
	 Ὁ νεώτερος γιός ζήτησε ἀπό τόν Πα-
τέρα νά μοιράσει τήν «οὐσία» (=περιουσία) 
καί νά τοῦ δώσει τό «ἐπιβάλλον μέρος», τό 
δικό του μερίδιο. Ἡ «οὐσία» αὐτή εἶναι δη-
μιούργημα τῆς σοφίας καί τῆς ἀγάπης τοῦ 
φιλεύσπλαγχνου Πατέρα καί δέν μοιράζεται. 
Ἀδιαίρετη γίνεται πηγή ζωῆς αἰωνίου, διαι-
ρούμενη φέρει τόν θάνατο. Ὁ Δημιουργός 
ἔδωσε «προίκα» στόν κάθε ἄνθρωπο ὁλόκλη-
ρη τήν «οὐσία» καί ὄχι «μέρος», ὅπως ζήτησε 
ὁ νεώτερος γιός. Τά συστατικά της δεν εἶναι 
σύνθεση τοῦ ὑλικοῦ ἀνθρώπου ἀπό τό χῶμα 
τῆς γῆς καί τοῦ «θείου ἐμφυσήματος», τῆς θε-
οδώρητης Χάρης τοῦ Ἁγίου Πνεύματος, πού 
ζωοποίησε τή νεκρή ὕλη. Μέ τό δῶρο τῆς Χά-
ρης, ὁ ἄνθρωπος ἔλαβε τό «χάρισμα τῆς υἱο-
θεσίας», ἔγινε παιδί τοῦ Θεοῦ καί φέρει μέσα 
του την εἱκόνα Του, γι’αὐτό ἡ Παραβολή μιλᾶ 
γιά «υἱούς», πού ἔλαβαν τό θεῖο δῶρο καί 
προορίζοντο νά γίνουν «θεοί κατά χάριν» καί 
οὐρανοπολίτες. Μέ τή Χάρη, δηλαδή μέ τήν 
παρουσία τοῦ Θεοῦ ἐντός του, ὁ ἄνθρωπος 
ἔγινε  πρόσωπο, «κατ’ εἰκόνα» τῶν προσώπων 

τῆς Ἁγίας Τριάδος καί μποροῦσε νά δέχεται 
τήν ἀγάπη τοῦ Θεοῦ καί νά τήν ἀνταποδίδει 
σ’Αὐτόν καί στούς συνανθρώπους του. Μπο-
ροῦσε νά ἔχει σχέση καί κοινωνία, δηλαδή 
μετοχή στή θεία ζωή, νά μιλᾶ στόν Θεό, ὡς 
«ἐνώπιος ἐνωπίῳ», ὡς παιδί πρός Πατέρα, 
μέχρι νά φθάσει στήν πληρότητα ζωῆς, στόν 
ἁγιασμό ὅλου τοῦ ἀνθρώπου, στήν «κατά χά-
ριν θέωσιν». Αὐτή ἦταν καί ἡ προσφορά τοῦ 
Θεοῦ. Ἀπό μέρους τοῦ ἀνθρώπου ἀπαιτεῖτο 
ἀγώνας καί ἄσκηση για ἀπόκτηση τῶν θείων 
ἀρετῶν τῆς πίστεως, τῆς ἀγάπης, τῆς ταπεί-
νωσης καί τῆς πλήρους ὑπακοῆς στό θέλημα 
τοῦ Θεοῦ Πατέρα, ὥστε μέ τή βοήθειά Του 
να χωροῦσε μέσα του ὁ Ἀχώρητος καί νά 
ἐσαρκοῦτο ὁ Ἄσαρκος, πού εἶναι τό μυστικό 
τῆς ζωῆς καί τῆς ἀθανασίας.
	 Ὁ «ἀληθινός υἱός μένει ἐν τῇ οἰκίᾳ 
μετά τοῦ πατρός του, ὄχι ἀπό φόβον μή-
πως δαρεῖ, οὔτε γιά τόν μισθόν, ἀλλά διά τό 
ἀγαπᾶν αὐτόν»(ἀββᾶς Δωρόθεος).
Ὁ νεώτερος γιός δέν ἀγαποῦσε τόν Πατέρα 
καί γι’αὐτό σκέφθηκε νά φύγει, γιατί ἡ παρα-
μονή κοντά Του ἦταν γι’ αὐτόν φυλακή. Ἄν 
εἶχε τήν ἀγάπη, θά ἦταν Παράδεισος τρυφῆς. 
Δέν εἶχε ἀγάπη, μόνο φιλαυτία εἶχε, δηλαδή 
τήν ἀρρωστημένη ἀγάπη στόν ἑαυτό του, 
στόν «παλαιόν ἄνθρωπον» καί τίς ἐπιθυμίες 
του. Εἶχε καί τό αἴσθημα τῆς ἀλαζονείας και 
τῆς αὐτάρκειας καί νόμιζε, πώς μόνο μέ τίς 
δικές του δυνάμεις, χωρίς θεία βοήθεια, μπο-
ροῦσε νά τελειωθεῖ καί νά θεωθεῖ. Πίστευε 
μέ ἄλλα λόγια στήν αὐτοθεΐα , γι’αὐτό καί 
ἀποφάσισε νά ἐγκαταλείψει τόν Πατέρα καί 
να ζήσει αὐτόνομα. Ἀπό δῶ ξεκινᾶ ἡ ἀσωτία 
του δηλαδή ἡ ζωή χωρίς σωτηρία. Ἤθελε νά 
ἀπολαύσει τίς ἡδονές τῆς ἁμαρτίας καί τῶν 
παθῶν τῆς φιληδονίας, φιλοχρηματίας, κενο-
δοξίας, πλεονεξίας καί ὅλες τίς ἄλλες. 
Ὁ Πατέρας, μή θέλοντας νά κρατᾶ κοντά  
Του τό παιδί του, χωρίς τήν ἐλεύθερη θέλησή 
του, μοίρασε τήν «οὐσία» του. Ὁ γιός πῆρε τό 
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δικό του μερίδιο καί «συναγαγών ἅπαντα» 
τόν πλοῦτο τῶν θείων δωρημάτων «ἀπεδήμη-
σεν εἰς χώραν μακράν», ὄχι κατά τόν τόπον 
ἀλλά κατά τόν τρόπον, δηλαδή ζοῦσε «ἄνευ 
Θεοῦ». Ὁ χωρισμός ἔγινε μέσα του. «Ἐγυ-
μνώθη Θεοῦ», ὅπως λέγει καί ὁ Ὑμνογράφος 
τοῦ Μ. Κανόνος, ἀφοῦ αὐτά πού τόν συνέ-
δεαν μαζί Του, (τή χάρη, τήν πίστη, τήν ἀγά-
πη, τήν ἐλπίδα, τή νηστεία, τήν προσευχή, τήν 
ἐλεημοσύνη κ.ἄ.) τά διεσκόρπισε. Αὐτό πού 
τοῦ ἔμεινε εἶναι τό ὑλικό μέρος τῆς «οὐσίας», 
ἡ σάρκα μέ 
τίς ἐπιθυμί-
ες της, ἡ χο-
ϊκή φύση, ἡ 
ὁποία ἀμαυ-
ρώθηκε ἀπό 
τή στέρηση 
τοῦ Πατέρα. 
Δεν ὑπάρχει 
μεγαλύτερη 
τιμωρία γιά 
τόν γιό ἀπό 
τή διχοτόμη-
ση αὐτή στήν 
ὁποία ὑπέβα-
λε τόν ἑαυτό 
του.
Μετά τόν 
«διασκορπι-
σμό» ἔπεσε 
καί μεγάλη 
πείνα. Ὄχι 
πείνα γιά 
αἰσθητή τρο-
φή, ἀλλά «λι-
μός Θεοῦ», 
κατά τόν 
ἅγιο Ὑμνο-
γράφο. Μόνη 
της ἡ σάρκα 
εἶναι «ἔρημη», ὁ ἄνθρωπος δέν εἶναι πλήρης 
καί «πεινᾶ»γιά ὁλοκλήρωση. Πεινᾶ γι’ αὐτά 
πού ἔχασε, τή Χάρη τοῦ Θεοῦ καί τά ἄλλα 
δῶρα Του, γιά «Ἄρτον οὐράνιον». Πεινᾶ γιά 
σωτηρία, γιά ἀγάπη άδελφῶν ἑνωμένων καί 
ἀγαπωμένων. Δέν ἀντέχει τόν ζυγό τῆς ἁμαρ-
τίας. Ἡ ψυχή του ἀπό δέσποινα ἔγινε δούλη. 

Οἱ ἐχθροί τῆς σωτηρίας του, οἱ πονηροί πολί-
τες τῆς χώρας τῆς ἀποδημίας του, οἱ δαίμονες,  
τοῦ ὑπέβαλαν πώς αὐτά πού ἔχασε δέν τοῦ 
χρειάζονταν καί αὐτοί θά τοῦ ἔδιναν τά πά-
ντα. Καί ἀφοῦ «προσκολλήθηκε» σ’αὐτούς, 
τόν ἔκαναν δοῦλο τους καί τόν ἔστειλαν 
στούς ἀγρούς νά βόσκει χοίρους και νά συζεῖ 
μέ αὐτούς καί νά τρώγει ξυλοκέρατα, δηλ. νά 
κάνει ἔργα αἰσχρά καί νά μολύνει σῶμα καί 
ψυχή μέ τά ἀκάθαρτα καί δυσώδη πάθη τῆς 
ἁμαρτίας. Αὐτή εἶναι ἡ προσφορά τοῦ διαβό-

λου, τοῦ δό-
λιου ἐχθροῦ 
πρός τόν 
ἄνθρωπο: Ὁ 
« χ ο ι ρ ώ δ η ς 
βίος», ὁ ἀκά-
θαρτος, ὁ 
δυσώδης καί 
βεβορβορω-
μένος, πού 
εἶναι ὁ ἔσχα-
τος ἐξευτε-
λισμός. Τά 
πάθη ὅμως 
δέν χορταί-
νουν τήν 
ψυχή, γιατί 
ὁ Θεός ἦταν 
ἀπών. Ὁ γιός 
κ α τ ά ν τ η σ ε 
νεκρός καί 
χ α μ έ ν ο ς . 
Ἡ ἁμαρτία 
τόν νέκρωσε 
στήν ψυχή 
και τό σῶμα, 
γιατί ἔφυγε 
ἡ πνοή τοῦ 
Ἁγίου Πνεύ-
ματος.  

	 Ὁ ἄσωτος ἀμαύρωσε τήν εἰκόνα τοῦ 
Θεοῦ πού ἔφερε μέσα του, ἀλλά δέν τήν ἀπώ-
λεσε τελείως. Γι’ αὐτό καί ἡ ὀδυνηρή περιπέ-
τειά του ἀπό  τήν ἐγκατάλειψη τοῦ Θεοῦ Πα-
τέρα, ἔγινε ἀφετηρία γιά τή σωτηρία του πού 
δέν εἶναι ἄλλη ἀπό τήν ἐπιστροφή στόν Πατέ-
ρα του. Σέ κάποια στιγμή «ἦλθεν εἰς ἑαυτόν», 
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ἔφερε τόν νοῦ του, καί θυμήθηκε τόν Πατέ-
ρα του. Ἡ αἴσθηση τοῦ Πατέρα ἦταν ἡ μόνη 
πού τοῦ ἔμεινε ἀπό τή μεγάλη περιπέτειά του 
καί αὐτή τόν ἔσωσε. Ἡ ἄφατη φιλανθρωπία 
του ἐλεεῖ, συγχωρεῖ καί δέχεται κάθε ἁμαρ-
τωλό πού μετανοεῖ καί ἐπιστρέφει κοντά Του. 
Αὐτή ἡ «μνήμηΘεοῦ», τόν «ἀνέστησε ταχέ-
ως»(Χρυσ.) καί τοῦ χάρισε εὐφροσύνη, ὅπως 
λέγει καί ὁ ψαλμός (76,4). «Ἀναστάς πορεύ-
σομαι πρός τόν Πατέρα μου». Ἐάν καί μόνη 
ἡ θύμησή Του εἶναι Ἀνάσταση ἀπό τήν πτώ-
ση, τί θά εἶναι ἡ συνάντηση μαζί Του καί τό 
δῶρο τῆς υἱοθεσίας;   Ἡ  θύμηση γίνεται ἀπό-
φαση καί ἐκτελεῖται ἀμέσως. Εἶναι ἀπόφαση 
γιά μεταστροφή καί μετάνοια πού εἶναι κτύ-
πημα στό  κέντρο τοῦ θανάτου, στήν ἁμαρτία 
τῆς ἀποστασίας του. Εἶναι «ἐμπτυσμός κατά 
τοῦ διαβόλου» (Χρυσ.) Τόν ἀποτάσσεται καί 
συντάσσεται μέ τόν Χριστό του καί ἔρχεται 
πρός Αὐτόν γιά νά τοῦ ἐκδηλώσει τήν εἰλι-
κρινή του μετάνοια. Δακρύζει, ταπεινώνεται, 
ὀνειδίζεται, μέμφεται τόν ἑαυτό του ὅτι φταί-
ει γιά ὅλα, αὐτοεξευτελίζεται καί ὁμολογεῖ 
ὅτι εἶναι  ἄξιος καταδίκης, γιατί λύπησε τόν 
καλύτερο Πατέρα καί τραυμάτισε τή σχέση 
μαζί Του. Ζητεῖ νά γίνει δεχτός, ὄχι ὡς υἱός, 
ἀλλά ὡς δοῦλος. Ὁ φιλεύσπλαχνος Πατέρας, 
πού πάντοτε τόν συνώδευε ἀοράτως, τόν δέ-
χεται μέ ἄπειρη ἀγάπη ὡς υἱόν ἀγαπητόν, τόν 
συγχωρεῖ, τόν ἀγκαλιάζει, τόν καταφιλεῖ καί 
τόν ἀποκαθιστᾶ στήν ἀρχική του θέση καί θυ-
σιάζει τόν «Μόσχον τόν σιτευτόν» τόν «ἐσθι-
όμενον καί μηδέποτε δαπανώμενον» καί συ-
νευφραίνεται μετά πάντων. 
	 Ἡ ἀληθινή αἴσθηση τῆς υἱότητας εἶναι 
ἡ «παραμονή ἐν τῇ οἰκίᾳ μετά τοῦ πατρός, διά 
τό ἀγαπᾶν αὐτόν», ὅπως εἴπαμε καί πιό πάνω. 
Ἡ ἀγάπη στόν πατέρα εἶναι αὐτό πού λείπει 
καί ἀπό τούς δύο γιούς. Καί ὁ μέν πρῶτος τόν 
ἐγκατέλειψε γιά νά ὑποστεῖ ἀνείπωτη δυστυ-
χία, μετά κατάλαβε τά λάθη του καί γύρισε ἐν 
μετανοίᾳ γιά νά μένει πάντοτε μέ τόν Πατέρα, 
τόν ὁποῖο καί ἀγάπησε. Τά κακά του καί τά 
καλά του τά φανέρωσε ὅλα.
Ὁ δεύτερος γιός, οὔτε τόν πατέρα ἀγαπᾶ, 
οὔτε τόν ἀδελφό του, οὔτε καί κανένα ἄλλο. 
Ἀγαπᾶ μόνο τόν ἑαυτό του καί προσπαθεῖ 
νά πλάσει μιά ψεύτικη εἰκόνα τοῦ κατά πά-

ντα καλοῦ ἀνθρώπου καί νά παρουσιάζε-
ται στόν κόσμο ὡς τό μοναδικό πρότυπο γιά 
ὅλους πρός μίμηση. Στήν πραγματικότητα 
εἶναι  κούφιος ἐσωτερικά, γεμάτος ἀλαζονεία 
καί οἴηση, φθόνο, ζήλεια καί μίσος πρός τόν 
ἀδελφό του. Δέν τόν ἀποκαλεῖ ἀδελφό, ἀλλά 
«ὁ υἱός σου οὗτος», ἔλεγε στόν πατέρα, ἀκό-
μη δέ καί τόν πατέρα ποτέ δέν τόν ὀνομάζει 
πατέρα, σέ ἀντίθεση μέ τόν νεώτερο, πού τόν 
εἶπε πατέρα και ὅταν ἔφευγε καί ὅταν γύ-
ριζε. Μέ πολλή  ἀλαζονεία κατακρίνει τόν 
ἀδελφό του ὅτι δαπάνησε τήν περιουσία του 
«μετά πορνῶν», σε ἀντίθεση μέ τόν ἴδιο  πού 
«δουλεύει τοσαῦτα ἔτη» στόν πατέρα του. Θά 
προτιμοῦσε νά μήν γύριζε ὁ ἀδελφός του καί 
μάλιστα ὑγιής καί νά μήν ἐσώζετο, γιατί δέν 
ἦταν ἄξιος σωτηρίας. Αὐτοί οἱ καθ’ ὑπόθεσιν 
δίκαιοι ζοῦν σ’ὅλες τίς ἐποχές καί εἶναι ἐπι-
κίνδυνοι, γιατί οὔτε στόν Θεό πιστεύουν οὔτε 
καί τούς ἀνθρώπους ὑπολογίζουν. Ὁ Χρι-
στός τούς ἀποκαλεῖ «γεννήματα ἐχιδνῶν». 
Λυποῦνται καί κατηγοροῦν καί τόν Θεό, 
ἐπειδή ἀγαπᾶ τούς ἁμαρτωλούς καί θέλει νά 
σωθοῦν. Γι’αὐτό καί στήν εὐφροσύνη τοῦ 
Πατέρα γιά τήν ἐπιστροφή τοῦ υἱοῦ Του δέν 
θέλησε νά μετάσχει.
Ἄν ζοῦμε καί ὑπάρχουμε ὡς ἀδελφοί 
ἀγαπῶντες καί ἀγαπώμενοι μέ τόν Θεό καί 
ὅλους τούς ἀνθρώπους, αὐτό μᾶς σώζει καί 
εἶναι ὁ ἀληθινός Παράδεισος. 
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Ἡ Λειτουργική Πορεία 
τῆς Μεγάλης Ἑβδομάδος

Ἡ περίοδος τοῦ Τριωδίου εἶναι, γιὰ 
τὴν ὀρθόδοξη λατρεία, ὁ τόπος, ὁ 
χρόνος καὶ ὁ τρόπος τῆς μετανοί-

ας. Ἡ μετάνοια εἶναι χαρισματικὴ θεραπεία τῆς 
ὕπαρξης. Δίδεται ἀπὸ τὸν Κύριο στὸν ἄνθρωπο 
κατὰ τὴν πορεία τοῦ σταυροαναστάσιμου καὶ 
χαρμολυπικοῦ δρόμου καὶ τρόπου τῆς ἀσκη-
τικῆς Ὀρθοδοξίας καὶ τῶν μαρτυρικῶν πνευμα-
τικῶν ἀγωνισμάτων, μὲ τὰ ὁποῖα ἀνάγεται ἀπὸ 
τὴ στενότητα καὶ τὴ δουλεία τοῦ φόβου στὴν 
εὐρυχωρία καὶ τὴν ἀφοβία τῆς ἀγάπης.

Μεγάλη Τεσσαρακοστή, καὶ τὰ πάντα προ-
γυμνάζουν, προθερμαίνουν καὶ προετοιμάζουν 
γιὰ τὴ βίωση τοῦ λειτουργικοῦ καὶ πνευματι-
κοῦ μεγαλείου τῆς Μεγάλης Ἑβδομάδος. Ἀπο-
στασία, πτώση, ἁμαρτία, μετάνοια, ἐπιστροφή, 
ὑπαρξιακὴ ἀποκατάσταση, ἄσκηση, κάθαρση, 
φωτισμός, ἁγιασμός, δάκρυα, κατάνυξη, στε-
ναγμὸς καρδίας, προσευχή, νηστεία, ἐγκράτεια, 
νήψη, ὁμολογία πίστεως, ἀνύστακτος ἀγώνας, 
ἀναμονὴ τοῦ Νυμφίου, θεία παρηγορία, μύρα 
ψυχῆς, ἁγιασμὸς μυστηρίων, μίμηση ἁγίων, 
σκέπη καὶ προστασία μητρικὴ τῆς Ὑπερμά-
χου Στρατηγοῦ, καθαρμένη συνείδηση, παθῶν 
ἀλλοτρίωση, προσκύνηση ταπεινὴ τῶν θείων πα-
θημάτων τοῦ Χριστοῦ εἶναι ὁ καμβὰς τῆς ψαλ-
λόμενης προσευχῆς τῆς Ἐκκλησίας, τῶν ὕμνων 
τῆς θείας λατρείας, πάνω στὸν ὁποῖο κεντᾶται 
κατανυκτικὰ ἡ καλλικέλαδος καλλιτεχνία τῆς 
βυζαντινῆς μελουργίας, τὸ νοηματοδοτικὸ κέ-
ντημα τῆς λειτουργικῆς μουσικῆς τῆς ὀρθοδό-
ξου παραδόσεως.

Τὴν Παρασκευὴ τῆς ἕκτης ἑβδομάδος τῶν 
Νηστειῶν κλείνει ἡ Μεγάλη Τεσσαρακοστὴ καὶ 
λαμβάνει τέλος τὸ μακρὺ πέλαγος τῆς νηστείας 
καὶ τῆς ἐντατικότερης προσευχῆς. Οἱ χριστια-
νοί, ὡς νέος λαὸς τοῦ Θεοῦ, ἁγνισμένος ἡμέρες 
σαράντα ὅπως παλιὰ ὁ Μωϋσῆς, δὲν ἀνεβαί-
νουν στὸ Σινᾶ, ἀλλὰ συναναβαίνουν νοερὰ καὶ 
καρδιακὰ μὲ τὸν Κύριό τους «εἰς Ἱεροσόλυμα», 

ὅπου Ἐκεῖνος ἐπάνω στὸν σταυρὸ τῆς θυσίας 
θὰ συντρίψει τὸ κράτος τοῦ θανάτου καὶ θὰ 
ἀνακεφαλαιώσει τὰ πάντα, τὰ παρελθόντα μὲ 
τὴν πίστη καὶ τὰ μέλλοντα μὲ τὴν ἐλπίδα, στὸ 
σωστικὸ παρὸν τῆς θεϊκῆς ἀγάπης.

Σύνδεσμος τῆς ἁγίας Τεσσαρακοστῆς μὲ 
τὴν Μεγάλη Ἑβδομάδα εἶναι τὸ Σάββατο τῆς 
ἀναστάσεως τοῦ Λαζάρου καὶ ἡ Κυριακὴ τῶν 
Βαΐων. Αὐτὲς οἱ δύο ἑορτὲς μαζὶ μὲ τὶς τρεῖς 
πρῶτες ἡμέρες τῆς Μεγάλης Ἑβδομάδος ἀπο-
τελοῦν μιὰ λειτουργικὴ ἑνότητα. Προτοῦ νὰ 
εἰσέλθει ὁ Χριστὸς στὴν Ἱερουσαλήμ, ἀνέστησε 
τὸν τετραήμερο νεκρὸ Λάζαρο, «πιστούμενος» 
τὴν κοινὴ τῶν πάντων ἀνάσταση πρὸ τοῦ πά-
θους του, προαναγγέλλοντας ἔτσι τὴ νίκη καὶ 
τὸν θρίαμβο κατὰ τοῦ θανάτου. Τὴν ἑπόμενη 
ἡμέρα, Κυριακὴ τῶν Βαΐων, εἰσοδεύει ὡς πρᾶος 
καὶ ταπεινὸς βασιλεὺς «ἐπὶ πώλου ὄνου» στὴν 
ἁγία Πόλη. Ἔρχεται «ἐπὶ τὸ ἑκούσιον πάθος», 
γιὰ νὰ προδοθεῖ, νὰ παραδοθεῖ καὶ νὰ σταυ-
ρωθεῖ «ὑπὲρ γένους ἀνθρώπων». Μὲ βαΐα φοι-
νίκων τὸν προϋπάντησε ὁ παλαιὸς λαός. Μὲ 
κλάδους νοητοὺς κεκαθαρμένων ψυχῶν καὶ δι-
ανοιῶν τὸν προϋπαντᾶ ὁ νέος λαός του, γιὰ νὰ 
συναναβεῖ αὐτοπροαίρετα καὶ ἐθελούσια μὲ τὸν 
Κύριό του, γιὰ νὰ συμπορευθεῖ, νὰ συσταυρω-
θεῖ, νὰ συζήσει, νὰ συναναστηθεῖ μαζί του στὴν 
ὕψωση τοῦ δοξασμοῦ τῆς ἄνω Ἱερουσαλὴμ «ἐν 
τῇ βασιλείᾳ τῶν οὐρανῶν».

Μεγάλη Ἑβδομάδα, καὶ καθήμενοι «παρὰ 
τοὺς πόδας» τῶν ἱερῶν ὑμνογράφων καὶ με-
λωδῶν, συνειδητοποιοῦμε ὅτι λόγος καὶ μέλος 
συμπορεύονται. Λατρεία καὶ καλλιτεχνία ἀλλη-
λοπεριχωροῦνται. Κατάνυξη καὶ ὡραιότητα 
συνυπάρχουν. Λογικὴ καὶ συναίσθημα ἰσορρο-
ποῦν. Πίστη καὶ ἐπιστήμη φιλιάζουν. Οὐρανὸς 
καὶ γῆ συνεορτάζουν. Θεὸς καὶ ἄνθρωπος κοι-
νωνοῦν. Ἡ δωρικὴ στιβαρότητα τῆς αὐτοσυνει-
δησίας τῆς ἁμαρτωλότητας, ποὺ ἐκφράζεται μὲ 
τοὺς ἤχους τοῦ διατονικοῦ γένους, στρέφεται 

τοῦ Ἀρχιμανδρίτου Νικοδήμου Σκρέττα, Ἐπίκ. Καθηγητοῦ τοῦ Α.Π.Θ.
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τὴν ἑπόμενη στιγμὴ στὴ θρηνητικὴ κραυγὴ ποὺ 
διαζωγραφεῖται τονικὰ μὲ τὶς κλίμακες καὶ τὶς 
μελωδίες τοῦ χρωματικοῦ γένους, γιὰ νὰ κατα-
λήξει στὰ λυγηρὰ μέλη τοῦ ἐναρμονίου γένους, 
ποὺ ἐπενδύει τὸ νικητικὸ βίωμα τῆς ἀναστά-
σιμης χαρᾶς. Ἡ προσευχὴ τῆς συνάξεως τῶν 
πιστῶν κατευθύνεται ταπεινὰ καὶ κατανυκτικὰ 
πρὸς τὸν Κύριο τῆς ζωῆς καὶ τοῦ θανάτου, ὡς 
μύρο ψυχῆς μαζὶ μὲ τὴν εὐωδία τοῦ ὑλικοῦ θυ-
μιάματος. Πλήρωσις τοῦ τόπου καὶ πλήρωσις 
τοῦ τρόπου τῆς λογικῆς λατρείας τῶν ἀληθινῶν 
καὶ τιμίων λατρευτῶν τοῦ ἁγίου Θεοῦ.

Ἡ ἐνεπί-
γνωστη μετοχὴ 
στὰ λειτουρ-
γικὰ δρώμενα 
τῆς Μεγάλης 
Ἑ β δ ο μ ά δ ο ς , 
ποὺ μοιάζουν 
μὲ χρυσὴ ἁλυ-
σίδα λειτουρ-
γικῶν βιωμάτων 
καὶ μὲ ἀρχο-
ντικὴ τράπεζα 
λ ε ι τ ο υ ρ γ ι κ ῆ ς 
π ν ε υ μ α τ ι κ ῆ ς 
εὐωχίας, εἶναι 
ἡ κλίμακα τῆς 
σταδιακῆς ἀνα-
βάσεως πρὸς 
τὴν πρόσψαυ-
ση τοῦ πάθους 
καὶ τὴ μέθεξη 
τῆς ἀναστάσε-
ως, ὀντολογικὰ 
καὶ ὑπαρξιακά, 
μέσα στὸν στίβο τῶν συσταυρουμένων μὲ τὸν 
Χριστὸ ἀγωνιστῶν καὶ ποτὲ στὴν κερκίδα τῶν 
ἀναπαυομένων ἢ ἀπαθῶν θεατῶν. Μὲ προη-
γιασμένες λειτουργίες, μεγάλα ἀπόδειπνα καὶ 
ὀρθρινὲς ἀκολουθίες τοῦ Νυμφίου, οἱ ὁποῖες 
εἰδικὰ τελοῦνται, ἀντὶ τῶν πρωϊνῶν ὡρῶν τῆς 
κυρίας ἡμέρας, κατὰ τὶς βραδινὲς ὧρες τῆς προ-
ηγουμένης, γιὰ νὰ προσαρμοστοῦν στὶς ἐργασι-
ακὲς ἀνάγκες καὶ τὰ ποιμαντικὰ δεδομένα τῆς 
σημερινῆς ἐποχῆς.

Μεγάλη Δευτέρα. Ἡ κατανυκτικότατη ἀκο-
λουθία τοῦ Νυμφίου, σύνθεση ἀρχαιοτάτων 

λειτουργικῶν στοιχείων ποὺ ἀπαρτίζουν τὴν 
ὀρθρινὴ προσευχὴ τῆς Ἐκκλησίας (ὅπως ψαλ-
μοί, αἰτήσεις, εὐχές, ἐκφωνήσεις, στιχολογήσεις, 
ἀπολυτίκια, τροπάρια, καθίσματα, εὐαγγελικὰ 
ἀναγνώσματα, κανόνες, συναξάρια, μηνολό-
για, ὑπομνήματα γιὰ τὸ λειτουργικὸ καὶ πνευ-
ματικὸ περιεχόμενο τῶν ἡμερῶν, ἐξαποστειλά-
ρια, αἶνοι, ἀπόστιχα κ.λπ.), εἰσάγει τὸ πλήρωμα 
τῶν πιστῶν, μέσα στὸ πλαίσιο τοῦ λειτουργικοῦ 
χρόνου, στὴ βιωματικὴ παροντοποίηση τῶν συ-
γκλονιστικῶν γιὰ τὴ σωτηρία τους γεγονότων 
ποὺ συνέβησαν 2.000 χρόνια πρίν.

Ἔτσι «τῇ 
ἁγίᾳ καὶ μεγάλῃ 
Δευτέρᾳ, μνή-
μην ποιούμεθα 
τοῦ μακαρίου 
Ἰωσὴφ τοῦ Πα-
γκάλου καὶ τῆς 
ὑπὸ τοῦ Κυρίου 
καταρασθείσης 
καὶ ξηρανθείσης 
συκῆς». Ἀλλὰ 
καὶ γεγονότων 
ποὺ συνέβησαν 
ἀπὸ τὴν εἴσοδο 
τοῦ Χριστοῦ στὰ 
Ἱεροσόλυμα μέ-
χρι τὴν προδο-
σία. Ὁ Ἰωσὴφ 
προτυπώνει τὸν 
Ἰησοῦ Χριστό, 
γιὰ τὸ ταπεινό, 
τὸ πρᾶο καὶ τὸ 
ἡσύχιο ἦθος, γιὰ 
τὴν καθαρότη-

τα, γιὰ τὴν ἔνσταση στὸ ἅγιο θέλημα τοῦ Θεοῦ, 
γιὰ τοὺς διωγμοὺς καὶ τὶς θλίψεις. Ἡ ἄκαρπη 
συκή, ποὺ ξηραίνεται ἀπὸ τὴν προσταγὴ τοῦ 
Κυρίου, ὑποδηλώνει τὴν ἄκαρπη Συναγωγὴ 
τῶν θρησκευτικῶν ταγῶν τῆς ἐποχῆς του, ἀλλὰ 
καὶ τὴν κάθε ψυχή, ποὺ δὲν καρποφορεῖ «τὸν 
ἀνήκοντα τῆς ἀρετῆς καρπόν». Γιὰ νὰ καλέσει 
τοὺς πιστοὺς ἀνθρώπους στὴ συμπόρευση πίστε-
ως καὶ ἤθους, θεωρίας καὶ πράξεως, λόγων καὶ 
ἔργων. Σήμερα ἰδιαίτερα, στὸν καιρὸ τῆς ἀκαρ-
πίας τῆς θείας ὑπακοῆς, στὸν καιρὸ τοῦ παρα-
χαραγμένου, βολεμένου καὶ κατεστημένου Χρι-
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στιανισμοῦ, στὸν καιρὸ τῆς ἐθελοδουλείας τῶν 
παθῶν, τῆς ἐθελοθρησκείας τοῦ θελήματος, τῆς 
ἀκράτητης πλησμονῆς τῶν λόγων, τῶν φοβικῶν 
καὶ περιδεῶν συνειδήσεων, τῆς κωδικοποιημέ-
νης καὶ ἐπίπλαστης ἠθικῆς.

Μεγάλη Τρίτη. Μέσα στὸ ἴδιο λειτουργικὸ 
πλαίσιο, «τῇ ἁγίᾳ καὶ μεγάλῃ Τρίτῃ τῆς τῶν 
δέκα παρθένων παραβολῆς, τῆς ἐκ τοῦ ἱεροῦ 
εὐαγγελίου, μνείαν ποιούμεθα». Τὸ γνωστὸ 
ἀφήγημα παρουσιάζει τὸν Χριστὸ ὡς Νυμφίο, ὁ 
ὁποῖος ἔρχεται «ἐν τῷ μέσῳ τῆς νυκτός». Ὁ ποι-
ητικὸς λόγος ἀναπλάθει τὴν εὐαγγελικὴ διήγη-
ση μὲ τὸν ἰδανικότερο τρόπο: «Ἰδοὺ ὁ Χριστός, 
ὡς γαμπρὸς τῆς ψυχῆς, ἔρχεται ἀπρόσμενα 
στὴ μέση τῆς νύχτας. Τρισευτυχισμένος θὰ’ναι  
ὅποιος βρεθεῖ ξυπνητός· κι ἀντίθετα ἀνάξιος 
ὅποιος θὰ μείνει ράθυμος καὶ ἀμελής. Ψυχή μου, 
πρόσεχε μὴ καταβυθιστεῖς στὸν ὕπνο, γιὰ νὰ μὴ 
παραδοθεῖς στὸν πνευματικὸ θάνατο καὶ κλει-
στεῖς ἔξω ἀπὸ τὴν αἰώνια βασιλεία του». Μακά-
ριος εἶναι ἐκεῖνος ποὺ γρηγορεῖ στὴν πίστη, στὴν 
ἐλπίδα, στὴν ἀγάπη, στὸν ἀγώνα. Ἀνάξιος ὅμως 
ἐκεῖνος ποὺ ραθυμεῖ στὰ πάθη, στὴ χλιαρότητα, 
στὴν ὑλομανία, στὸ ἀντίθεο κοσμικὸ φρόνημα. 
Βλέπουμε τὸ γαμπριάτικο σπίτι στολισμένο καὶ 
λαμπρό. Ὅμως ροῦχο καθαρὸ δὲν ἔχουμε γιὰ 
νὰ εἰσέλθουμε στοὺς θείους γάμους τῆς σωτη-
ρίας. Μόνο ἕνας μπορεῖ νὰ λαμπρύνει τὴ στολὴ 
τῆς ψυχῆς μας, νὰ ἄρει τὸν νυσταγμὸ τῆς ρα-
θυμίας καὶ νὰ χαρίσει «καιομένην λαμπάδα τὴν 
ἐξ ἀρετῶν», ὁ φωτοδότης καὶ σωτήρας Χριστός.

Μεγάλη Τετάρτη. Τὴν ἡμέρα αὐτή, «τῆς 
ἀλειψάσης τὸν Κύριον μύρῳ πόρνης γυναικὸς 
μνείαν ποιεῖσθαι οἱ θειότατοι πατέρες ἐθέσπι-
σαν, ὅτι πρὸ τοῦ σωτηρίου πάθους μικρὸν τοῦτο 
γέγονε». Καλεῖται κάθε ζωντανὸ πλάσμα νὰ 
αἰνέσει τὸν Κύριο, ἡ κτίση, οἱ ἄνθρωποι, οἱ ἄγγε-
λοι, στὴν ψαλμωδία τῶν αἴνων τῆς Μεγάλης Τε-
τάρτης. Ἐκεῖ τροπαριακὰ ὑπομνηματιζόμενη ἡ 
εὐαγγελικὴ ἱστορία ἐξεικονίζει τὴν τρεπτότητα 
καὶ τὴ ροπὴ τῆς ἀνθρωπίνης φύσεως, καὶ πρὸς 
τὸ καλὸ καὶ πρὸς τὸ κακό, μὲ δύο παραδείγμα-
τα· τῆς μετανοούσης πόρνης, μὲ τὴ μυριπνοοῦσα 
εὐρυχωρία τῆς ψυχῆς, καὶ τοῦ προδίδοντος μα-
θητοῦ, μὲ τὸν ράθυμο νυσταγμὸ καὶ τὸν σκοτι-
σμένο συγκλεισμὸ τῆς φιλαργυρίας. «Τὴν ἴδια 
στιγμὴ ποὺ ἡ ἁμαρτωλὴ γυναίκα πρόσφερε στὰ 
πόδια τοῦ Χριστοῦ τὸ μύρο, ὁ μαθητὴς συμφω-

νοῦσε τὴν προδοσία· ἡ μὲν ἔχαιρε ποὺ θυσίαζε 
τὸ πανάκριβο μυρωδικό, ὁ δὲ ἔτρεχε καὶ βιαζό-
ταν νὰ πουλήσει τὸν ἀτίμητο σωτήρα του· αὐτὴ 
γνώριζε τὸν Κύριο καὶ ἐκεῖνος χωριζόταν ἀπὸ 
τὴν ἀγάπη του· αὐτὴ ἐλευθερωνόταν καὶ ὁ Ἰού-
δας καταντοῦσε δοῦλος τοῦ ἐχθροῦ διαβόλου. 
Μεγάλο κακὸ ἡ ραθυμία! Ἄπειρο καλὸ καὶ με-
γάλο ἡ μετάνοια!».

Οἱ ἑπόμενες τρεῖς ἡμέρες τῆς Μεγάλης 
Ἑβδομάδος «εἶναι οἱ σεβασμιώτερες καὶ ἱερώ-
τερες τοῦ ἐκκλησιαστικοῦ ἔτους», κατὰ τὸν μα-
καριστὸ δάσκαλό μας, καθηγητὴ τῆς Λειτουρ-
γικῆς, Ἰωάννη Φουντούλη. «Αὐτὲς ἀποτελοῦν 
τὸν πυρῆνα ὅλης τῆς πρὸ τοῦ Πάσχα περιόδου. 
Πρῶτες αὐτὲς διεμορφώθησαν σὲ παμπάλαια 
ἐποχὴ καὶ γύρω ἀπὸ αὐτὲς μὲ βαθμιαῖες προ-
σαυξήσεις ἔχει οἰκοδομηθῆ ἀπὸ τοὺς Πατέρας ἡ 
πρὸ καὶ ἡ μετὰ τὸ Πάσχα λειτουργικὴ περίοδος. 
Τοῦ ἱεροῦ αὐτοῦ τριημέρου οἱ ἀκολουθίες εἶναι 
ἀπαράμιλλες. Δὲν θὰ ἦτο ἀνθρωπίνως δυνατὸν 
νὰ εὑρεθῇ καταλληλότερο λειτουργικὸ ἔνδυμα 
γιὰ τὰ κεφαλαιώδη θέματα, τὰ ὁποῖα ἑορτάζο-
με».

Μεγάλη Πέμπτη. Ἡμέρα, ἱστορικὰ καὶ λει-
τουργικά, τεσσάρων γεγονότων. Τῆς νίψεως 
τῶν ποδῶν τῶν μαθητῶν ἀπὸ τὸν Κύριό τους, 
τοῦ Μυστικοῦ Δείπνου κατὰ τὸν ὁποῖο παρα-
δόθηκε τὸ ἱερὸ μυστήριο τῆς θείας εὐχαριστί-
ας, τῆς θαυμασίας ἀρχιερατικῆς προσευχῆς τοῦ 
Χριστοῦ καὶ τῆς προδοσίας τοῦ «τῇ γνώμῃ φι-
λαργυρήσαντος» μαθητοῦ.

Ὁ Κύριος καὶ Διδάσκαλος πλένει τὰ πόδια 
τῶν μαθητῶν του, χαρίζοντας ἀνεπανάληπτο 
ὑπόδειγμα διακονικῆς ταπεινωσύνης (σήμερα ἡ 
ἀνάμνηση γίνεται μὲ τὴν τελούμενη σὲ ἐλάχιστα 
πλέον μέρη ἀκολουθία τοῦ Νιπτῆρος). Παραθέ-
τει τὸ πασχάλιο δεῖπνο τῆς Καινῆς Διαθήκης, 
«ξενία δεσποτικὴ καὶ τράπεζα ἀθάνατη», τὸ 
σῶμα του καὶ τὸ αἷμα του, στοὺς ἁγίους ἀπο-
στόλους καὶ τὴν Ἐκκλησία, ὡς ἀέναη σωστικὴ 
ψυχοτροφία, γιὰ τὸ «νῦν» τῆς εὐχαριστιακῆς 
συνάξεως τῶν χριστιανῶν καὶ τὸ «ἀεὶ» τῆς βα-
σιλείας τῶν οὐρανῶν (σήμερα τελεῖται τὸ πρωΐ, 
ἐνῶ στὴν ἀρχαία Ἐκκλησία κατὰ τὸ ἑσπέρας, 
ἡ ἐπίσημη λειτουργία τοῦ Μεγάλου Βασιλείου). 
Προσεύχεται πρὸς τὸν Θεὸ Πατέρα, γιὰ τοὺς 
πιστοὺς μαθητές του καὶ γιὰ τὸν κόσμο ὁλόκλη-
ρο, ὥστε νὰ μὴ μείνουν ὀρφανοὶ καὶ ἐγκατα-
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ἡμέρα τῆς σιγῆς καὶ τῆς προσδοκίας. Ἡμέρα 
κατὰ τὴν ὁποία προανακρούεται τὸ ἐλπιδοφόρο 
μήνυμα τῆς ἀναστάσεως. Ἡμέρα προεόρτιας 
χαρᾶς, γιὰ τὴν λαμπροφόρο ἑορτὴ τῆς δεσπο-
τικῆς ἐγέρσεως.

Μετὰ τὸ πάθος ἡ ἀνάσταση. Μετὰ τὸν θά-
νατο ἡ ζωή. Μετὰ τὸν θρῆνο ἡ χαρά. Μετὰ τὸν 
κόπο ἡ ἀνάπαυση. Ὁ θριαμβικὸς ὕμνος τῶν παι-
διῶν τοῦ Θεοῦ, ποὺ πάλι καὶ πάλι ἐπαναλαμβά-
νεται στοὺς ναοὺς τῶν Ὀρθοδόξων, εἶναι ἡ συ-
μπερίληψη τοῦ περιεχομένου τῆς πίστεώς μας. 
«Χριστὸς ἀνέστη ἐκ νεκρῶν, θανάτῳ θάνατον 

πατήσας καὶ τοῖς ἐν 
τοῖς μνήμασιν ζωὴν 
χαρισάμενος», γιατί, 
χωρὶς τὴν ἀνάσταση 
τοῦ Χριστοῦ, καὶ ἡ 
πίστη μας καὶ τὸ κή-
ρυγμα τοῦ εὐαγγελίου 
ματαιώνονται.

Ἀ κ ρ ο τ ε λ ε ύ τ ι α , 
νομίζω πὼς θὰ μπο-
ρούσαμε καὶ θὰ ἦταν 
ἀνάγκη νὰ ἐπισημά-
νουμε ὅτι, μέσα στὸ 
πλαίσιο τῆς λειτουρ-
γικῆς βίωσης τῆς 
ἡσυχαστικῆς, ἀσκη-
τικῆς καὶ φιλοκαλικῆς 
Ὀρθοδοξίας μας, τὰ 
δραματοποιούμενα 
λειτουργικά, κατὰ τὴν 
πορεία τῆς Μεγάλης 
Ἑβδομάδος, γεγονό-
τα τῆς σωτηρίας μας 
δὲν μποροῦν ποτὲ νὰ 

προσεγγίζονται μονοσήμαντα, συναισθηματικὰ 
δηλαδὴ καὶ ρομαντικά, ἀλλὰ συνθετικὰ καὶ πο-
λυσήμαντα· καὶ λογικὰ καὶ καρδιακὰ καὶ βιω-
ματικὰ καὶ ὑπαρξιακὰ καὶ ἀγαπητικά. Μὲ ὅλη 
τὴ δύναμη τῆς διανοίας, μὲ ὅλη τὴ ζέση τῆς καρ-
διᾶς, μὲ ὅλο τὸν πλοῦτο τῆς ψυχῆς, μὲ ὅλη τὴ 
στιβαρότητα τῆς πίστεως, μὲ ὅλη τὴν ἀφελότητα 
τῶν λογισμῶν, μὲ ὅλο τὸ χαρισματικὸ μεγαλεῖο 
τῆς ἀγάπης, μὲ ὅλο τὸν φωτισμὸ τῆς εὐλαβείας. 
Τότε γίνονται τροφοδοσία ἀλήθειας καὶ ζωῆς. 
Ἀλλιῶς καταντοῦν πρόσκαιροι νεκρωτικοὶ ἀνα-
λώσιμοι τύποι.

λελειμένοι. Παραδίδεται, τέλος, αὐτοθελήτως, 
μετὰ τὴ φρικτὴ προδοσία, γιὰ νὰ ὁδεύσει στὸν 
μαρτυρικὸ δρόμο τῆς θυσίας.

Μεγάλη Παρασκευή. Καὶ ἐπιτελοῦμε, κατὰ 
τὸ ὑπόμνημα τοῦ Τριωδίου, «τὰ ἅγια καὶ σω-
τήρια καὶ φρικτὰ πάθη τοῦ Κυρίου καὶ Θεοῦ 
καὶ Σωτῆρος ἡμῶν Ἰησοῦ Χριστοῦ· τοὺς ἐμπτυ-
σμούς, τὰ ραπίσματα, τὰ κολαφίσματα, τὰς 
ὕβρεις, τοὺς γέλωτας, τὴν πορφυρᾶν χλαῖναν, 
τὸν κάλαμον, τὸν σπόγγον, τὸ ὄξος, τοὺς ἥλους, 
τὴν λόγχην καὶ πρὸ πάντων τὸν σταυρὸν καὶ 
τὸν θάνατον, ἃ δι᾽ ἡμᾶς ἑκὼν κατεδέξατο». Ὁ 
Νυμφίος τῆς Ἐκκλησί-
ας πορεύεται πρὸς τὸ 
ἑκούσιο πάθος, πρὸς 
τὸν ὑπέρτατο σκοπὸ τῆς 
θείας ἀγάπης του. «Σή-
μερον», ὅπως καὶ τότε, 
«κρεμᾶται» θυσιαστικὰ 
«ἡ ζωὴ ἡμῶν κατέναντι 
τῶν ὀφθαλμῶν ἡμῶν».

Ἐμεῖς τὸν ἀκολου-
θοῦμε στὸν κῆπο τῆς 
ἀγωνίας, στὴν ἄνανδρη 
σύλληψη, στὸ ἄδικο 
κριτήριο, στοὺς ἐξευ-
τελισμοὺς τῶν στρατι-
ωτῶν, στὶς ἐπιθετικὲς 
κραυγὲς τοῦ ὄχλου, 
στὴν πορεία τοῦ Γολ-
γοθᾶ, στὴ σταύρωση, 
τὸν θάνατο, τὸν λογ-
χισμό, τὴν ἀποκαθή-
λωση, τὴν ταφή, τὴ 
σφράγιση τοῦ τάφου. 
Γεγονότα ποὺ ὑπομνη-
ματίζονται λειτουργικὰ ἀπὸ τὶς ἀνυπέρβλητες 
ἀκολουθίες τῶν Μεγάλων Ὡρῶν καὶ τὸν ὄρθρο 
τοῦ Μεγάλου Σαββάτου, πού τελεῖται σήμερα 
στὶς ἐνορίες τοῦ κόσμου τὸ βράδυ τῆς Μεγάλης 
Παρασκευῆς.

Μέγα Σάββατο - Κυριακὴ Ἀναστάσεως. Ὁ 
Χριστὸς λιτανεύτηκε στὸ κουβούκλιο τοῦ ἐπι-
ταφίου. Ἡ ἐξόδιος ἀκολουθία του ἔλαβε τέλος, 
μέσα στὸν θρῆνο τῶν παλαιῶν μυροφόρων καὶ 
τῶν συγχρόνων πιστῶν, γιὰ τὴν ἐπὶ τοῦ τάφου 
συμβολικῶς κειμένην πηγὴν τῆς ζωῆς καὶ τῆς 
ἀναστάσεώς τους. Τὸ Μέγα Σάββατο εἶναι ἡ 



13

Κάθε χρόνο τὶς μέρες τοῦ Πάσχα τὸ 
θαῦμα τοῦ Ἁγίου Φωτὸς στὸν Πα-
νάγιο Τάφο τοῦ Κυρίου μας στὰ Ἱε-

ροσόλυμα ἔρχεται στὴν ἐπικαιρότητα. Ἄλλοι 
ἐκφράζουν τὸν θαυμασμό τους γι’ αὐτὸ τὸ 
κατ’ ἔτος ἐπαναλαμβανόμενο θαῦμα κι ἄλλοι 
ἐκφράζουν τὶς μικρὲς ἢ τὶς μεγάλες ἀμφιβολί-
ες τους. Ὁρισμένοι μάλιστα φθάνουν στὸ ση-
μεῖο νὰ μιλοῦν γιὰ μιὰ καλοστημένη ἀπάτη. 
Ὡστόσο τὸ θαῦμα τοῦ Ἁγίου Φωτὸς ἔχει μιὰ 
ἱστορία αἰώνων, τὴν ὁποία ὁ πολὺς κόσμος 
ἀγνοεῖ, ἡ ὁποία ὅμως παρουσιάζει πολλὲς 
ἐνδιαφέρουσες πτυχές.
	 Πολλὰ ἔχουν λεχθεῖ καὶ πολλὰ ἔχουν 
γραφεῖ γιὰ τὸ Ἅγιον Φῶς, θετικὰ καὶ ἀρνη-
τικά, ἐνῶ ἔχουν ἐκδοθεῖ καὶ ἀρκετὰ σχετικὰ 
βιβλία. Προσφάτως, ὁ ἀρχιτέκτονας καὶ 
ἐρευνητὴς Χάρης Σκαρλακίδης, μετὰ ἀπὸ 
ἐνδελεχῆ ἔρευνα σὲ πολλὲς βιβλιοθῆκες τοῦ 
κόσμου, ἐξέδωσε ἕνα πολὺ ἐνδιαφέρον βι-
βλίο μὲ τὸν τίτλο: “Ἅγιον Φῶς – Τὸ θαῦμα 
τοῦ Μεγάλου Σαββάτου στὸν Τάφο τοῦ Χρι-
στοῦ”. Πρόκειται γιὰ μιὰ σοβαρὴ ἱστορικὴ 
μελέτη περὶ τοῦ Ἁγίου Φωτός, ποὺ καταγρά-
φει σαράντα πέντε ἱστορικὲς μαρτυρίες, οἱ 
ὁποῖες καλύπτουν τὴν περίοδο ὀκτὼ αἰώνων· 
ἀπὸ τὸν 9ο αἰώνα, ὁπόταν καταγράφονται 
οἱ πρῶτες σαφεῖς ἱστορικὲς μαρτυρίες περὶ 
τοῦ Ἁγίου Φωτός, μέχρι καὶ τὸν 16ο αἰώνα. 
“Ὅλες αὐτὲς οἱ μαρτυρίες”, ὅπως σημειώνει 
ὁ συγγραφέας, “μὲ ἐντυπωσιακὰ ὁμόφωνο 
τρόπο, κάνουν λόγο γιὰ ἕνα φῶς ἢ γιὰ ἕνα 
πῦρ ποὺ κατέρχεται θαυματουργικὰ ἀπὸ τὸν 
οὐρανὸ ἐνώπιον τοῦ πλήθους καὶ ἀνάβει τὴν 
κανδήλα τοῦ ἐλαίου μέσα στὸν ἄδειο Τάφο 
τοῦ Χριστοῦ” (σ. 11).
Θὰ προσπαθήσουμε νὰ συνοψίσουμε τὰ πιὸ 
ἐνδιαφέροντα στοιχεῖα ποὺ ἀναδεικνύει ἡ 
ἔρευνα αὐτή, χωρὶς νὰ κάνουμε ἀναφορὲς σὲ 
συγκεκριμένα σημαντικὰ ἱστορικὰ γεγονότα 
ποὺ σχετίζονται μὲ τὴν τελετὴ τοῦ Ἁγίου Φω-
τός. Ἡ ἱστορία τοῦ Ἁγίου Φωτὸς ξεκινᾶ ἀπὸ 

τὴ μέρα ποὺ ὁ Κύριός μας Ἰησοῦς Χριστὸς 
ἀνέστη τριήμερος ἐκ τάφου. Γιατὶ τότε, κατὰ 
τὴν ὥρα τῆς Ἀναστάσεως τοῦ Θεανθρώπου, 
ἐμφανίστηκε γιὰ πρώτη φορὰ τὸ Ἅγιον Φῶς. 
Κι αὐτὸ δὲν ἦταν ἄλλο ἀπὸ τὸ Ἄκτιστο Φῶς 
τοῦ Ἀκτίστου Τριαδικοῦ Θεοῦ, τὸ ἴδιο μὲ τὸ 
Ἄκτιστο Φῶς τῆς Μεταμορφώσεως, τὸ ἴδιο μὲ 
τὸ Ἄκτιστο Φῶς ποὺ ἀξιώθηκαν νὰ δοῦν οἱ 
θεόπτες Ἅγιοι τῆς Ἐκκλησίας μας στὸ διάβα 
τῶν αἰώνων. Αὐτὸ τὸ Φῶς ἐμφανίζεται κάθε 
χρόνο μέχρι καὶ σήμερα κατὰ τὴ διάρκεια τῆς 
τελετῆς τοῦ Μεγάλου Σαββάτου στὸν Τάφο 
τοῦ Χριστοῦ στὰ Ἱεροσόλυμα. Τὴν παράδο-
ση αὐτὴ καταγράφει κατὰ τὸν 10ο μ.Χ. αἰώνα 
ὁ ῞Ελληνας κληρικὸς Νικήτας στὴν ἐπιστολή 
του πρὸς τὸν Αὐτοκράτορα Κωνσταντῖνο 
Πορφυρογέννητο. Ἐκεῖ σημειώνει, ὅτι τὸ 
Ἅγιον Φῶς ἄρχισε νὰ ἐμφανίζεται ἀμέσως 
μετὰ τὴν Ἀνάληψη τοῦ Χριστοῦ κάθε Μεγά-
λο Σάββατο χωρὶς διακοπή. 
Κάθε χρόνο, λοιπόν, κατὰ τὸ Μέγα Σάββα-
το, τὸ Ἅγιον Φῶς πηγάζει ἀπὸ τὸν Τάφο τοῦ 
Χριστοῦ καὶ ἀναφλέγει τὴν ἀποκαλούμενη 
“ἀκοίμητη” κανδήλα στὸ ἐσωτερικὸ τοῦ Τά-
φου, ἐνῶ ταυτοχρόνως γαλαζόλευκες ἐκλάμ-
ψεις τοῦ Ἁγίου Φωτὸς διαχέονται μέσα στὸν 
Ναὸ τῆς Ἀναστάσεως, φωτίζοντας τὸν χῶρο 
καὶ ἀναφλέγοντας κάποιες ἀπὸ τὶς κανδῆλες 
καὶ κάποιες ἀπὸ τὶς λαμπάδες τῶν πιστῶν. 
Ὅπως ἐπεξηγεῖ ὁ π. Γεώργιος Μεταλληνός, ἡ 
αἰτία τῆς ἀναφλέξεως τῆς “ἀκοίμητης” καν-
δήλας καὶ τῶν κεριῶν τοῦ Πατριάρχη εἶναι τὸ 
Ἄκτιστο Φῶς, ἡ φλόγα ὅμως ποὺ ἀνάβει στὰ 
κεριά του καὶ ποὺ μεταδίδεται στοὺς πιστοὺς 
εἶναι κτιστὸ φῶς. Ἐπειδὴ ὅμως ἡ φλόγα αὐτὴ 
ἔχει στὴν ἀρχὴ τὴν χάρη τοῦ Ἀκτίστου Φω-
τός, γι’ αὐτὸ γιὰ κάποια λεπτὰ δὲν καίει καὶ 
δὲν προκαλεῖ ἐγκαύματα, ὅπως μποροῦν νὰ 
διαβεβαιώσουν ὅλοι ὅσοι ὑπῆρξαν μάρτυρες 
αὐτοῦ τοῦ γεγονότος. 
	 Τὸ θαῦμα τοῦ Ἁγίου Φωτὸς δὲν γίνε-
ται ἀντιληπτὸ ἀπὸ ὅλους τοὺς πιστούς, ἀλλὰ 

Τό Ἅγιον Φῶς
τοῦ Πρωτ. Μιχαήλ Βοσκοῦ
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ἀπὸ λίγους μόνο, καὶ μάλιστα ὄχι ἀπὸ ὅλους 
μὲ τὸν ἴδιο τρόπο. Ὁ καθένας τὸ βλέπει μὲ δι-
αφορετικὸ τρόπο. Τὸ ἴδιο ἀκριβῶς συμβαίνει 
καὶ μὲ τοὺς Πατριάρχες ποὺ εἰσέρχονται στὸν 
Πανάγιο Τάφο, οἱ ὁποῖοι βιώνουν τὸ θαῦμα 
μὲ διαφορετικὸ τρόπο ὁ καθένας. Χαρακτη-
ριστικὴ εἶναι ἡ σχετικὴ μαρτυρία τοῦ Πατρι-
άρχη Δαμιανοῦ Α΄ (1897-1931): Ὅταν δὲν 
ἦταν κατάλληλα προετοιμασμένος, ἤρεμος 
καὶ ἀφοσιωμένος, εἰσερχόμενος στὸν Πανά-
γιο Τάφο ἔβλεπε τὴν κανδήλα ἤδη ἀναμμένη 
καὶ δὲν βίωνε τὸ θαῦμα. Ὅταν ὅμως εἶχε ἤρε-
μη τὴ συνείδησή του καὶ τίποτε δὲν τὸν ἀπα-
σχολοῦσε, ἔνοιωθε μιὰ ἀνεξήγητη χαρά. Μό-
λις εἰσερχόταν ἐντὸς τοῦ Παναγίου Τάφου 
καὶ ἄρχιζε νὰ διαβάζει ἀπὸ τὴν ἁγία φυλλά-
δα ἄναβε καὶ ἡ ἁγία κανδήλα καὶ τὰ κεριά.
	 Ἀπὸ τὶς ἱστορικὲς μαρτυρίες, ποὺ κα-
ταγράφει στὸ βι-
βλίο του ὁ Χάρης 
Σκαρλακίδης, γί-
νεται ὁλοφάνερο 
ὅτι γιὰ ἕξι ὁλόκλη-
ρους αἰῶνες, ἀπὸ 
τὸν 9ο μέχρι καὶ 
τὸν 15ο αἰώνα, τὴν 
ὥρα ποὺ ἐμφανι-
ζόταν τὸ Ἅγιον 
Φῶς κανεὶς δὲν 
ὑπῆρχε μέσα στὸν 
Πανάγιο Τάφο. Ἡ 
εἴσοδος τοῦ Πα-
ναγίου Τάφου σφραγιζόταν μὲ μελισσοκέρι 
(εἰς ἀνάμνησιν τῆς σφραγίσεως τοῦ Τάφου 
ἀπὸ τοὺς Ρωμαίους στρατιῶτες) καὶ ὁ Ἕλλη-
νας Πατριάρχης παρέμενε ἐκτὸς τοῦ μνη-
μείου, ἀπ’ ὅπου ἀπηύθυνε τὶς καθιερωμένες 
ἐπικλήσεις ἐνώπιον ὅλων τῶν πιστῶν. Ὅταν 
κατερχόταν τὸ Ἅγιον Φῶς ἀπὸ τὸν οὐρανό, 
ἄναβε ἡ “ἀκοίμητη” κανδήλα καὶ φωτιζόταν 
τὸ ἐσωτερικὸ τοῦ Τάφου, ἐνῶ ὁ Ναὸς γέμιζε 
μὲ γαλαζόλευκες ἐκλάμψεις. Στὶς πόρτες τοῦ 
Παναγίου Τάφου ὑπῆρχαν γρίλιες ἢ μεταλ-
λικὰ κιγκλιδώματα, ποὺ ἐπέτρεπαν τὴν ἄμε-
ση ὀπτικὴ ἐπαφὴ μὲ τὴν “ἀκοίμητη” κανδήλα. 
Τότε ὁ Μουσουλμάνος διοικητὴς τῶν Ἱερο-
σολύμων ξεκλείδωνε τὸν Τάφο γιὰ νὰ εἰσέλ-
θει ὁ Πατριάρχης, ὁ ὁποῖος ἄναβε τὶς λαμπά-

δες του ἀπὸ τὴν κανδήλα καὶ ἐξερχόμενος 
μεταλαμπάδευε τὸ Φῶς στοὺς πιστούς. Τὸ 
τελετουργικὸ αὐτό, ὅπως καθίσταται σαφές, 
δὲν ἄφηνε κανένα περιθώριο γιὰ ἀμφισβητή-
σεις καὶ γιὰ ἀμφιβολίες.
	 Περὶ τὸ 1480 μ.Χ. ἡ τελετουργία ἀλλά-
ζει καὶ ἀκολουθεῖται ἔκτοτε τὸ τυπικὸ τῆς 
τελετῆς τοῦ Ἁγίου Φωτός, ὅπως ἀκριβῶς καὶ 
στὶς μέρες μας. Ἡ ἐπίκληση γίνεται πλέον ἀπὸ 
τὸν Ἑλληνορθόδοξο Πατριάρχη τῶν Ἱεροσο-
λύμων στὸ ἐσωτερικὸ τοῦ μνημείου, ἐνῶ στὸν 
προθάλαμο τοῦ Κουβουκλίου παρευρίσκε-
ται ὡς μοναδικὸς μάρτυρας ὁ Ἀρμένιος Πα-
τριάρχης. Τὸ πρωῒ τοῦ Μεγάλου Σαββάτου 
σβήνουν ὅλες οἱ κανδῆλες στὸ ἐσωτερικὸ τοῦ 
Ναοῦ τῆς Ἀναστάσεως καὶ ὁ Τάφος τοῦ Χρι-
στοῦ σφραγίζεται, ὅπως γινόταν ἀνέκαθεν, 
μὲ μελισσοκέρι. Στὶς 12 τὸ μεσημέρι εἰσέρ-

χεται στὸν Ναὸ ὁ 
Ἑλληνορθόδοξος 
Πατριάρχης καὶ 
γίνεται ἱερὴ λιτα-
νεία τρεῖς φορὲς 
γύρω ἀπὸ τὸν 
Πανάγιο Τάφο. 
Μετὰ τὴ λιτανεία 
ἀποσφραγίζεται ὁ 
Τάφος καὶ ὁ σκευ-
οφύλακας μεταφέ-
ρει στὸ ἐσωτερικό 
του τὴ σβησμένη 
“ἀκοίμητη” καν-

δήλα. Ἀκολούθως ὁ Πατριάρχης παραμένει, 
εἰς ἔνδειξιν ταπεινώσεως, μόνο μὲ ἕνα λευκὸ 
χιτώνιο (στιχάριο), λαμβάνει τέσσερεις δεσμί-
δες μὲ 33 κεριὰ ἡ καθεμιὰ καὶ εἰσέρχεται στὸν 
Πανάγιο Τάφο, ὅπου διαβάζει γονατιστὸς 
τὴν εἰδικὴ εὐχὴ καὶ παρακαλεῖ τὸν Ἰησοῦ 
Χριστὸ νὰ προσφέρει τὸ Ἅγιον Φῶς ὡς δῶρο 
εὐλογίας καὶ ἁγιασμοῦ γιὰ τοὺς ἀνθρώπους. 
Μὲ τὴν ἀνάγνωση τῆς εὐχῆς, τὸ Ἅγιον Φῶς 
ἐμφανίζεται καὶ διαχέεται, ὅπως προαναφέ-
ραμε, μέσα στὸν Ναὸ τῆς Ἀναστάσεως, ἐνῶ 
συγχρόνως ἀνάβει ἡ “ἀκοίμητη” κανδήλα στὸ 
ἐσωτερικὸ τοῦ Τάφου. Ἡ τελετὴ ὁλοκληρώ-
νεται μὲ τὴν ἔξοδο τοῦ Πατριάρχη, ὁ ὁποῖος 
μεταλαμπαδεύει στοὺς πιστοὺς τὴν ἱερὴ φλό-
γα.
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Ἡ καύση τῶν νεκρῶν ἀπό τήν  ἄποψη 
τῆς χριστιανικῆς ἀνθρωπολογίας καί ἠθικῆς

Ἡ ταφή τῶν νεκρῶν, δέν ἀποτελεῖ 
δογματικό θέμα μέ τήν ἔννοια 
κάποιου δογματικοῦ ὅρου. Ἡ 

ἀνάσταση τῶν νεκρῶν, στήν ὁποία πιστεύει ἡ 
Ἐκκλησία, δέν θά ἐξαρτηθεῖ ἀπό τήν ταφή ἤ 
τήν καύση τους. Ἀλλά καί ἀπό τήν ἄλλη πλευ-
ρά, ἡ ταφή τῶν νεκρῶν δέν εἶναι ἄσχετη μέ τή 
δογματική πίστη τῆς Ἐκκλησίας. Ἡ προτίμη-
ση τῆς ταφῆς καί ἡ ἀπόρριψη τῆς καύσεως 
τῶν νεκρῶν συνδέονται στενά μέ τήν πίστη 
τῆς Ἐκκλησίας γιά τόν ἄνθρωπο καί τό σκο-
πό τῆς ὑπάρξεώς του. 
	 Ἡ Ἐκκλησία δέν ἀποστρέφεται τό 
σῶμα, ἀλλά τό τιμᾶ. Ὁ ἄνθρωπος εἰκονί-
ζει τόν Θεό ὄχι μόνο ὡς ψυχή, ἀλλά καί ὡς 
σῶμα. Εἰκόνα Θεοῦ εἶναι τό συναμφότερον, 
ψυχή καί σῶμα. Καί ὁ σκοπός τοῦ ἀνθρώπου 
ὡς προσώπου πού εἰκονίζει τόν Θεό εἶναι νά 
χωρέσει μέσα του τόν εἰκονιζόμενο, δηλαδή 
τόν ἴδιο τόν Θεό. Ὅλα τά ἄλλα ὑποτάσσονται 
καί ἐντάσσονται στόν σκοπό αὐτό. Ἄν καί ἡ 
καύση τοῦ σώματος συνέβαινε νά ὑπηρετεῖ 
τόν σκοπό αὐτό, μποροῦσε νά γίνει ὄχι μόνο 
ἀποδεκτή, ἀλλά καί ἐπιθυμητή. 
	 Οἱ χριστιανοί πού καταδικάζονταν 
στόν διά πυρᾶς θάνατο δέν τόν ἀπέφευγαν, 
ἀλλά τόν ὑπέμεναν προσβλέποντας στήν τελι-
κή ἕνωσή τους μέ τόν Χριστό. Χαρακτηριστι-
κή εἶναι ἡ εὐχή πού διατυπώνει ὁ ἅγιος Ἰγνά-
τιος ὁ Θεοφόρος γιά τόν ἑαυτό του: «Πῦρ 
καί σταυρός, θηρίων τε συστάσεις, ἀνατο-
μαί, διαιρέσεις, σκορπισμοί ὀστέων, συγκοπή 
μελῶν, ἀλεσμοί ὅλου τοῦ σώματος... ἐπ’ ἐμέ 
ἐρχέσθωσαν, μόνον ἵνα Ἰησοῦ Χριστοῦ ἐπι-
τύχω». Ὁ πόθος αὐτός γιά πλήρη ἀφανισμό 
δέν ὀφείλεται σέ ἐχθρότητα πρός τό σῶμα 
ἤ τήν ὕλη, ἀλλά στήν ἀγάπη τους πρός τόν 
Χριστό. Εἶναι ὁ πόθος γιά τή φανέρωση τῆς 
ὀντολογικῆς ἀλήθειας τῆς εἰκόνας. 

	 Ἐχθρότητα πρός τό σῶμα παρατη-
ρεῖται στίς ἀνατολικές θρησκεῖες καί τήν 
εἰδωλολατρία. Ἡ Ἐκκλησία δέν βλέπει τό 
σῶμα ἐχθρικά οὔτε τό θεωρεῖ ὡς «σῆμα», δη-
λαδή ὡς τάφο, ὅπως τό θεωροῦσε ὁ Πλάτων, 
γιά νά θέλει νά τό ἀφανίσει. Τό ἀνθρώπινο 
σῶμα εἶναι ναός τοῦ Ἁγίου Πνεύματος. Εἶναι 
ἡ ζωντανή Ἐκκλησία, μέσα στήν ὁποία κα-
λεῖται νά λατρεύσει ὁ ἄνθρωπος τόν Θεό. Καί 
ὅποιοι λατρεύουν ἀληθινά τόν Θεό, θεμελιώ-
νουν μέ τά λείψανά τους τίς κτιστές Ἐκκλησί-
ες, πού στεγάζουν τούς ζωντανούς. Γι’ αὐτό ἡ 
Ἐκκλησία τιμᾶ τά λείψανα τῶν ἁγίων καί τά 
διατηρεῖ ὡς πολύτιμους θησαυρούς. 
	 Γιά τήν Ἐκκλησία ἡ ἀνθρώπινη φύση 
εἶναι τόσο ἱερή καί συγγενής πρός τόν Θεό, 
ὥστε νά μπορέσει νά ἑνωθεῖ μέ αὐτόν σέ μιά 
ἀδιαίρετη ὑπόσταση. Ἔτσι στήν ὑπόσταση 
τοῦ Χριστοῦ τό ἀνθρώπινο σῶμα ἑνώνεται 
ἀδιαίρετα καί ἀσύγχυτα μέ τήν Θεότητά του, 
ἐνῶ στίς ἀνθρώπινες ὑποστάσεις τό σῶμα δέ-
χεται τήν ἄκτιστη θεία χάρη καί μετέχει στή 
θεία ζωή. Γι’ αὐτό ὁ Χριστιανός δέν ἀποστρέ-
φεται τό σῶμα του, οὔτε θέλει νά τό ἀποβάλει 
ὡς ἐχθρικό, ἀλλά ἐπιθυμεῖ τήν ἐν Χριστῷ ἀνα-
καίνιση καί ἀφθαρτοποίησή του. 
	 Ὅποιος βλέπει τό νεκρό σῶμα ὡς λεί-
ψανο, ὡς σεβαστό δηλαδή κατάλοιπο τῆς 
ἀνθρώπινης ὑπάρξεως, θέλει νά τό τιμήσει. 
Καί στήν περίπτωση αὐτή ἡ ταφή ἤ στή συνέ-
χεια ἡ διατήρηση τῶν ὀστῶν εἶναι ἱερή. Ἄλλω-
στε γνωρίζουμε σήμερα ὅτι καί τά ξερά ὀστᾶ 
διατηροῦν ζωντανή τή βιολογική ταυτότητα 
τοῦ νεκροῦ, ἀλλά ὄχι καί ἡ στάχτη. Ὅποιος 
ὅμως βλέπει τό νεκρό ἀνθρώπινο σῶμα ὡς 
μακάβριο πτῶμα εἶναι φυσικό νά τό ἀποστρέ-
φεται καί νά θέλει νά τό ἐξαφανίσει. Δέν δια-
κρίνει σύμβολα, ἀλλά φυσικά ἀντικείμενα μέ 
χρηστική ἤ καί χρηματιστική ἀξία. Λησμονεῖ 

τοῦ κ. Γεωργίου Μαντζαρίδη
Ὁμοτίμου Καθηγητοῦ Θεολογίας Α.Π.Θ.  



τήν καρδιά καί σκέφτεται λογικά. Μέ τήν 
προβληματική μάλιστα τῶν μεγάλων ἀστικῶν 
κέντρων θεωρεῖ λογικότερη καί πρακτικότε-
ρη τήν καύση τῶν νεκρῶν. Τό μόνο λογικό 
κενό πού παραμένει ἐδῶ, εἶναι γιατί νά ὑπάρ-
χει μιά ἄσκοπη καύση, χωρίς ταυτόχρονη 
χρήση τοῦ ὑλικοῦ πού μπορεῖ νά προκύψει 
ἀπό τό νεκρό σῶμα. 
	 Σέ ὁλόκληρη τήν ἱστορία τῆς Παλαιᾶς 
Διαθήκης καί τῆς ἀδιαίρετης Χριστιανοσύνης 
ἡ καύση τῶν νεκρῶν ἀντιμετωπίζεται ὡς εἰδω-
λολατρική συνήθεια καί θεωρεῖται ὡς ἀπο-
κρουστική πράξη. Εἰδικότερα, ὁ διά πυρᾶς 
θάνατος συνδέεται στήν Παλαιά Διαθήκη μέ 
εἰδεχθῆ ἐγκλήματα. Ἡ Καινή Διαθήκη θε-
ωρεῖ αὐτονόητη τήν ταφή τῶν νεκρῶν, ἐνῶ 
στήν ἱστορία τῆς Ἐκκλησίας μόνο διῶκτες 
της κατέφυγαν 
στήν ἀποτέφρω-
ση τῶν σωμάτων 
τῶν Χριστιανῶν, 
γιά νά ἐξαφανί-
σουν τή μνήμη 
τους καί νά πλή-
ξουν τήν ἐλπίδα 
τῆς ἀναστάσε-
ώς τους. Κατά 
τούς νεώτερους, 
τέλος, χρόνους 
ἡ καύση τῶν 
νεκρῶν ἐφαρμό-
σθηκε καί ὡς κάποια μορφή ἐξαγνισμοῦ τοῦ 
κόσμου ἀπό τήν παρουσία τους. 
	 Ἡ θέληση γιά τήν ἐξαφάνιση ἤ τή δια-
τήρηση τοῦ νεκροῦ σώματος στόν τάφο συν-
δέεται ἄμεσα μέ τήν τοποθέτηση τοῦ ἀνθρώ-
που ἀπέναντι στόν θάνατο. Ὅταν κάποιος 
ἐπιθυμεῖ νά λησμονήσει τόν θάνατο, εἶναι 
φυσικό νά θέλει νά ἐξαφανίσει καθετί πού 
συνδέεται μέ αὐτόν ἤ τόν ὑπενθυμίζει. Καί 
σ’ αὐτό θωρακίζεται ἀπό τά σχετικά συστή-
ματα τῆς κοινωνίας μας. Ὅλα βοηθοῦν στήν 
ἀποσιώπηση τοῦ θανάτου. Μέσα στό κλίμα 
αὐτό εἶναι φυσικό νά ἐπιδιώκεται καί ἡ ἐξα-
φάνιση τοῦ νεκροῦ ἀνθρωπίνου σώματος. Ἡ 
ταφή στό μνῆμα διατηρεῖ τή μνήμη· τή μνήμη 
τοῦ νεκροῦ, ἀλλά καί τοῦ θανάτου. Καί γιά 
νά διατηρεῖ κάποιος τή μνήμη αὐτή, χωρίς νά 

βασανίζεται, χρειάζεται νά πιστεύει στή νίκη 
ἐναντίον τοῦ θανάτου. 
	 Ὁ Χριστιανός πιστεύει στή νίκη αὐτή 
καί περιμένει τήν ἀνάσταση: «προσδοκῶ 
ἀνάστασιν νεκρῶν». Περιμένει τήν ἀνάσταση 
πού ἀφορᾶ ὁλόκληρη τή σωματοψυχική του 
ὑπόσταση. Περιμένει τήν ἀνάσταση τοῦ και-
νούργιου ἀνθρώπου μέσα ἀπό τό σῶμα πού 
φθείρεται, ὅπως περιμένει καί τό καινούρ-
γιο σιτάρι μέσα ἀπό τόν σπόρο πού σαπίζει 
στή γῆ. Ὅταν ὑπάρχει ἡ πίστη ἤ ἡ προσδοκία 
αὐτή, τότε καί ἡ στάση ἀπέναντι στόν θάνα-
το καί τό νεκρό σῶμα γίνεται ἀνάλογη. Καί ἡ 
στάση αὐτή ἐμπνέει τό ἦθος πού καλλιεργή-
θηκε ἐπί αἰῶνες στόν τόπο αὐτόν, ἐνῶ ἡ καύ-
ση εἰσάγει νέο ἦθος. 
	 Ἡ καύση τῶν νεκρῶν δέν προσβάλ-

λει, ἄμεσα τό δόγ-
μα τῆς ἀναστάσεως. 
Προσβάλλει ὅμως τό 
αἴσθημα καί τό ἦθος 
πού καλλιεργεῖ τό 
δόγμα αὐτό. Παρα-
μορφώνει τήν προο-
πτική καί τήν προσ-
δοκία τῆς Ἐκκλησίας 
γιά τόν ἄνθρωπο. 
Ἔτσι θίγεται καί τό 
δόγμα, μιά πού αὐτό 
εἶναι ὀργανικά ἑνω-
μένο μέ τό ἦθος καί 

τή ζωή τῆς Ἐκκλησίας. Στόν τόπο αὐτόν, 
ὅπου δέν ἦταν ἄγνωστη ἡ καύση τῶν νεκρῶν, 
καθιερώθηκε μέ τή χριστιανική διδασκαλία 
καί διατηρήθηκε στή συνέχεια ὡς αὐτονόητη 
ἡ ταφή τῶν νεκρῶν. Μιά πράξη συμβολική, 
πού παραλληλίζεται  μάλιστα ἤδη ἀπό τόν 
Ἀπόστολο Παῦλο μέ τή σπορά τοῦ κόκκου 
τοῦ σιταριοῦ καί συνδέεται μέ τήν προσδοκία 
τῆς καινούργιας ζωῆς. Ὅταν σβήνει ἡ προσ-
δοκία αὐτή, χάνει καί ἡ ταφή τή συμβολική 
διάστασή της. 

(ἀπόσπασμα)
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«Δριμύς ὁ χειμών, ἀλλά γλυκύς 
ὁ παράδεισος»

Ὅλοι οἱ βίοι τῶν Ἁγίων μας ἐγράφη-
σαν γιά ψυχική ὠφέλεια καί πνευ-
ματική οἰκοδομή τῶν πιστῶν, διό-

τι μέ τήν ἀνάγνωσή τους οἱ πιστοί λαμβάνουν 
ἁγιασμό, ἀποτελοῦν παράδειγμα πρός μίμη-
ση γιά τούς πιστούς, πού ἀποκομίζουν ὠφέ-
λεια πνευματική. Ἰδιαιτέρως,  ὅμως, ὁρισμέ-
νων ἁγίων οἱ βίοι ὁμιλοῦν πιό αἰσθητά μέσα 
στήν ψυχή μας καί μᾶς ὑποκινοῦν σέ ἀγῶνες 
καί παλαίσματα πνευματικά. 
Ἕνας ἀπό τούς θαυμάσιους καί ἐξαιρετικούς 
βίους εἶναι καί αὐτός τῶν ἁγίων Τεσσαρά-
κοντα Μαρτύρων τῆς Σεβαστείας πού μαρ-
τύρησαν τό 320 μ.Χ.. Τό μαρτύριό τους θεω-
ρεῖται ἕνα ἀπό τά πλέον ἔνδοξα τῶν διωγμῶν 
τοῦ Χριστιανισμοῦ. Οἱ ἅγιοι Τεσσαράκοντα 
Μάρτυρες ἦταν στρατιῶτες τοῦ ρωμαϊκοῦ 
κράτους καί διακρίνονταν γιά τή γενναιότητά 
τους, ἀλλά ἦταν ταυτόχρονα καί στρατιῶτες 
τοῦ Χριστοῦ. Ἀπό τά ὅσα ἀναφέρονται ἀπό 
τόν ἅγιο Γρηγόριο Νύσσης φαίνεται ὅτι καί οἱ 
τεσσαράκοντα αὐτοί στρατιῶτες λάμβαναν 
μέρος ὅλοι μαζί στήν κοινή λατρεία, κατά τήν 
ὁποία ἑνώνονταν μυστηριακά μέ τόν Χριστό, 
ἀλλά ταυτόχρονα καί μεταξύ τους. 
Σέ μία κρίσιμη μάχη μέ τούς ἐχθρούς τῆς πα-
τρίδας τους, καί ἀφοῦ εἶχαν περικυκλωθεῖ 
ἀπό τά στίφη τῶν βαρβάρων, γονάτισαν ὅλοι 
μαζί καί παρακάλεσαν τόν Θεό, ὅπως πα-
λαιότερα ὁ προφήτης Ἠλίας, νά τούς στείλει 
νερό ἀπό τόν οὐρανό, καί ἔτσι ἀκριβῶς ἔγινε. 
Ἐνῶ ἦταν ἀκόμη γονατισμένοι καί ἱκέτευαν 
προσκαρτερώντας τήν ἀπάντηση τοῦ οὐρα-

νοῦ, εἶδαν μέ τά μάτια τους τά σύννεφα νά με-
ταφέρονται ἀπό ἕνα βίαιο ἄνεμο μέ ἀστραπές 
καί νερό νά πέφτει ἀπό τόν οὐρανό σάν ποτά-
μι, ἐνῶ οἱ κεραυνοί διέλυσαν κυριολεκτικά τό 
στρατόπεδο τῶν ἀντιπάλων τους. Ἐνῶ ἔλει-
πε ἀπό τίς καρδιές τῶν στρατιωτῶν ἐκείνων 
κάθε ἀντιζηλία, τούς φθόνησε ὁ διάβολος. 
Γιά τόν σκοπό αὐτό ὁ ἀρχέκακος ἐξήγειρε 
τόν αὐτοκράτορα τῆς Ἀνατολῆς Λικίνιο νά 
καταδιώξει ὅλους τούς χριστιανούς κατά τόν 
4ο αἰώνα μ.Χ., μή μπορώντας νά ὑποφέρει τά 
βέλη τῶν προσευχῶν τους. Οἱ ἅγιοι Τεσσαρά-
κοντα Μάρτυρες ὁμολόγησαν ὅλοι μαζί καί 
ὁ καθένας ξεχωριστά ὅτι ἦταν χριστιανοί καί 
ὅτι εἶχαν πάρει τήν ἀπόφαση «μέχρι θανάτου 
παραμένειν τῷ λόγῳ», δηλαδή στήν ὁμολογία 
τῆς πίστης τους στόν Χριστό. Ἕνας μάλιστα 
ἀπό τούς ἁγίους, ὁ Κάνδιδος, πού ἦταν πολύ 
μορφωμένος, εἶπε ὅτι ὡς στρατιῶτες ἔκα-
ναν ὅσο μποροῦσαν καλύτερα τό καθῆκον 
τους ἀπέναντι στόν βασιλιά καί τήν πατρίδα 
τους. Ὡς χριστιανοί, ὅμως, πού ἦταν πίστευ-
αν ὅτι πάνω ἀπό κάθε ἐπίγειο βασιλιά εἶναι 
ὁ οὐράνιος Θεός καί πατέρας. Στίς ἀπειλές, 
ἐπίσης, καί ὕβρεις τοῦ Ἐπάρχου ἀπάντησε ὁ 
ἅγιος Δόμνος: Γιά μᾶς ἕνα μονάχα εἶναι φο-
βερό στή ζωή, «τό τοῦ Χριστοῦ χωρισθῆναι» 
καί ἕνα ἐπίσης εἶναι ἀγαθό «τό τοῦ Χριστοῦ 
εἶναι». Ἡ φυλάκιση ἀντί νά κάμψει τούς ἁγί-
ους, γιγάντωσε τήν πίστη τους καί ἐπιδόθη-
καν γονατιστοί σέ θερμότατη προσευχή στόν 
Χριστό, γιά νά τούς στηρίξει στή δοκιμασία 
αὐτή, ὥστε νά μείνουν ὡς τό τέλος σταθεροί 
καί ἀμετακίνητοι. Ἡ προσευχή τους εἰσα-
κούστηκε καί ὁ ἴδιος ὁ Κύριος ἐμφανίστηκε 
μπροστά τους, τούς εὐλόγησε καί τούς ἐπαί-
νεσε λέγοντας: «ὁ πιστεύων εἰς ἐμέ, κἄν ἀπο-

Μνήμη τῶν Ἁγίων 
Τεσσαράκοντα Μαρτύρων

τοῦ Δρος Νίκου Ροδοσθένους, Θεολόγου, ἐρευνητῆ
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θάνῃ ζήσεται. Θαρσεῖτε καί μή φοβεῖσθε τάς 
βασάνους αὐτῶν, διότι εἶναι προσωριναί. Νο-
μίμως ἀθλήσατε ἵνα δικαίως στεφανωθεῖτε.  
Ὁ ὑπομείνας εἰς τέλος, οὗτος σωθήσεται».  
Ὁ Δούκας Λυσίας, μετά ἀπό πολυήμερη κά-
θειρξη τῶν ἁγίων μορφῶν σέ σκοτεινή καί 
ὑγρή φυλακή, ἔδωσε ἐντολή νά μεταφέρουν 
τούς μάρτυρες στήν παγωμένη λίμνη πού βρι-
σκόταν ἔξω 
ἀπό τήν 
πόλη τῆς 
Σ ε β α σ τ ε ί -
ας καί νά 
τούς ἀφή-
σουν ἐκεῖ 
γυμνούς καί 
ἐκτεθειμέ-
νους μίαν 
ὁ λ ό κ λ η ρ η 
νύχτα στό 
φ ο β ε ρ ό 
κρύο. Σκο-
πός ἦταν νά 
π ε θ ά ν ο υ ν 
μέσα σέ φο-
βερούς πό-
νους ἀπό 
τά κρυο-
παγήματα. 
Οἱ ἅγιοι 
δέν δείλια-
σαν, ἀλλά 
ἄρχισαν νά 
ἀποθέτουν 
ὄχι μονάχα 
τά ἱμάτιά 
τους, ἀλλά 
καί τούς 
χ ι τ ῶ ν ε ς 
τους, λέγο-
ντας: «Γυ-
μνοί εἰσήλθαμε στόν κόσμο αὐτό, γυμνοί καί 
πάλι θά φύγουμε. Τίποτα δέν φέραμε μέ τή 
γέννησή μας καί τίποτε δέν θά πάρουμε μέ τόν 
θάνατο. Δέν ξεντυνόμαστε αὐτή τή στιγμή τά 
ἱμάτια, ἀλλά τόν παλαιό ἄνθρωπο. Σ’ εὐχα-
ριστοῦμε Κύριε, γιατί μαζί μέ τά ἱμάτια αὐτά 
ξεντυνόμαστε ταυτόχρονα καί τήν ἁμαρτία. 

Ὁ ἴδιος ὁ Κύριός μας ἄλλωστε ξεντύθηκε τά 
ἱμάτιά Του πρός χάρη μας. Τί τό σπουδαῖο, ἄν 
πάθουμε καί ἐμεῖς τά παθήματα τοῦ Δεσπό-
του;» Καθώς ἡ παγερή ἐκείνη νύχτα προχω-
ροῦσε καί τά σώματα τῶν ἁγίων ἄρχισαν νά 
παγώνουν, οἱ ἅγιοι μάρτυρες προσπαθοῦσαν 
νά στηρίξει ὁ ἕνας τόν ἄλλο μέ παρηγορητικά 
καί θεόπνευστα λόγια: «Δριμύς ὁ χειμών, ἀλλά 

γλυκὑς ὁ 
παράδεισος. 
Ἀλγεινή ἡ 
πῆξις, ἀλλά 
ἡδεῖα ἡ 
ἀνάπαυσις. 
Μιᾶς νυχτός 
ὅλον αἰῶνα 
ἀνταλλαξώ-
μεθα. Τεσ-
σαράκοντα 
ε ἰ σ ή λ θ ο -
μεν εἰς τό 
στάδιον, οἱ 
τεσσαράκο-
ντα στεφα-
νωθείημεν, 
Δ έ σ π ο τ α . 
Μή λείψῃ 
τῷ ἀριθμῷ 
μηδέ εἷς». 
Γιά νά γίνει, 
ἐπίσης, πιό 
ἐ π ώ δ υ ν ο 
τό μαρτύ-
ριό τους σέ 
μικρή ἀπό-
σταση ἀπό 
τή λίμνη οἱ 
δήμιοι ἄνα-
ψαν ἕνα 
θερμό λου-
τρό, ὥστε 

στή θέα του καί μόνο νά δειλιάσουν οἱ μάρ-
τυρες καί νά ἐγκαταλείψουν τή λίμνη.
Δυστυχῶς, μέσα στή βαθιά νύχτα ἕνας ἀπό 
τούς μάρτυρες, θέλοντας νά σώσει τή ζωή του 
βγῆκε ἀπό τή λίμνη καί κατευθύνθηκε πρός 
τό λουτρό, ἐνῶ ὁ φύλακας Ἀγλάϊος ἔβλεπε 
ἐκείνη τή στιγμή νά ἐμφανίζεται στόν οὐρα-



νό ὁ Ἀγωνοθέτης Χριστός καί μαζί σαράντα 
ὁλόχρυσα στεφάνια, τά ὁποῖα χαμήλωσαν καί 
ἐκάθησαν πάνω στά κεφάλια τῶν ἁγίων Μαρ-
τύρων, δίνοντάς τους ἀπερίγραπτη παρηγοριά 
καί οὐράνια εὐφροσύνη καί χαρά. Τό τεσσα-
ρακοστό ὅμως στεφάνι, ἐπειδή δέν εἶχε τόπο 
νά σταθεῖ, ἔμεινε μετέωρο στόν ἀέρα. Βλέπο-
ντας μάλιστα τόν ἀρνητή ἐκεῖνο τοῦ Χριστοῦ 
σέ λίγο νά πεθαίνει, κατάλαβε ὅτι εἶχε χάσει 
ὄχι μόνο τήν ἐπίγεια ἀλλά καί τήν οὐράνια 
ζωή καί εὐτυχία. Γί αὐτό, συγκινημένος ὁ 
Ἀγλάϊος, ἄν καί εἰδωλολάτρης, κατανόησε 
βαθιά ὅτι τό οὐράνιο ἐκεῖνο στεφάνι γιά τόν 
μάρτυρα πού λιποτάκτησε θά μποροῦσε νά 
γίνει δικό του ἐκείνη τή στιγμή, ἄν τό ἤθελε, 
ὅπως ἀκριβῶς ὁ ληστής στόν σταυρό. Χωρίς 
νά χάσει καιρό, μέ τή δύναμη καί τόν φωτισμό 
τοῦ Ἁγίου Πνεύματος, πέταξε τά ροῦχα του 
καί μπῆκε στή λίμνη λέγοντας:
«Χριστιανός  εἰμί». Ἔτσι, ὁ φύλακας Ἀγλάϊ-
ος ἔγινε ὁ τεσσαρακοστός μάρτυρας τοῦ Χρι-
στοῦ. Τό γεγονός αὐτό γέμισε μέ μεγάλη χαρά 
τίς ψυχές τῶν ἁγίων Μαρτύρων, οἱ ὁποῖοι δό-
ξασαν τόν Θεό γιά τά μεγάλα καί θαυμαστά 
ἔργα Του. Τήν ἄλλη μέρα τό πρωί  οἱ δεσμο-
φύλακες πῆραν τούς Ἁγίους Τεσσαράκοντα, 
τούς ἔσπασαν τά χέρια καί τά πόδια καί τούς 
ἔριξαν στή φωτιά. Τήν ὥρα ὅμως πού ἐκτε-
λοῦσαν τήν ἀποτρόπαια αὐτή πράξη, πρόσε-
ξαν ὅτι ἕνας ἀπό τούς μάρτυρες, ὁ πιό νέος 
καί ὁ πιό δυνατός, ὁ ὁποῖος λεγόταν Μελίτων, 
ἐξακολουθοῦσε ἀκόμα νά ζεῖ. Σκέφτηκαν 
τότε νά μήν τόν σκοτώσουν, ἀλλά νά τόν ἀφή-
σουν νά ζήσει. Τόν παρέδωσαν μάλιστα στή 
μητέρα του, ἡ ὁποία καθ’ ὅλη τη διάρκεια τῆς 
νύχτας εἶχε παρακολουθήσει μαζί μέ ἄλλους 
χριστιανούς τό μαρτύριο τοῦ παιδιοῦ της. 
Συνέβη ὅμως τότε κάτι τό ἀπροσδόκητο καί 
ἀπίστευτο. Ἡ γενναία καί εὐσεβής ἐκείνη χρι-
στιανή μάνα πῆρε στούς ὤμους της τό παιδί 
της, τόν γενναῖο μάρτυρα ἅγιο Μελίτωνα, καί 
ἄρχισε νά τρέχει γιά νά προλάβει τούς δημί-
ους, οἱ ὁποῖοι εἶχαν ἤδη φορτώσει στήν ἅμαξα 
τούς Ἁγίους Τεσσαράκοντα καί τούς ἔπαιρ-
ναν, γιά νά τούς κάψουν. Ἡ φιλόθεη ἐκείνη 
μητέρα δέν ἡσύχασε παρά μόνο ὅταν τοποθέ-
τησε πάνω στήν ἅμαξα μαζί μέ τά ἄλλα σώ-
ματα τῶν μαρτύρων καί τό σῶμα τοῦ δικοῦ 

της παιδιοῦ. Γιά τό τελευταῖο αὐτό γεγονός 
μέ θαυμασμό σημειώνει ὁ Γαλανός: «εἰς τοι-
αύτην μητέρα τοιοῦτος ἤξιζεν υἱός, καί τοι-
ούτου υἱοῦ τοιαύτη ἠδύνατο εἶναι ἡ μήτηρ».  
Στό τέλος, οἱ φοβεροί ἐκεῖνοι δήμιοι, ἀφοῦ 
τούς ἔκαψαν, ἔριξαν τά λείψανα τῶν Ἁγίων 
στό διπλανό ποτάμι. Τρεῖς μέρες ἀργότερα, οἱ 
ἅγιοι ἐμφανίστηκαν σέ ὄνειρο στόν ἐπίσκοπο 
τῶν χριστιανῶν τῆς Σεβαστείας Πέτρο καί 
τοῦ ὑπέδειξαν τό σημεῖο στό ὁποῖο βρίσκο-
νταν τά ἅγια λείψανά τους. Ἐκεῖνος μέ τή 
βοήθεια μερικῶν εὐσεβῶν χριστιανῶν περι-
συνέλεξε μέ εὐλάβεια καί κατάνυξη τά ἱερά 
λείψανα τῶν ἁγίων Τεσσαράκοντα Μεγαλο-
μαρτύρων.
Ἡ μνήμη τῶν ἁγίων Τεσσαράκοντα Μαρτύ-
ρων γιορτάζεται στίς 9 Μαρτίου, καί συνήθως 
συμπίπτει μέσα στήν ἁγία Τεσσαρακοστή. 
Σύμφωνα μέ τή ρήση τοῦ ἱεροῦ Χρυσοστόμου, 
«μνήμη ἁγίου, μίμησις  ἁγίου»,  καλούμαστε 
καί ἐμεῖς σήμερα, τιμώντας τούς ἁγίους Τεσ-
σαράκοντα Μάρτυρες, νά μιμηθοῦμε λίγες 
ἀπό τίς ἀρετές τους καί νά προετοιμάσουμε 
τόν ἑαυτό μας κυρίως πνευματικά κατά τήν 
περίοδο αὐτή τῶν νηστειῶν, νά ὑπομένουμε 
τίς δοκιμασίες, τίς θλίψεις καί τούς πειρα-
σμούς δοξολογώντας τόν Θεό μέχρι τέλους, 
γιά νά ἀποκτήσουμε πνευματικούς καρπούς. 
Μέ τόν τρόπο αὐτό θά εὐαρεστήσουμε τόν 
Κύριό μας, ὅπως ἀκριβῶς ἔπραξαν μέ τό μαρ-
τύριό τους  καί οἱ ἅγιοι Τεσσαράκοντα Μάρ-
τυρες.  

Τά ὀνόματα τῶν ἁγίων Τεσσαράκοντα Μαρ-
τύρων εἶναι: 
Ἀγγίας, Ἀγλάϊος, Ἀέτιος, Ἀθανάσιος, Ἀκά-
κιος, Ἀλέξανδρος, Βιβιανός, Γάιος, Γοργόνι-
ος, Γοργόνιος (ἕτερος), Δομετιανός, Δόμνος, 
Ἐκδίκιος, Εὐνοϊκός, Εὐτύχης, Εὐτύχιος, 
Ἠλιανός, Ἠλίας, Ἡράκλειος, Ἡσύχιος, Θε-
όδουλος, Θεόφιλος, Ἰωάννης, Κλαύδιος, Κύ-
ριλλος, Κυρίων, Λυσίμαχος, Μελίτων, Νικό-
λαος, Ξανθίας, Οὐαλέριος, Οὐάλης, Πρίσκος, 
Σακερδῶν, Σεβηριανός, Σισίνιος, Σμάραγδος, 
Φιλοκτήμων, Φλάβιος καί Χουδίων. 
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Ἡ περίοδος τῆς Τουρκοκρατίας 
εἶναι ἕνα τραγικό ἱστορικό τοπίο 
στήν πορεία τοῦ Νέου Ἑλληνι-

σμοῦ, πού τό πότιζαν αἰῶνες τά πικρότατα 
δάκρυα καί οἱ στεναγμοί τῶν προγόνων μας. 
Ἔκλαψε γοερά καί θρήνησε τό Γένος μας, 
ὡς ἄλλος Ἰσραήλ, «ἐπί τῶν ποταμῶν Βα-
βυλῶνος...». Ὅμως ἡ φυλή μέσα ἀπό τόν πόνο 
καί τόν καημό της, ὁραματιζόταν τή λύτρωση 
της, λαχταροῦσε τήν ἐλευθερία της, ἔπλεκε 
τά ὄνειρα της, ὀργάνωσε τήν ψυχική της ἄμυ-
να καί ἀντίσταση καί πάνω ἀπ’ ὅλα ποτέ δέν 
ἔχασε τήν ἐλπίδα της ὅτι, «πάλι μέ χρόνια, μέ 
καιρούς.....».
	 Γιά τήν ἀντιμετώπιση τῶν φοβερῶν 
ἐπακόλουθων τῆς μαύρης δουλείας, πολύ ση-
μαντικός καί οὐσιαστικός ἦταν ὁ ρόλος τῆς 
Ὀρθόδοξης Ἐκκλησίας, πού ἀμέσως μετά 
τήν ἀποφράδα Τρίτη τῆς 29ης Μαΐου 1453, 
ἀνέλαβε νά στυλώσει τό φρόνημα, να περι-
θάλψει καί νά ἐπουλώσει τίς πληγές, νά πα-
ρηγορήσει τίς ἀπελπισμένες ψυχές , νά καλλι-
εργήσει τήν ἀπαντοχή, νά ἐνισχύσει τήν πίστη 
καί νά σταθεῖ παράλληλα θεματοφύλακας τῆς 
ἐθνικῆς παρακαταθήκης, τῆς ἱστορίας και τῆς 
παράδοσης τῶν ὑποδούλων. Εἶναι στρατιά 
ὁλόκληρη καί πλῆθος ἀμέτρητο οἱ νεομάρ-
τυρες τῆς Τουρκοκρατίας, λαϊκοί καί κληρι-
κοί, πού μέ τή σταθερή καί ἀκλόνητη πίστη 
τους, τό ὑψηλό ἦθος τους, τήν εὐψυχία τους, 
στήριξαν τό γένος καί ἐνδυνάμωσαν τήν ἀπο-
φασιστικότητά του γιά τήν παλιγγενεσία του. 
Σέ ὅλη τήν ἔκταση τῆς Ὀθωμανικῆς αὐτο-
κρατορίας ὅπου ὁ Ἑλληνισμός, πολυάριθμος 
ἤ ὀλιγάριθμος κρατιόταν, ὁ Οἰκουμενικός 
Πατριάρχης καί οἱ κατά τόπους ἀρχιερεῖς 
καί ἐπίσκοποι, ἔγιναν οἱ σοφοί καθοδηγητές 
τῶν σκλαβωμένων, οἱ διαπρύσιοι κήρυκες τῆς 
ἀφοσίωσης καί προσήλωσης στά ἱερά καί τά 
ὅσια τῆς ἑλληνορθόδοξης παράδοσης, οἱ θε-
ματοφύλακες τῆς πατρώας πνευματικῆς κλη-

ρονομιᾶς. Ὡς τροφός καί φιλόστοργη μητέρα 
ἡ Ὀρθόδοξη Ἐκκλησία ὑπεράσπισε μέ τό 
αἷμα της τό ποίμνιό της ἀπό  τήν ἀλόγιστη βία 
καί τήν αὐθαιρεσία τοῦ ἀδίστακτου δυνάστη, 
προστάτευσε τούς πιστούς της ἀπό τούς προ-
βατόσχημους λύκους τῆς παπικῆς καί προ-
τεσταντικῆς προπαγάνδας καί μέ τά ἄνθη 
τῆς εὐλάβειάς της θωράκισε τό πλήρωμά της 
ἀπέναντι στίς ἐπιβουλές τῶν ποικιλώνυμων 
ἐχθρῶν της. Οἱ ἐκκλησίες καί τά μοναστήρια 
ἔγιναν τά φυτώρια καί τά σχολεῖα πού καλ-
λιέργησαν τήν ἀρετή, πού προετοίμαζαν τό 
ἔδαφος για τό «μελλούμενο». Δέν εἶναι λίγοι 
οἱ ἀνώτεροι καί οἱ κατώτεροι κληρικοί πού 
μόχθησαν ἐπάξια καί στρατεύθηκαν ἀνεπι-
φύλαχτα, γιά νά ἀποσοβήσουν φοβερούς κιν-
δύνους πού παραμόνευαν κατά τούς τέσσε-
ρεις αἰῶνες τῆς δυσβάστακτης δουλείας καί 
νά προασπίσουν τό ποίμνιό τους ἀπό τούς κα-
τατρεγμούς, τίς ἐκτοπίσεις, τούς βίαιους ἐξι-
σλαμισμούς, τό φοβερό παιδομάζωμα, τούς 
βαριούς κεφαλικούς φόρους, τίς ἁρπαγές καί 
τίς λεηλασίες στίς πόλεις καί στήν ὕπαιθρο. 
Ἀπό τόν πρῶτο μετά τήν Ἅλωση πατριάρχη 
Γεννάδιο μέχρι τόν ἐθνομάρτυρα Γρηγόριο 
τόν Ε΄, ὅλοι τους ὑπερασπίστηκαν μέ θέρμη 
καί αὐτοθυσία τήν ὀρθόδοξη πίστη, τήν ἐθνι-
κή ταυτότητα, τήν τιμή καί τήν ἀξιοπρέπεια 
τῶν ὑποδούλων. Ἡ Ἐκκλησία μέ τά περιο-
ρισμένα προνόμια πού ἐξασφάλισε ἀπό τόν 
κατακτητή, ἀγωνίστηκε ἐπίμονα γιά νά κρα-
τήσει ἑνωμένο καί συμπαγές τό Γένος καί νά 
ἀνορθώσει τό χαμένο του ἠθικό καί τήν τσα-
λακωμένη περηφάνεια του. Ταπεινοί ἱεραπό-
στολοι, κληρικοί καί λαϊκοί, σειρά ὁλόκλη-
ρη άπό γνωστούς καί ἄγνωστους ἥρωες καί 
μάρτυρες στάθηκαν προδρομικές μορφές τῆς 
Ἐπανάστασης τοῦ 1821. Ὁ Ἠλίας Μηνιάτης, 
ὁ Εὐγένιος Βούλγαρης, ὁ Νικηφόρος Θεο-
τόκης, ὁ Μελέτιος Πηγάς, ὁ Κύριλλος Λού-
καρης, ὁ Νικόδημος ὁ Ἁγιορείτης, ὁ Κοσμᾶς 

Ὁ ρόλος τῆς Ἐκκλησίας 
στόν ἀγώνα τῆς Παλιγγενεσίας

τοῦ κ. Θεοδώρου Λ. Ἀντωνιάδη, Φιλολόγου
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ὁ Αἰτωλός καί πλῆθος ἄλλοι, ἔσπειραν στίς 
βασανισμένες ψυχές τῶν ραγιάδων σπόρο 
ἐλευθερίας, βαθιᾶς πίστης καί ἐλπιδοφόρου 
ἀναμονῆς. Μέ τόν γραπτό καί προφορικό 
τους λόγο οἱ μεγάλοι αὐτοί Διδάσκαλοι τοῦ 
Γένους ἀπό τόν 17ο αἰώνα καθοδηγοῦσαν τόν 
λαό στήν πορεία του γιά τήν κορυφαία στιγμή 
τῆς ψυχικῆς του ἀνάτασης, γιά τήν παλιγγε-
νεσία του. Ἡ ἵδρυση  σχολείων ἀνώτερων καί 
κατώτερων στά ἀστικά κέντρα καί στίς ὀργα-
νωμένες κοινότητες ἦταν προτεραιότητα καί 
πρωταρχική ἔγνοια τῆς Ἐκκλησίας. Φωτισμέ-
νοι ἱεράρχες καί ἱεροκήρυκες προέτρεπαν γιά 
σπουδές στά Ἱερά Γράμματα καί τήν ἑλληνι-
κή παιδεία. Κλασσικό 
παράδειγμα ἐθνεγέρ-
τη καί ἱεραποστόλου 
ὁ Πατροκοσμᾶς, ὁ 
μεγάλος διδάχος πού 
περιόδευε ἀπό πόλη 
σέ πόλη καί ἀπό χω-
ριό σέ χωριό σέ πολ-
λά διαμερίσματα τοῦ 
ἑλληνικοῦ κόσμου καί 
προέτρεπε τούς ἀδελ-
φούς του ὅτι, «καλλί-
τερον νά ἔχεις ἑλλη-
νικόν σχολεῖον εἰς τήν 
χώραν σου, παρά νά 
ἔχεις βρύσες καί ποτά-
μια. Τό σχολεῖον ἀνοί-
γει ἐκκλησίες, ἀπό τό 
σχολεῖον μανθάνομεν 
τί εἶναι ὁ Θεός, τί εἶναι 
ἡ Ἁγία Τριάς, οἱ ἄγγε-
λοι, οἱ δαίμονες, πα-
ράδεισος, κόλασις...Διότι χωρίς τό σχολεῖον 
περιπατοῦμεν εἰς τό σκότος». Προβάλλοντας 
τή μεγάλη σημασία τῆς ἐθνικῆς γλώσσας καί 
παιδείας προέτρεπε πώς «πρέπει νά σπουδά-
ζετε τά παιδιά σας, για νά μαθαίνουν καλά τά 
ἑλληνικά γράμματα. Ἐξ ἄλλου, ἀδελφέ μου, 
τό γένος μας εἶναι ἑλληνικό καί οἱ πρόγονοί 
μας οἱ αρχαῖοι Ἕλληνες ἤκμασαν εἰς σοφίαν 
τόσο πού οἱ ἄλλοι λαοί μαθαίνουν ἑλληνικά 
γράμματα, γιά νά μποροῦν να κατανοοῦν τά 
ἀρχαῖα ἑλληνικά συγγράμματα, διότι ἀποτε-
λοῦν λαμπερά φανάρια γιά ὅλη τήν ἀνθρω-

πότητα». Στήν ἰδιαίτερη μας πατρίδα Κύπρο 
ὁ ἐθνομάρτυρας ἀρχιεπίσκοπος Κυπριανός, 
στό ἱδρυτικό ἔγγραφο τοῦ Ἑλληνομουσείου 
Κύπρου (Παγκυπρίου Γυμνασίου) τό 1812, 
ἐκδήλωνε ὅλη τή βαθιά του ἀγάπη στήν παι-
δεία, τόν πόθο του νά ἱδρύσει ἕνα πνευματι-
κό θερμοκήπιο τονίζοντας ὅτι: «εἰς τό κοινόν 
αὐτό Σχολεῖον νά διδάσκωνται οἱ παῖδες τῆς 
πολιτείας τήν πάτριον πίστιν αὐτῶν, τό μό-
νον προτιμότατον καί ἀναγκαιότατον, καί νά 
ἐκπαιδεύωνται ἐν αὐτῷ καί ἤθη χρηστά, ὅπου 
εἰς τήν ἀνδρικήν ἡλικίαν νά γίνωνται Θεοσε-
βεῖς, φρόνιμοι, χρηστοήθεις, δίκαιοι, φιλοπά-
τριδες...»

	 Ἡ πρώτη χρονο-
λογικά (1600,1611) 
ἐπανάσταση μέ 
πρωτεργάτες  τόν 
Τρίκκης Διονύσιο 
(Σκυλόσοφο) καί 
τόν Καρδίτσης Σε-
ραφείμ, πού ἔδειξε 
στό Γένος τόν τρα-
χύ δρόμο τῆς θυσίας 
καί ἡ δράση ἄλλων 
κληρικῶν ἀπό τίς 
πρῶτες δεκαετίες 
τῆς Τουρκοκρατίας 
ὡς τήν ἡρωική θυ-
σία τοῦ Καλόγερου 
Σαμουήλ στό Κούγκι 
τοῦ Σουλίου τό 1803, 
φανερώνουν περί-
τρανα πώς τό πνεῦμα 
τῆς ἐλευθερίας καί 
τῆς ἀντίστασης ποτέ 

δέν ἐξέλιπε ἀπό τίς καρδιές τῶν σκλαβωμέ-
νων. Ἡ  μεγάλη ὥρα τῆς Ἐπανάστασης πού 
πλησίαζε εἶχε κατάλληλα  προετοιμαστεῖ καί 
ἡ Ἐκκλησία πρωτοπορώντας θά εὐλογοῦσε 
τόν ὑπέρ πάντων ἀγώνα γιά την ἐλευθερία. 
Τά θεμέλια αὐτῆς τῆς Ἐπανάστασης ἦταν 
πνευματικά. Ἦταν ἡ ἴδια ἕνας ἐθνικός εὐαγ-
γελισμός. Ἀποφασίστηκε καί πραγματοποι-
ήθηκε μέ μόνα ἐφόδια καί ὅπλα τήν πίστη 
τῶν ἀγωνιστῶν στόν Χριστό, τή λαχτάρα γιά 
ἐλευθερία καί τήν ἀπόφαση γιά θυσία πού 
ἐνέπνευσαν στό ἔθνος ταπεινοί ἱεραπόστολοι, 
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λαϊκοί καί κληρικοί. Κάθε φορά πού φτάνο-
με στήν 25η Μαρτίου 1821 «μπρός σ’αυτή τήν 
αἰώνια κορυφή», γιά νά χρησιμοποιήσομε μιά 
ἔκφραση τοῦ Διονύσιου Σολωμοῦ, συνειδητο-
ποιοῦμε ἕνα θαῦμα πού τό ἠθικό του μέγεθος 
ἁρμόζει νά δεσπόζει ἀδιάκοπα στήν ἑλληνική 
ζωή. Ξέροντας οἱ Τοῦρκοι πώς ὁ ξεσηκωμός 
τῶν ραγιάδων ἦταν ἔργο καί τῆς Ἐκκλησίας 
προχώρησαν ἀμέσως σέ διώξεις, φυλακίσεις 
καί ἐκτελέσεις ἀνώτερων κληρικῶν, γιά νά 
εκφοβίσουν καί νά τρομοκρατήσουν τόν λαό. 
Μέ σουλτανικά διατάγματα οἱ κατά τόπους 
στρατιωτικοί διοικητές ἔπρεπε νά πάρουν 
τά αναγκαῖα μέτρα γιά νά καταστείλουν τήν 
ἐξέγερση. Στήν Κωνσταντινούπολη συλλαμ-
βάνουν τόν Οἰκουμενικό Πατριάρχη καί μέ 
συνοπτική διαδικασία τόν ἀπαγχονίζουν τήν 
Κυριακή τοῦ Πάσχα τοῦ 1821 μέ τήν κατη-
γορία «ὅτι ἐφάνη ἀνάξιος τοῦ πατριαρχικοῦ 
θρόνου καί ἄπιστος πρός τήν Πύλην καί ρα-
διοῦργος». Παράλληλα συλλαμβάνονται καί 
ὁδηγοῦνται στόν θάνατο καί ἄλλοι ἀρχιερεῖς 
καί ἱερωμένοι. Ἐκκλησίες καί ἱεροί χῶροι 
βεβηλώνονται, λεηλατοῦνται καί κατεδαφί-
ζονται, ἐνῶ σφαγές ἀμάχων συντελοῦνται σέ 
πολλές περιοχές τῆς Ὀθωμανικῆς αὐτοκρα-
τορίας. Βαρύ φόρο αἵματος θά πληρώσει καί 
ἡ Κύπρος. Ὁ Τοῦρκος διοικητής θά συλλάβει 

καί θά ἐκτελέσει μέ ἀπαγχονισμό τόν Αρχι-
επίσκοπο Κυπριανό, τούς ἄλλους ἀρχιερεῖς 
καί τούς προκρίτους μέ ἀπώτερο σκοπό νά 
ἐκφοβίσει καί νά προλάβει τήν ἐπέκταση τῆς 
Ἐπανάστασης στό νησί.
Σέ ὅλα ὅμως τά μέτωπα τοῦ ἀγώνα, σέ στε-
ριά καί θάλασσα, ἡ Ἐκκλησία δέ θά δειλιά-
σει, δέ θά λιγοψυχήσει. Ἡ παρουσία της θά 
εἶναι ἔντονη καί πρωταγωνιστική. Στίς ἐνθου-
σιώδεις συνάξεις τῶν πολεμιστῶν μέσα καί 
ἔξω ἀπό τούς ἱερούς ναούς θά εὐλογήσει τίς 
σταυρόσχημες ἐπαναστατικές σημαίες καί θά 
πρωτοστατήσει στίς δοξολογίες γιά τήν ἀπε-
λευθέρωση τῶν πόλεων καί τῶν χωριῶν.
 	 Ὁ ἁπανταχοῦ Ἑλληνισμός τιμώντας 
κάθε χρόνο τήν ἐθνική ἐπέτειο τῆς 25ης Μαρ-
τίου 1821, δικαιολογημένα ἀποτίει φόρο τιμῆς 
καί εὐγνωμοσύνης πρός τή Μητέρα Εκκλη-
σία του, πού μέ τόν ἀκάνθινο στέφανο τοῦ 
μαρτυρίου της «στά τέσσερα μαῦρα ἀτέλειω-
τα ἑκατόχρονα» τῆς πικρῆς δουλείας ἔγινε ὁ 
σύντροφος καί ὁ συμπαραστάτης τοῦ Γένους 
στόν ὑπέρτατό του ἀγώνα. Δοξολογοῦμε καί 
εὐχαριστοῦμε τόν Κύριό μας, πού εὐδόκησε 
μέ τίς θυσίες τῶν πιστῶν Του κληρικῶν καί 
λαϊκῶν νά ἔλθει ἡ ἐλευθερία καί ἡ παλιγγενε-
σία τοῦ λαοῦ Του. 
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Ἔχουν περάσει πενήντα ὀκτώ χρό-
νια ἀπό τήν ἔναρξη τοῦ Ἀγώνα τῆς 
ΕΟΚΑ, τό 1955. Τό κάλεσμα τότε 

τοῦ Διγενῆ, πυρπόλησε τίς ψυχές τῶν ἐφήβων 
τῆς Κύπρου, πού πρόστρεξαν νά καταταγοῦν, 
ἀψηφώντας τόν κίνδυνο κάμνοντας ὑπέρβα-
ση τοῦ θανάτου.
Καί πολέμησαν... καί θυσιάστηκαν... καί 
ἀπαγχονίστηκαν... καί ὑπέστησαν φρικτά 
βασανιστήρια ... καί ἄντεξαν ... καί χαμογε-
λοῦσαν ... καί τραγουδοῦσαν ... μπροστά στά 
ἔκπληκτα μάτια τοῦ κατακτητῆ, πού δέν κα-
ταλάβαινε, τί σόι ἄνθρωποι εἶναι αὐτοί, πού 
μπροστά στήν ἀγχόνη χαμογελοῦν.
Κι ἡ ἀπάντηση: «Εἶναι Ἕλληνες.
Εἶναι μιά λέξη πού δέν μπορεῖτε νά κατανο-
ήσετε».
Ὅμως οἱ ἥρωες δέν ἔμει-
ναν στήν ἀθανασία γιά 
τόν ἡρωϊσμό τους μόνο.
Ἔμειναν ἀθάνατοι γιά 
τό ἦθος τους, τήν πίστη 
τους στόν Θεό, τήν ὑπέρ-
μετρη λατρεία πρός τήν 
Πατρίδα, τήν ἀνθρωπιά, 
τό σθένος τῆς ψυχῆς πού 
πήγαζε, γιατί ὁ Θεός 
ἦταν τό φῶς τῆς ψυχῆς τους.
Παιδιά οἱ περισσότεροι τῆς ΟΧΕΝ, γαλουχη-
μένοι ἀπό πηγές τῆς Ὀρθοδοξίας, ἁπλοί καί 
ταπεινοί, γεμάτοι ἀγάπη γιά τό συνάνθρωπο, 
ἀφιλοκερδεῖς, μέ ὁράματα, πίστη στίς ἀξίες 
τῆς ζωῆς.
Αὐτό τό ΗΘΟΣ εἶναι ἐκεῖνο πού ξεχωρίζει 
τόν Ἀγώνα τῆς ΕΟΚΑ, ἀπό ἄλλους ἀπελευ-
θερωτικούς ἀγώνες τῆς ἴδιας ἐποχῆς.
Δέν ὑπῆρχε τό μῖσος, ἀλλά ὁ πόθος τῆς ἐλευ-
θερίας τοῦ σκλαβωμένου τόπου τους.
Ὁ Μᾶρκος Δράκος, κάθε φορά πού ἦταν ὑπο-
χρεωμένος νά στήσει μιά ἐνέδρα, ἔβαζε τούς 
συντρόφους του καί γονυπετεῖς παρακαλού-
σαν τήν Παναγία νά τούς συγχωρέσει.
«Παναγία μου, δέν θέλουμε νά σκοτώσουμε 

Ἡρωϊκοί Ἀπόηχοι
τῆς  κ. Κλαίρης Ἀγγελίδου

πρώην Ὑπουργοῦ Παιδείας καί Πολιτισμοῦ

κανένα, ἀλλά πρέπει γιά τήν ἐλευθερία τῆς 
Πατρίδας μας. Συγχώρεσέ μας».
Κι οἱ ἥρωες τῆς ἀγχόνης, ὅταν τούς ἔπαιρ-
ναν στήν ἀγχόνη, ἔψαλλαν ὕμνους στόν Θεό, 
ἀναστάσιμους, νά συγχωρέσει ὁ Θεός τούς 
δήμιούς τους.
Ὁ Μιχαλάκης Καραολής δέν μαρτύρησε 
ποτέ ποιός ἦταν ὁ πραγματικός ἔνοχος πού 
σκότωσε τόν Ἡρόδοτο Πουλλῆ. Προτίμησε 
νά πεθάνει, παρά νά μαρτυρήσει τόν σύντρο-
φό του. Μεγαλεῖο ψυχῆς.
Ὁ Χαρίλαος Μιχαήλ στή μάχη πού ἔγινε στό 
Μερσινίκι, ἐνῶ μποροῦσε νά διαφύγει, ἔμεινε 
ἐκεῖ δίπλα στόν πληγωμένο φίλο του, Ἀνδρέα 
Ζάκο, συνελήφθη καί ἀπαγχονίστηκε μαζί 
του. ῞Υψιστο δεῖγμα φιλίας.

Τί νά πῶ γιά τό ἦθος 
καί τή λεβεντιά τοῦ 
πρώτου ἥρωα μαθητῆ, 
τοῦ σημαιοφόρου τοῦ 
Ἑλληνικοῦ Γυμνασίου 
Ἀμμοχώστου Πετράκη 
Γιάλλουρου.
Καί τί νά ἀφηγηθῶ γιά 
τήν αὐταπάρνηση τῆς 
Λουκίας Παπαγεωργί-
ου, ἀπό τό Αὐγόρου, μη-

τέρας ἕξι παιδιῶν καί ἐγκύου, πού  βγῆκε ἀπό 
τό σπίτι της γιά νά ὑπερασπίσει τόν ἀνήλικο 
μαθητή πού κατεδίωκαν οἱ Ἄγγλοι στρα-
τιῶτες. Στάθηκε μπροστά τους νά ὑπερασπί-
σει τό παιδί καί ἔφαγε τή σφαίρα κατάστηθα. 
Τή δολοφόνησαν ἐν ψυχρῷ.
Ὁ Ἀγώνας τῆς ΕΟΚΑ ἀνέδειξε τή λεβεντιά, 
τήν αὐταπάρνηση, τήν ἀγάπη στήν Πατρί-
δα καί τήν πίστη στόν Θεό, τό μεγαλεῖο τῆς 
ψυχῆς, τήν ἀγωνιστικότητα, τήν αὐτογνωσία, 
τήν προσήλωση στό καθῆκον.
Εἶναι ἕνας Ἀγώνας πού ἡ σύγχρονη γενιά καί 
οἱ μελλούμενες πρέπει νά ἀντλοῦν διδάγμα-
τα. Ἦταν ἕνας Ἀγώνας ΗΘΟΥΣ καί ΚΑΛ-
ΛΟΥΣ ΨΥΧΗΣ.
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Ὁ μεγαλύτερος ἐχθρός τοῦ ἀνθρώ-
που, ἀδιαμφισβήτητα, εἶναι ὁ θά-
νατος. Ἡ νίκη ἐνάντια στόν θάνατο 

ἀποτελεῖ τό σημαντικότερο ὑπαρξιακό πρό-
βλημα. Πρόβλημα πού μέ μεγάλη προθυμία 
προσπαθοῦν νά λύσουν καί νά ἀπαντήσουν οἱ 
διάφορες θρησκεῖες, φιλοσοφίες, ἰδεολογίες, 
αἱρέσεις. Καί οἱ ἀπαντήσεις πού προκύπτουν 
εἶναι τόσες πολλές ὅσες καί οἱ ὁμάδες πού 
ἀσχολοῦνται μέ τό θέμα. 
	 Ποιά ὅμως, ἀπ’ ὅλες αὐτές τίς θρη-
σκεῖες καί τά ἰδεολογικά ρεύματα, δίνει οὐσι-
αστική λύση στό ὑπαρξιακό ζήτημα; Ποιά 
πραγματικά καταργεῖ τόν θάνατο δίνοντας 
ἐμπειρική γεύση τῆς Ἀναστάσεως;
«Αὕτη δέ ἐστίν ἡ αἰώνιος ζωή, ἵνά γινώσκω-
σιν σέ τόν μόνον ἀληθινόν Θεόν καί ὅν ἀπέ-
στειλας Ἰησοῦν Χριστόν» (Ἰωάν. 17/ιζ, 3).  Τό 
ἀδιάψευστο στόμα τοῦ Κυρίου, μᾶς βεβαιώ-
νει πώς ἡ αἰωνιότητα τήν ὁποία ἀναζητοῦμε 
εἶναι ἀποτέλεσμα γνώσης. Καί πιό συγκεκρι-
μένα «γνώσεως τῆς δόξης τοῦ Θεοῦ ἐν προ-
σώπῳ Ἰησοῦ Χριστοῦ» ( Β Κόρ. 6/στ, 15). 
	 Αὐτό σημαίνει πώς ἡ σωστή γνώση τοῦ 
προσώπου τοῦ Ἰησοῦ, μᾶς ἀποκαλύπτει τήν 
αἰωνιότητα καί μᾶς καθιστᾶ ἱκανούς νά μετέ-
χουμε σέ αὐτήν. Γνώση κατά τή βιβλική καί 
πατερική ἀντίληψη σημαίνει κοινωνία ἐν τῇ 
ὑπάρξει. Γνωρίζω τόν Χριστό σημαίνει ὅτι μέ 
κάποιον τρόπο ἡ ζωή Του ἔχει γίνει δική μου 
ζωή. 
	 Κατά τήν πατερική ρήση «ὁ Χριστός 
ἐγκρύπτεται ἐν ταῖς ἐντολαῖς». Κατά συνέ-
πεια ὅσο βαθύτερα εἰσδύουμε στό πνεῦμα 
τῶν ἐντολῶν, τόσο πιό συγκεκριμένη γίνεται 
ἡ θεωρία μας καί ἡ γνώση μας γιά τόν Θεό. 
Ὅπως γράφει ὁ γέροντας Σωφρόνιος τῆς 
μονῆς Τιμίου Προδρόμου Ἔσσεξ: «οἱ ἐντολές 
τοῦ Εὐαγγελίου ἔχουν τήν ἰδιότητα νά ἀνοί-
γουν τήν καρδιά καί τό νοῦ τοῦ ἀνθρώπου ὡς 
τίς ὑπερκόσμιες διαστάσεις, ὡς τή θεία ἀπε-
ραντοσύνη.» 
	 Ὅταν αὐτές οἱ ἐντολές γίνουν ὁ τρό-
πος ἔκφρασής μας, τότε θά ζοῦμε ἀπό ἐδῶ 

παραδεισένια. Μέ ἄλλα λόγια ὅταν ἡ ἐφαρ-
μογή τῶν ἐντολῶν γίνει ἡ φυσιολογική μας 
ἀντίδραση σέ κάθε περίσταση τοῦ βίου, τότε 
ἡ ὕπαρξή μας θά ἔχει καταστεῖ ἱκανή γιά τήν 
αἰωνιότητα μαζί μέ τόν Θεό. Διότι «στό μέ-
τρο τῆς ἐξομοιώσεώς μας πρός τόν Χριστό 
κατά τήν γήινη ἐμφάνισή Του θά ὁμοιωθοῦμε 
ἀσφαλῶς πρός Αὐτόν καί κατά τό Θεῖο Εἶναι 
Του», μᾶς βεβαιώνει καί πάλι ὁ γέροντας Σω-
φρόνιος. 
	 Ὁ ἄνθρωπος λοιπόν μπορεῖ νά γίνει 
μέτοχος τῆς αἰώνιας ζωῆς καί νά νικήσει τόν 
θάνατο ὅταν γνωρίσει τόν Θεό. Γνωρίζει τόν 
Θεό ὅταν τηρεῖ τῖς ἐντολές Του. Τηρεῖ τίς 
ἐντολές Του ὅταν ἐφαρμόζει στή ζωή του μέ 
κάθε τρόπο τήν ἐντολή τῆς ἀγάπης πρός τούς 
ἐχθρούς. Ἡ ἐκπλήρωση τῆς ἐντολῆς αὐτῆς 
ὁδηγεῖ στήν κορύφωση τῆς θεογνωσίας. 
	 Στό ἐρώτημα: «Ὑπάρχει κάποιο κρι-
τήριο πού νά μᾶς βοηθάει νά ἀναγνωρίσουμε 
τήν ἀληθινή Ἐκκλησία;» ἡ ἀπάντηση εἶναι 
πώς ἡ ἀγάπη πρός τούς ἐχθρούς εἶναι τό μόνο 
ἀσφαλές κριτήριο. Μέ τό κριτήριο αὐτό μπο-
ροῦμε νά διακρίνουμε τήν ἀληθινή Ἐκκλη-
σία, αὐτή πού κρατᾶ καί ἐφαρμόζει τή διδα-
σκαλία τοῦ Χριστοῦ. Τή μοναδική Ἐκκλησία 
πού γνωρίζει τόν Θεό «καθώς ἐστί». 
	 «Ἑπομένως, ἀληθινή Ἐκκλησία εἶναι 
ἐκείνη πού διατηρεῖ ζωντανή τήν ἀγάπη πρός 
τούς ἐχθρούς. Ἡ ὕπαρξη τῆς ἀγάπης αὐτῆς 
στή ζωή τῆς Ἐκκλησίας, διατηρεῖ ζωντανή 
καί τήν κοινωνία της μέ τόν Θεό τῆς ἀγάπης. 
Ἡ διατήρηση τοῦ πνεύματος αὐτοῦ μαρτυ-
ρεῖται καί μέ τήν παρουσία προσώπων πού τό 
ἐνσαρκώνουν στή ζωή τους. Αὐτό βεβαιώνει 
σέ ἱστορικό ἐπίπεδο τήν ἀλήθεια τῆς Ἐκκλη-
σίας», γράφει ὁ μαθητής τοῦ γέροντος Σω-
φρονίου Ἀρχιμανδρίτης Ζαχαρίας. 
	 Ἡ Ἱερά Μητρόπολη Λεμεσοῦ, ἐφαρ-
μόζοντας τήν ἐντολή αὐτή τοῦ Κυρίου μας, 
μέ τήν εὐλογία τοῦ Πανιερωτάτου Μητροπο-
λίτη μας κ. Ἀθανασίου, ἵδρυσε καί λειτουργεῖ 
γραφεῖο στήριξης τῶν ἐξαπατημένων ἀπό κα-
ταστροφικές λατρεῖες ἀδελφῶν μας. Τό γρα-

Τό κριτήριο τῆς Ἀλήθειας
τοῦ π. Ἀνδρέα Γκατζέλη
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φεῖο αὐτό στελεχώθηκε μέ ἐπιστημονικά κα-
ταρτισμένο γιά θέματα αἱρέσεων προσωπικό. 
Λειτουργεῖ δυό ἀπογεύματα τήν ἑβδομάδα, 
κάθε Τρίτη καί κάθε Πέμπτη μετά τόν Ἑσπε-
ρινό, στό κτήριο τοῦ κέντρου Νεότητας, στόν 
περίβολο χῶρο τῆς Καθολικῆς. 
	 Μέ διακριτικότητα, οἱ ἐντεταλμένοι ἱε-
ρεῖς καί λαϊκοί τοῦ ἀντιαιρετικοῦ γραφείου, 
στηρίζουν, καθοδηγοῦν, ἐξηγοῦν καί βοη-
θοῦν ὅσους ζητοῦν συμπαράσταση, στό τη-
λέφωνο 96468621. Μέ ἰδιαίτερα ἐπιστημονικό 
τρόπο καί καλή γνώση τοῦ μεγάλου αὐτοῦ 
κοινωνικοῦ φαινομένου τῶν σεκτῶν, τό 
ἀντιαιρετικό γραφεῖο τῆς Μητροπόλεώς μας, 
καθοδηγεῖ τά θύματα καί τίς οἰκογένειές τους 

σέ ἀσφαλῆ «πόρτα ἐξόδου» ἀπό τόν σκοτει-
νό θάλαμο τῶν αἱρέσεων. Ἡ πολύχρονη ἐνα-
σχόληση τῶν στελεχῶν τοῦ γραφείου σέ θέ-
ματα αἱρέσεων ἀλλά καί ἡ πολύτιμη ἐμπειρία 
πρώην ὀπαδῶν τῶν αἱρέσεων καί νῦν πιστῶν 
τέκνων τῆς Ἐκκλησίας μας, καθιστᾶ ἀποτε-
λεσματική κάθε βοήθεια πρός τά θύματα τέ-
τοιων ὁμάδων. 
Χωρίς ἴχνος φανατισμοῦ καί προκατάληψη, 
ἀλλά μέ συμπόνια καί ἀγάπη, τά μέλη τοῦ 
ἀντιαιρετικοῦ γραφείου ἐφαρμόζουν στό 
ἔπακρο τήν ἐντολή τοῦ Χριστοῦ, ἀγκαλιά-
ζοντας καί βοηθώντας τούς «ἐχθρούς» τῆς 
Ἐκκλησίας, τούς αἱρετικούς.   
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Ἱστορία τῆς Ἐκκλησίας τῆς Λεμεσοῦ
τοῦ Ἀρχιμανδρίτου Σωφρόνιου Μιχαηλίδη

ΤΡΙΤΗ ΠΕΡΙΟΔΟΣ 
ΤΗΣ ΤΟΥΡΚΟΚΡΑΤΙΑΣ

Τό 1821 ἀποτελεῖ ὁρόσημο στήν ἱστορία 
τῆς Κύπρου καί τῆς  Ἐκκλησίας της, 
μέ τά τραγικά γεγονότα τοῦ χρόνου 

ἐκείνου, πού κορυφώθηκαν μέ τό σφαγιασμό 
τῶν Ἀρχιερέων καί ἑκατοντάδων ἄλλων κλη-
ρικῶν καί λαϊκῶν.
“Αἱ σφαγαί ἐπανελήφθησαν καθ’ ὅλας τῆς 
νήσου τάς ἐπαρχίας μεθ’ ἑπόμενων συλή-
σεων. Ἐπί μῆνας ἕξ γενικῶς ἐπεκράτῃ φό-
βος μεταξύ τοῦ Ἑλληνικοῦ λαοῦ. Οἱ ἀγρό-
ται ἐσώζοντο εἰς τά δάση ἤ ἐν Καραμανίᾳ, 
οἱ προεστῶτες, οἱ ἱερεῖς, οἱ εὐκατάστατοι 
Ἕλληνες, διαφεύγοντες τούς γεννιτσάρους, 
κατέφευγον εἰς τήν προστασίαν τῶν ἐν Λάρ-
νακι εὐρωπαίων Προξένων”. “Πᾶσαι αἱ 
ἑλληνικαί ἐκκλησίαι καί τά μοναστήρια πού 
ἦσαν πλούσια εἰς χρήματα, δωρεάς καί βοη-
θήματα καί εἰς ἱερά σκεύη, ἐπεγυμνώθησαν 
αὐτῶν· οἱ ἀγροί ἔμειναν ἔρημοι καί ἡ γεωργία 
παντελῶς κατεστράφη, καί κάθε εἶδος ἐμπο-
ρίου ἔπαυσε”.
Ἡ ἀπάνθρωπη καί θηριώδης συμπεριφορά 
τῆς Πύλης ἄρχισε μετά τό 1830 νά γίνεται 
ἠπιότερη. Τό 1830 καί 1838 ἡ Πύλη προέ-
βη σέ μερικές πιό φιλελεύθερες χειρονομίες 
πρός τούς Κυπρίους, ἀλλά μέ πολλή εὐκολία 
ἐπέτρεπε τήν καταπάτησή τους. Ἀκόμη καί 
ὅσα διηρπάγησαν ἀπό ναούς καί μονές διε-
τάχθη νά ἀποδοθοῦν ἀλλά τελικά ἐλάχιστα 
ἐπεστράφησαν. Τό ἴδιο καί οἱ διοικητικές με-
ταρρυθμίσεις τοῦ 1839 μέ τό Χάττι-Σερίφ τοῦ 
σουλτάνου Ἀβδούλ Μετζίτ, ἐλάχιστα ὠφέλη-
σαν τούς χριστιανούς τῆς Κύπρου. Ἀλλά καί 
ἀργότερα, τό 1856, ὅταν ὁ ἴδιος σουλτάνος 
ἐξέδωσε τό γνωστό Χάττι-Χουμαγιούν τό 
ὁποῖο προνοοῦσε οὐσιαστικές μεταρρυθμί-
σεις πρός ὄφελος τῶν χριστιανῶν τῆς αὐτο-
κρατορίας του, στήν Κύπρο ἐλάχιστα ἐφαρ-
μόσθηκαν ἐξ αἰτίας τῆς βίαιης ἀντίδρασης 
τοῦ φανατικοῦ τουρκικοῦ ὄχλου, ἰδιαίτερα 

τῆς Λευκωσίας.
Ἡ κακοδιοίκηση καί ἡ τουρκική τυραννία ἡ 
ὁποία ὁδηγοῦσε στήν ἐρήμωση τῆς Κύπρου 
καί στόν ἐκπατρισμό πολλῶν κατοίκων της, 
ὤθησαν τόν Γάλλο Πρόξενο Mechain (1817-
1829) νά ὑποβάλει τό 1825 στούς ἀνώτερούς 
του τή σκέψη ὅτι ἡ Κύπρος θά εὐδαιμονοῦσε 
ἄν ἐτίθετο ὑπό εὐρωπαϊκή καί μάλιστα γαλλι-
κή διακυβέρνηση. Ἀπό τότε οἱ Πρόξενοι τῆς 
Γαλλίας, συχνά προσπαθοῦσαν νά ἐμπνεύ-
σουν στή Γαλλική Κυβέρνηση μιά τέτοια πο-
λιτική βλέψεων ἐπί τῆς Κύπρου. Ἰδιαίτερα 
μετά τόν ἀτυχή γιά τή Γαλλία Γαλλογερμα-
νικό πόλεμο τοῦ 1871 καί τήν ἀπώλεια τῆς 
Ἀλσατίας καί Λωραίνης, ὁ Γάλλος Πρόξενος 
Laffon πρότεινε στή Γαλλική Κυβέρνηση τόν 
ἐποικισμό τῆς Κύπρου μέ Γάλλους πρόσφυ-
γες τῶν δύο ἐκείνων ἐπαρχιῶν, διότι ἡ Κύ-
προς δέν ἔπρεπε νά θεωρεῖται ξένη πρός τή 
Γαλλία - ἔγραφε – λόγῳ τῆς μακρᾶς ἄλλοτε 
διακυβερνήσεως της ἀπό τούς Γάλλους Λου-
ζινιανούς. Τελικά ὅμως δέν ἦταν ἡ Γαλλία 
πού ἐπέπρωτο νά καταλάβει τήν Κύπρο μετά 
τούς Τούρκους, κατά τή μεταπολίτευση τοῦ 
1878, ἀλλά ἡ Ἀγγλία!...
Τά τραγικά γεγονότα τοῦ 1821 ἀποτελοῦν 
ὁρόσημο στήν ἱστορία τῆς Ἐκκλησίας τῆς 
Κύπρου ἐπί Τουρκοκρατίας. Ἡ τουρκική θη-
ριωδία ἐπεδίωξε καί ἐπέφερε καίριο πλῆγμα 
στήν μέχρι τότε μεγάλη ἰσχύ της πού ἔπαιζε 
ἕνα σημαντικό ρόλο στή διακυβέρνηση τοῦ 
τόπου. Ἀλλά παρά τό κτύπημα πού ὑπέστη 
ἡ Ὀρθόδοξος Ἐκκλησία τῆς Κύπρου, καί 
τήν ἐλάττωση τῆς ἰσχύος τοῦ Ἀρχιεπισκόπου 
καί τῶν ἄλλων Ἐπισκόπων της, δέν ἔπαυσαν 
αὐτοί ν’ ἀποτελοῦν μέχρι τέλους τῆς Τουρ-
κοκρατίας, τούς φυσικούς ἐκπροσώπους τῶν 
ραγιάδων, ἐξακολουθώντας νά ἔχουν τά δι-
καιώματα καί τίς ἐξουσίες πού ἀπέρρεαν ἀπό 
τά βεράτια πού τούς παρεχωροῦντο.
Κατά τήν περίοδο αὐτή διετέλεσαν Ἀρχιεπί-
σκοποι οἱ ἑξῆς: Ἰωακείμ (1821-1824), Δαμα-
σκηνός (1824-1827), Πανάρετος (1827-1840), 



Ἰωαννίκιος (1840-1849), Κύριλλος Α΄ (1849-
1854), Μακάριος Α΄ (1854-1865) καί Σωφρό-
νιος (1865-1900) ὁ τελευταῖος τῆς Τουρκο-
κρατίας καί πρῶτος τῆς Ἀγγλοκρατίας.
Μετά τόν μαρτυρικό θάνατο τοῦ Ἀρχιεπι-
σκόπου Κυπριανοῦ καί τῶν Μητροπολιτῶν, 
ὁ Τοῦρκος Κυβερνήτης Κουτσιούκ Μεχμέτ 
διέταξε τήν ἀποφυλάκιση τῶν τεσσάρων κλη-
ρικῶν ὁμήρων: τοῦ Οἰκονόμου τῆς μονῆς Ἀπ. 
Βαρνάβα Ἰωακείμ, τοῦ Ἀρχιδιακόνου τῆς 
Πάφου Παναρέτου, τοῦ Ἀρχιμανδρίτου Κι-
τίου Λεοντίου καί τοῦ Ἐξάρχου Κυρηνείας 
Δαμασκηνοῦ, τούς ὁποίους καί ὅρισε ὡς δι-
αδόχους τῶν σφαγιασθέντων. Ὕστερα ἀπό 
ἔγκριση τοῦ Οἰκουμενικοῦ Πατριαρχείου, 
ἦλθαν τρεῖς Ἐπίσκοποι τοῦ Πατριαρχείου 
Ἀντιοχείας, γιά νά κάμουν τίς ἀναγκαῖες χει-
ροτονίες. Οἱ πιό πάνω τέσσερεις κληρικοί δι-
αδέχθηκαν τούς 
ἐ θ ν ο μ ά ρ τ υ ρ ε ς 
Ἀρχιεπίσκοπο, 
καί Μητροπολί-
τες Πάφου, Κιτί-
ου καί Κυρηνεί-
ας, ἀντιστοίχως.
Ὁ νέος Ἀρχιε-
πίσκοπος Ἰωα-
κείμ (1821-1824), 
βρέθηκε ἐνώ-
πιον τεραστίων 
οἰκονομικῶν καί 
ἄλλων προβλημάτων πού δημιούργησε γιά 
τήν Ἐκκλησία ἡ τελευταία δοκιμασία της καί, 
στερούμενος πείρας καί ποιμαντικῆς γνώσε-
ως, ἀναγκάστηκε (21 Μαΐου 1824), κατόπιν 
“ἀνακτορικῆς προσταγῆς” ἡ ὁποία ἐξεδόθη 
ὕστερα ἀπό αἴτηση τῶν Κυπρίων, νά παραι-
τηθῆ, διότι “δέν εὕρισκεν ἑαυτόν ἱκανόν εἰς 
τούς ἐνεστῶτας καιρούς”. Κατά τήν ἀρχιε-
ρατεία του δέν συνέβη ἄλλο σοβαρό πολιτι-
κό γεγονός παρά μόνο ἡ ἀντικατάσταση τοῦ 
Κουτσιούκ Μεχμέτ (Ἀπρίλιος 1823).
Ὁ διάδοχός του Δαμασκηνός (1824-1827), ὁ 
μέχρι τότε Κυρηνείας, ὑπῆρξεν ἄνθρωπος 
ἔντιμος καί ἀκέραιος.
Τόν Δαμασκηνό διαδέχθηκε ὁ Πανάρετος 
(1827-1840), ὁ μέχρι τότε Πάφου. Ἐργάστηκε 
κι αὐτός εὐσυνείδητα γιά τήν ἀνόρθωση τῶν 

ἐκκλησιαστικῶν πραγμάτων. Τό 1830 πρωτο-
στάτησε στίς προσπάθειες γιά τήν ὀργάνωση 
τῶν Ἑλλήνων Κυπρίων σύμφωνα μέ τίς ἐλευ-
θερίες πού παρεχώρησε ὁ σουλτάνος Ἀβδούλ 
Μετζίτ· τό ἴδιο καί κατά τίς προσπάθειες τοῦ 
1837 καί 1838. Τό 1830 ἐπανίδρυσε τή Σχολή 
τοῦ Ἀρχιεπισκόπου Κυπριανοῦ ἡ ὁποία εἶχε 
κλείσει μετά τά γεγονότα τοῦ 1821. Ὁ Πανά-
ρετος “καίπερ ἀμέτοχος παιδείας, φιλόμου-
σος ὅμως καί φιλόκαλος ὤν, ἀνεζωπύρησε τά 
φῶτα τῆς παιδείας”.
Τό 1840 ὁ Ἀρχιεπίσκοπος Πανάρετος ἐξανα-
γκάστηκε ἀπό τούς Τούρκους νά παραιτηθεῖ, 
ὕστερα ἀπό ἐναντίον του ἐνέργειες ἀντιπο-
λιτευομένων προκρίτων, “Λεμεσιανῶν καί 
Λαρνακιωτῶν”, σύμφωνα μέ Χρονογραφι-
κό σημείωμα, οἱ ὁποῖοι εἶχαν ἐν τῷ μεταξύ 
προσεταιρισθεῖ τόν Ἔξαρχο τοῦ ἐθνομάρτυ-

ρος Κυπριανοῦ, 
Ἰωαννίκιο, πού 
βρισκόταν στήν 
Κωνσταντινού-
πολη. Ὁ Ἰω-
αννίκιος κατά 
τίς σφαγές τοῦ 
1821 εἶχε δια-
φύγει στή Δύση 
μαζί μέ τόν 
Χ ω ρ ε π ί σ κ ο π ο 
Τριμυθοῦντος 
Σπυρίδωνα καί 

ἀρκετούς ἄλλους. Στό Παρίσι γνωρίστηκε μέ 
Τούρκους πολιτικούς οἱ ὁποῖοι τόν ὑποστήρι-
ξαν καί, τελικά τόν βοήθησαν νά ἐπανέλθει 
στήν Κύπρο καί νά καταλάβει τόν Ἀρχιεπι-
σκοπικό θρόνο, ἐνῶ ὁ Ἀρχιεπίσκοπος Πανά-
ρετος ἐξαναγκαζόταν σέ παραίτηση. Γι’ αὐτό, 
καθ’ ὅλη τήν ἀρχιερατεία του ὁ Ἰωαννίκιος 
(1840-1849) ἀντιμετώπιζε ἰσχυρή ἀντιπολί-
τευση ἀπό τούς ἀφοσιωμένους στόν Πανά-
ρετο πιστούς. Ὡς Ἀρχιεπίσκοπος ὁ Ἰωαννί-
κιος δέν πέτυχε πολλά πράγματα, ἄν καί ἐπί 
ἐποχῆς του ἐστάλησαν δύο ἀποστολές στήν 
Κωνσταντινούπολη, τό 1840 καί 1842, “διά 
τάς κατεπειγούσας ἀνάγκας τοῦ τόπου”, ἐνῶ 
μετέβη καί ὁ ἴδιος τό 1847, γιά νά καταγγείλει 
τίς αὐθαιρεσίες τοῦ Τούρκου Κυβερνήτη καί 
τῶν ὀργάνων του.

27
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Πανιερωτάτου Μητροπολίτου Λεμεσοῦ κ. Ἀθανασίου

Κυριακή 1 Ἰανουαρίου: μέ τήν εὐκαιρία τῶν 
ὀνομαστηρίων τοῦ Πανιερωτάτου Μητροπο-
λίτη Κωνσταντίας καί Ἀμμοχώστου κ.Βασι-
λείου, συμμετεῖχε σέ ἀρχιερατικό συλλείτουρ-
γο στόν Μητροπολιτικό ἱ.ν. Ἁγ. Γεωργίου 
Παραλιμνίου.
Κυριακή 6 Ἰανουαρίου: τέλεσε τή Θεία Λει-
τουργία καί τόν Μεγάλο Ἁγιασμό τῶν Θεοφα-
νείων στόν Καθεδρικό ἱ.ν. Ἁγ. Νάπας Λεμε-
σοῦ. Ἀκολούθως ἐν πομπῇ κατευθύνθηκε σέ 
παραθαλάσσια περιοχή τῆς Λεμεσοῦ ὅπου ἔγι-
νε ὁ καθιερωμένος ἁγιασμός τῶν ὑδάτων καί 
ἡ κατάδυση τοῦ Τιμίου Σταυροῦ.  Τό βράδυ 
τῆς ἴδιας ἡμέρας, μέ τήν εὐκαιρία τῆς ἑορτῆς 
τῶν Χριστουγέννων  μέ τό παλαιό ἡμερολό-
γιο, συλλειτούργησε μετά τοῦ Πανιερωτάτου 
Μητροπολίτη Ταμασοῦ καί Ὀρεινῆς κ.Ἠσαΐα 
γιά τούς Ρώσους χριστιανούς πού διαμένουν 
στήν πόλη μας σέ ἀγρυπνία στό παρεκκλήσιο 
τοῦ Φιλανθρώπου Χριστοῦ στό Ζακάκι.
Κυριακή 13 Ἰανουαρίου: τέλεσε τή Θεία Λει-
τουργία στό παρεκκλήσιο τοῦ Ἀρχαγγέλου 
Γαβριήλ στόν κατασκηνωτικό χῶρο τῆς Μη-
τροπόλεώς μας στόν Σαϊττά.
Τετάρτη 16 Ἰανουαρίου: χοροστάτησε στόν 
ἑσπερινό στόν πανηγυρίζοντα ἱ.ν. Ἁγ. Ἀντω-
νίου Λεμεσοῦ. 
Πέμπτη 17 Ἰανουαρίου: προεξῆρχε ἑσπερι-
νοῦ μέ τήν εὐκαιρία τῶν ὀνομαστηρίων του, 
συγχοροστατούντων τοῦ Πανιερωτάτου Μη-
τροπολίτη Κυρηνείας κ.Χρυσοστόμου καί 
τοῦ Θεοφιλεστάτου Ἐπισκόπου Ἀμαθοῦντος 
κ.Νικολάου, στόν Μητροπολιτικό ἱ.ν. Παναγί-
ας Παντανάσσης Καθολικῆς. 
Παρασκευή 18 Ἰανουαρίου: ἡμέρα κατά τήν 
ὁποία ἄγει τά ὀνομαστήριά του, στόν ἴδιο 
ἱ.ν., προεξῆρχε Ἀρχιερατικοῦ Συλλείτουρ-
γου, συλλειτουργούντων τοῦ Σεβασμιωτάτου 
Μητροπολίτη Κένυας κ.Μακαρίου, τοῦ Πα-
νιερωτάτου Μητροπολίτη Κωνσταντίας καί 
Ἀμμοχώστου κ.Βασιλείου, τοῦ Θεοφιλεστά-

του Ἐπισκόπου Λήδρας κ.Ἐπιφανίου καί τοῦ 
Θεοφιλεστάτου Ἐπισκόπου Ἀμαθοῦντος κ. 
Νικολάου.
Κυριακή 20 Ἰανουαρίου: τέλεσε τή Θεία Λει-
τουργία στόν ἱ.ν. Ἁγ. Τριάδας Λεμεσοῦ.
Κυριακή 27 Ἰανουαρίου: συμμετεῖχε σέ Ἀρχι-
ερατικό Συλλείτουργο στόν ἱ.ν. Ἁγ. Γεωργίου 
Κοντοῦ στή Λάρνακα μέ τήν εὐκαιρία τῶν 
ὀνομαστηρίων τοῦ Πανιερωτάτου Μητροπο-
λίτη Κιτίου κ.Χρυσοστόμου.
Σάββατο 2 Φεβρουαρίου: τέλεσε τή Θεία Λει-
τουργία στόν πανηγυρίζοντα ἱ.ν. Ὑπαπαντῆς 
τῆς κοινότητας Πεντακώμου.
Κυριακή 3 Φεβρουαρίου: τέλεσε τή Θεία Λει-
τουργία στόν ἱ.ν. Τιμίου Προδρόμου τῆς κοι-
νότητας Λουβαρᾶ.
Παρασκευή 8 Φεβρουαρίου: τέλεσε τή Θεία 
Λειτουργία στήν ἱ.μονή Ἀρχ. Μιχαήλ στό Μο-
νάγρι.
Σάββατο 9 Φεβρουαρίου: χοροστάτησε στόν 
ἑσπερινό στόν πανηγυρίζοντα ἱ.ν. Ἁγ. Χαρα-
λάμπους τῆς κοινότητας Ἐρήμης.
Κυριακή 10 Φεβρουαρίου: τέλεσε τή Θεία 
Λειτουργία στόν ἱ.ν. Ἀρχ. Μιχαήλ τῆς κοινό-
τητας Παρεκκλησιᾶς.
Πέμπτη 14 Φεβρουαρίου: τέλεσε τή Θεία Λει-
τουργία στόν Μητροπολιτικό ἱ.ν. Παναγίας 
Παντανάσσης Καθολικῆς μέ τήν εὐκαιρία τῆς 
ἐπετείου τῆς χειροτονίας του.
Κυριακή 17 Φεβρουαρίου: τέλεσε τή Θεία 
Λειτουργία στόν πανηγυρίζοντα ἱ.ν. Ἁγ. Θεο-
δώρου Τήρωνος τῆς κοινότητας Μοναγρουλ-
λίου.
Κυριακή 24 Φεβρουαρίου: τέλεσε τή Θεία 
Λειτουργία στόν ἱ.ν. Παναγίας Τριχερούσας, 
κατά τή διάρκεια τῆς ὁποίας χειροτόνησε σέ 
Πρεσβύτερο τόν Εὐλαβέστατο Διάκονο π. 
Μιχαήλ Μπουλάτζια.

Θεῖες Λειτουργίες καί Χοροστασίες
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Θεοφιλεστάτου Ἐπισκόπου Ἀμαθοῦντος κ. Νικολάου

Τριτη 1 Ἰανουαρίου: τέλεσε τή Θεία Λειτουρ-
γία στόν ἱ.ν. Ἁγ. Τριάδος Λεμεσοῦ καί ἀκο-
λούθως προέστη Δοξολογίας γιά τήν ἔναρξη 
τοῦ νέου ἔτους στόν ἴδιο ἱ.ν.
Κυριακή 6  Ἰανουαρίου: τέλεσε τή Θεία Λει-
τουργία καί τόν Μεγάλο Ἁγιασμό τῶν Θεο-
φανείων στόν προσκυνηματικό ἱ.ν. Θεοπα-
τόρων Ἰωακείμ καί Ἄννης. Ἀκολούθησε ὁ 
ἁγιασμός τῶν ὑδάτων καί κατάδυση τοῦ Τι-
μίου Σταυροῦ στήν παραθαλάσσια περιοχή 
Ἀμαθοῦντος, τήν ἴδια ἡμέρα χοροστάτησε 
στόν ἑσπερινό στήν πανηγυρίζουσα ἱ.μονή Τι-
μίου Προδρόμου Μ.Ποταμοῦ.
Δευτέρα 7 Ἰανουαρίου: τέλεσε τή Θεία Λει-
τουργία στόν πανηγυρίζοντα ἱ.ν. Τιμίου Προ-
δρόμου τῆς κοινότητας Ἀγροῦ.
Κυριακή 13 Ἰανουαρίου: τέλεσε τή Θεία Λει-
τουργία στόν ἱ.ν. Ἁγ. Νικολάου Λεμεσοῦ.
Πέμπτη 17 Ἰανουαρίου: τέλεσε τή Θεία Λει-
τουργία στόν πανηγυρίζοντα ἱ.ν. Ἁγ. Ἀντω-
νίου. Τήν ἴδια ἡμέρα συγχοροστάτησε μέ 
ἄλλους Ἀρχιερεῖς στόν ἑσπερινό τῶν Ἁγίων 
Ἀθανασίου καί Κυρίλλου Πατριαρχῶν Ἀλε-
ξανδρείας στόν μητροπολιτικό ἱ.ν. Παναγίας 
Παντανάσσης Καθολικῆς. 
Παρασκευή 18 Ἰανουαρίου: συμμετεῖχε σέ 
Ἀρχιερατικό Συλλείτουργο μέ τήν εὐκαιρία 
τῶν ὀνομαστηρίων τοῦ Πανιερωτάτου Μη-
τροπολίτη Λεμεσοῦ κ.Ἀθανασίου στόν Μη-
τροπολιτικό ἱ.ν. Παναγίας Παντανάσσης Κα-
θολικῆς.
Σάββατο 19 Ἰανουαρίου: χοροστάτησε στόν 
ἑσπερινό στόν ἱ.ν. Παναγίας Χρυσοπλατυτέ-
ρας τῆς κοινότητας Παραμύθας.
Κυριακή 20 Ἰανουαρίου: τέλεσε τή Θεία Λει-
τουργία στόν προσκυνηματικό ἱ.ν. Ἁγίου Νε-
κταρίου Λεμεσοῦ.
Τετάρτη 23 Ἰανουαρίου: χοροστάτησε στόν 
ἑσπερινό στόν πανηγυρίζοντα ἱ.ν. Ἁγ. Νεοφύ-
του Συνοικισμοῦ Μακαρίου Γ΄.
Κυριακή 27 Ἰανουαρίου: συμμετεῖχε σέ ἀρχι-

ερατικό συλλείτουργο στόν ἱ.ν. Ἁγ. Γεωργίου 
Κοντοῦ στή Λάρνακα μέ τήν εὐκαιρία τῶν 
ὀνομαστηρίων τοῦ Πανιερωτάτου Μητροπο-
λίτη Κιτίου κ.Χρυσοστόμου.
Τετάρτη 30 Ἰανουαρίου: τέλεσε τή Θεία Λει-
τουργία στόν ἱ.ν. Ἀποστόλων Πέτρου καί 
Παύλου καί προέστη τοῦ μνημοσύνου τῶν τε-
θνεώτων ἐκπαιδευτικῶν τῆς πόλης καί ἐπαρ-
χίας Λεμεσοῦ.
Παρασκευή 1 Φεβρουαρίου: χοροστάτησε 
στόν ἑσπερινό στόν πανηγυρίζοντα ἱ.ν. Ὑπα-
παντῆς τῆς κοινότητας Πεντακώμου, τό βρά-
δυ τῆς ἴδιας ἡμέρας τέλεσε τή Θεία Λειτουργία 
σέ ἀγρυπνία στόν Καθεδρικό ἱ.ν. Ἁγ. Νάπας.
Κυριακή 3  Φεβρουαρίου: τέλεσε τή Θεία Λει-
τουργία στόν ἱ.ν. Ἀπ. Ἀνδρέα Χαράκη.
Τρίτη 5 Φεβρουαρίου: χοροστάτησε στό πα-
νηγυρίζον παρεκκλήσιο τοῦ Ἁγ. Φωτίου στήν 
Ἁγία Φύλα.
Τετάρτη 6 Φεβρουαρίου: χοροστάτησε στόν 
ἑσπερινό στό πανηγυρίζον παρεκκλήσιο τοῦ 
Ἁγ. Παρθενίου Λαμψάκου Π.Πολεμιδιῶν.
Παρασκευή 8 Φεβρουαρίου: τέλεσε τή Θεία 
Λειτουργία σέ ἀγρυπνία στόν ἱ.ν. Ἁγ. Νικολά-
ου Λεμεσοῦ.
Κυριακή 10 Φεβρουαρίου: τέλεσε τή Θεία 
Λειτουργία στόν πανηγυρίζοντα ἱ.ν. Ἁγ. Χα-
ραλάμπους τῆς κοινότητας Ἐρήμης.
Κυριακή 17 Φεβρουαρίου: παρευρέθηκε σέ 
Πολυαρχιερατικό Συλλείτουργο Προκαθη-
μένων καί Ἐκπροσώπων τῶν κατά τόπους 
Ἐκκλησιῶν στόν ἱ.ν. Ἁγ. Νικολάου στή Βηρυ-
τό τοῦ Λιβάνου, μέ τήν εὐκαιρία τῆς ἐνθρόνι-
σης τοῦ νέου Πατριάρχη Ἀντιοχείας κ.κ.Ἰω-
άννη.
Κυριακή 24 Φεβρουαρίου: τέλεσε τή Θεία 
Λειτουργία στόν ἱ.ν. Ἀπ. Βαρνάβα Συνοικι-
σμοῦ Ἁγ. Ἰωάννου.

Ἰανουαρίου καί Φεβρουαρίου



Τήν πρώτη ἡμέρα τοῦ χρό-
νου, μνήμη τοῦ ἐν Ἁγίοις 
Πατρός ἡμῶν Βασιλείου 
τοῦ Μεγάλου, ὁ Πανιερώ-
τατος Μητροπολίτης μας 
συμμετεῖχε σέ Ἀρχιερατι-
κό Συλλείτουργο στόν ἱερό 
ναό Ἁγίου Γεωργίου στό 
Παραλίμνι, μέ τήν εὐκαι-
ρία τῶν ὀνομαστηρίων τοῦ 
Πανιερωτάτου Μητρο-
πολίτη Κωνσταντίας καί 
Ἀμμοχώστου κ.Βασιλείου. 
Στόν πανηγυρικό ἑσπερινό 
τῆς ἑορτῆς παρέστη ὁ Θε-
οφιλέστατος Ἐπίσκοπος 
Ἀμαθοῦντος κ. Νικόλαος. 
Ὁ Θεοφιλέστατος Ἐπί-
σκοπος Ἀμαθοῦντος κ. 
Νικόλαος χοροστάτησε σέ 
Δοξολογία γιά τήν 1η ἡμέ-
ρα τοῦ ἔτους στόν ἱερό ναό 
Ἁγίας Τριάδος Λεμεσοῦ.

Τήν Παρασκευή 4 Ἰανουαρίου ὁ Πα-
νιερώτατος Μητροπολίτης μας πα-
ρέστη καί μίλησε στήν καθιερωμένη 
κοπή τῆς βασιλόπιτας τῆς Κοινότητας 
Νέων, ἡ ὁποία πραγματοποιήθηκε 
στήν αἴθουσα ἐκδηλώσεων τῆς Ἱερᾶς 
Μητροπόλεως Λεμεσοῦ.
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Στίς 6 Ἰανουαρίου, ἡμέρα τῶν Ἁγίων Θεοφανείων, ὁ Πανιερώτατος Μητροπολίτης τέλεσε πα-
νηγυρική Θεία Λειτουργία καί τόν Μεγάλο Ἁγιασμό στόν Καθεδρικό ἱερό ναό Ἁγίας Νάπας. 
Στή Θεία Λειτουργία παρέστη ἡ Ὑπουργός Ἐσωτερικῶν κ.Ἑλένη Μαύρου καί οἱ Ἀρχές τῆς 
πόλης.  Ἀκολούθως ἐν πομπῇ πορεύθηκαν μέ τή συνοδεία ἱεροῦ κλήρου καί πλήθους πιστῶν σέ 
παραθαλάσσιο χῶρο τοῦ παλαιοῦ λιμανιοῦ τῆς Λεμεσοῦ, ὅπου πραγματοποιήθηκε ὁ ἁγιασμός 
τῶν ὑδάτων. 
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Τήν ἴδια ἡμέρα ὁ Θεοφιλέστατος Ἐπίσκο-
πος Ἀμαθοῦντος τέλεσε τή Θεία Λειτουργία 
τῆς μεγάλης ἑορτῆς τῶν Θεοφανείων καί τόν 
Μεγάλο Ἁγιασμό στόν προσκυνηματικό ἱερό 

ναό Θεοπατόρων Ἰωακείμ καί Ἄννης παρά τόν Ἅγιο Τύχωνα. Μετά τό πέρας τῆς Θείας Λει-
τουργίας, συνοδευόμενος ἀπό ἱερεῖς καί εὐσεβεῖς χριστιανούς, πορεύθηκαν σέ παραθαλάσσιο 
μέρος τῆς περιοχῆς Ἀμαθοῦντος, ὅπου πραγματοποιήθηκε ὁ καθιερωμένος ἁγιασμός τῶν ὑδά-
των. 
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Τήν Παρασκευή 18 Ἰανουαρίου, ἡμέρα μνήμης τῶν Ἁγίων Ἀθανασίου καί Κυρίλλου, Πατρι-
αρχῶν Ἀλεξανδρείας, ὁ Πανιερώτατος Μητροπολίτης Λεμεσοῦ  ἄγει τά ὀνομαστήριά του. Τήν 
προηγούμενη ἡμέρα, Πέμπτη 17 τοῦ μηνός, προεξῆρχε τοῦ ἑσπερινοῦ πού πραγματοποιήθηκε 
στόν Μητροπολιτικό ἱερό ναό Παναγίας Παντανάσσης Καθολικῆς, συγχοροστατούντων τῶν 
Πανιερωτάτου Μητροπολίτη Κυρηνείας κ.Χρυσοστόμου καί Θεοφιλεστάτου Ἐπισκόπου Ἀμα-
θοῦντος κ.Νικολάου. Ἀνήμερα τῆς ἑορτῆς του προεξῆρχε Ἀρχιερατικῆς Θείας Λειτουργίας πού 
πραγματοποιήθηκε στόν ἴδιο ναό, συλλειτουργούντων τῶν Σεβασμιωτάτων Μητροπολιτῶν Κέ-
νυας κ.Μακαρίου, Κωνσταντίας καί Ἀμμοχώστου κ.Βασιλείου, καί τῶν Θεοφιλεστάτων Ἐπι-
σκόπων Λήδρας κ.Ἐπιφανίου καί Ἀμαθοῦντος κ. Νικολάου. Τό μεσημέρι παρέθεσε γεῦμα στό 
ὁποῖο παρακάθησαν ὁ Μακαριώτατος Ἀρχιεπίσκοπος Κύπρου κ.κ.Χρυσόστομος καί ἄλλοι 
Ἀρχιερεῖς. Κατά τή διάρκεια τῆς ἡμέρας ὁ Πανιερώτατος Μητροπολίτης μας δέχθηκε στόν 
Μητροπολιτικό Οἶκο τίς εὐχές τοῦ ἱεροῦ κλήρου τῆς πόλης μας καθώς καί πλήθους πιστῶν.

Πραγματοποιήθηκε τήν Τρίτη 15 Ἰανουαρίου στήν αἴθουσα ἐκδηλώσεων τῆς Ἱερᾶς Μητρό-
πολής μας ἡ ΝΗ΄ Ἱερατική Σύναξη τῶν ἱερέων πόλης καί ἐπαρχίας Λεμεσοῦ. Μετά τή σύναξη 
ὁ Πανιερώτατος Μητροπολίτης μας παρέθεσε γεῦμα σέ ὅλους τούς ἱερεῖς μέ τήν εὐκαιρία τῶν 
ὀνομαστηρίων του.



Στίς 26 Ἰανουαρίου, ἡμέρα  Σάββατο, ἡ Φιλόπτωχος Ἀδελφότητα καί τό Γραφεῖο Νεότητος τῆς 
Ἱερᾶς Μητροπόλεώς μας διοργάνωσαν μονοήμερη ἐκδρομή σέ  ἱερά προσκυνήματα μέ σκοπό 
τήν πνευματική ὠφέλεια τῶν πιστῶν. Οἱ ἐκδρομεῖς ἐπισκέφθηκαν τίς ἱερές μονές Ἀρχαγγέλου 
Μιχαήλ στό Μονάγρι, τοῦ Τιμίου Προδρόμου Μέσα Ποταμοῦ καί τῆς Παναγίας Τρικουκκιᾶς 
στόν Πρόδρομο. Τούς ἐκδρομεῖς συνόδευσαν ὁ Πανιερώτατος Μητροπολίτης μας κ.Ἀθανάσι-
ος καί ὁ Πρωτοσύγκελλος τῆς Ἱερᾶς Μητροπόλεως Λεμεσοῦ Ἀρχιμ. Ἰσαάκ. 

Τή Δευτέρα 28 καί Τρίτη 29  Ἰανουαρίου ὁ 
Πανιερώτατος Μητροπολίτης μας, μέ τήν 
εὐκαιρία τῆς γιορτῆς τῶν Τριῶν Ἱεραρχῶν 
καί τῶν Ἑλληνικῶν Γραμμάτων, παρέθεσε 
γεύματα πρός τιμήν τῶν Ἐπιθεωρητῶν καί 
Διευθυντῶν Μέσης, Δημοτικῆς καί Προδη-
μοτικῆς Ἐκπαίδευσης στό Ἀρχονταρίκι τῆς 
Ἱερᾶς Μητροπόλεως. Τό ἀπόγευμα τῆς 29ης 
Ἰανουαρίου παρέστη σέ ἑορταστική ἐκδή-
λωση μέ τήν εὐκαιρία  τῆς ἑορτῆς τῶν Τριῶν 
Ἱεραρχῶν, πού πραγματοποιήθηκε στήν 
αἴθουσα ἐκδηλώσεων τῆς Ἱερᾶς Μητροπό-
λεώς μας. Ὁμιλητής στήν ἐκδήλωση ἦταν ὁ 
καθηγητής τῆς Θεολογικῆς Σχολῆς τοῦ Πα-
νεπιστημίου Ἀθηνῶν κ.Νίκος Νικολαΐδης.
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Τήν Κυριακή 27 Ἰα-
νουαρίου ὁ Πανιε-
ρώτατος Μητροπολί-
της μας κ.Ἀθανάσιος 
καί ὁ Θεοφιλέστατος 
Ἐπίσκοπος Ἀμα-
θοῦντος κ. Νικόλα-
ος συμμετεῖχαν σέ 
Ἀρχιερατικό Συλ-
λείτουργο στόν ἱερό 
ναό Ἁγίου Γεωργίου 
Κοντοῦ στή Λάρνα-
κα μέ τήν εὐκαιρία 
τῶν ὀνομαστηρίων 
τοῦ Πανιερωτάτου 
Μητροπολίτη Κιτίου 
κ.Χρυσοστόμου  καί 
τῆς συμπλήρωσης 40 
χρόνων Ἀρχιερατείας 
του.
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Τό ἀπόγευμα τῆς ἴδιας ἡμέρας τό Γραφεῖο 
Νεότητας τῆς Ἱερᾶς Μητροπόλεως Λεμεσοῦ 
σέ συνεργασία μέ τήν Κοινότητα νέων καί 
τόν Ὅμιλο Ὀρθόδοξης καί Χριστιανικῆς Πα-
ράδοσης τοῦ Τεχνολογικοῦ Πανεπιστημίου 
Κύπρου, πραγματοποίησαν τόν 4ο μαθητικό 
διαγωνισμό σύνθεσης καί ἑρμηνείας τραγου-
διοῦ γιά μαθητές Γυμνασίων, Λυκείων καί 
Τεχνικῶν Σχολῶν καί τό 2ο Φοιτητικό Δια-
γωνισμό Τραγουδιοῦ στήν αἴθουσα ἐκδηλώ-
σεων τῆς Ἱερᾶς μας Μητροπόλεως. Τό θέμα 
τοῦ διαγωνισμοῦ ἦταν: «Ἡ Ἐλπίδα κόντρα 
στήν ἀπελπισία».

Ὁ Πανιερώτατος Μητροπολίτης μας τήν Πέμπτη 31 Ἰανουαρίου καί τή Δευτέρα 4 Φεβρουαρί-
ου μέ τήν εὐκαιρία τῆς ἑορτῆς τῶν Τριῶν Ἱεραρχῶν καί τῶν Ἑλληνικῶν Γραμμάτων παρέθεσε 
γεύματα στά μέλη τῶν Μαθητικῶν Συμβουλίων τῶν Δημοσίων καί Ἰδιωτικῶν  Λυκείων, Τε-
χνικῶν Σχολῶν καί Γυμνασίων. Τό γεῦμα παρατέθηκε στό Ἀρχονταρίκι τῆς Ἱερᾶς μας Μητρο-
πόλεως.

Τό Σάββατο 2 Φεβρουαρίου παρα-
τέθηκε γεῦμα ἀπό τόν Πανιερώτα-
το Μητροπολίτη μας στούς Συνερ-
γάτες τοῦ Ραδιοφωνικοῦ Σταθμοῦ 
τῆς Μητροπόλεως Λεμεσοῦ, στόν 
Μητροπολιτικό Οἶκο.
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Ἡ Ἱερά Μητρόπολη Λεμεσοῦ τήν Κυριακή, 3 
Φεβρουαρίου, μέ τήν εὐκαιρία τῆς ἑορτῆς τῆς 
μάνας τέλεσε ἑσπερινό στόν Μητροπολιτικό 
ἱερό ναό Παναγίας Παντανάσσης Καθολικῆς 
χοροστατοῦντος τοῦ Πανιερωτάτου Μητρο-
πολίτη μας κ.Ἀθανασίου. Ἀκολούθως πραγ-
ματοποιήθηκε ἑορταστική ἐκδήλωση στήν 
αἴθουσα ἐκδηλώσεων τῆς Μητροπόλεως ἀφι-
ερωμένη στή μάνα. Ὁμιλήτρια στήν ἐκδήλω-
ση ἦταν ἡ κ.Ἀγλαΐα Πισῆ μέ θέμα «Ἡ μάνα 
στόν πόνο».

Τήν Τρίτη 5 Φεβρουαρίου ὁ Πανιερώτατος Μητροπολίτης μας καί ὁ Θεοφιλέστατος Ἐπίσκο-
πος Ἀμαθοῦντος κ. Νικόλαος συμμετεῖχαν στίς ἐργασίες τῆς Ἱερᾶς Συνόδου τῆς Ἐκκλησίας τῆς 
Κύπρου.

Τήν Πέμπτη 7 Φεβρουαρίου παρατέθηκε στόν Μητροπολιτικό Οἶκο γεῦμα στούς Διευθυντές 
τῆς Τριτοβάθμιας Ἐκπαίδευσης τῆς πόλης μας ἀπό τόν Πανιερώτατο Μητροπολίτη Λεμεσοῦ 
κ.Ἀθανάσιο, ἐνῶ τή Δευτέρα 11 τοῦ μηνός στή Διοικοῦσα Ἐπιτροπή καί τούς καθηγητές τοῦ 
Τεχνολογικοῦ Πανεπιστημίου Κύπρου,  στά πλαίσια τῆς ἑορτῆς τῶν Τριῶν Ἱεραρχῶν καί τῶν 
Ἑλληνικῶν Γραμμάτων. 

Πραγματοποιήθηκε τήν Τετάρτη 13 Φεβρουαρίου στήν αἴθουσα ἐκδηλώσεων τῆς Μητροπόλε-
ώς μας ἐκδήλωση ἀφιερωμένη στή ζωή καί τό ἔργο τοῦ ἀείμνηστου ὑμνογράφου τῆς Ἐκκλησίας 
μας μ.Γεράσιμου Μικραγιαννανίτη. Ὁμιλητές ἦταν ὁ Πρωτοσύγκελλος τῆς Ἱερᾶς Μητροπόλε-
ως Βεροίας, Ναούσης καί Καμπανίας Ἀρχιμ. Γεώργιος Χρυσοστόμου καί ὁ Γέροντας Σπυρίδων 
Μικραγιαννανίτης. Κατά τή διάρκεια τῆς ἐκδήλωσης προβλήθηκε ταινία γιά τή ζωή καί τό ἔργο 
τοῦ μεγάλου αὐτοῦ ὑμνογράφου.
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Στίς 17 Φεβρουαρίου πραγματοποιήθηκε πανηγυρικό Ἀρχιερατικό Συλλείτουργο στόν ἱερό ναό 
Ἁγίου Νικολάου στή Βηρυτό μέ τήν εὐκαιρία τῆς ἐνθρόνισης τοῦ νέου Πατριάρχη Ἀντιοχεί-
ας κ.κ. Ἰωάννου. Στό Συλλείτουργο παρευρέθηκαν ὁ Θεοφιλέστατος Ἐπίσκοπος Ἀμαθοῦντος 
κ.Νικόλαος, ὁ Πρωτοσύγκελλος τῆς Ἱερᾶς μας Μητροπόλεως Ἀρχιμ. Ἰσαάκ, καί οἱ Ἀρχιμαν-
δρίτες τῆς Μητροπόλεώς μας Φιλόθεος καί Χρυσόστομος.

Στίς 14 Φεβρουαρίου πραγματοποιήθηκε ἡ 
ΝΘ Ἱερατική Σύναξη στήν αἴθουσα ἐκδηλώ-
σεων τῆς Μητροπόλεως Λεμεσοῦ μέ ὁμιλητές 
τόν Πανοσιολογιώτατο Ἀρχιμ. Γεώργιο Χρυ-
σοστόμου, Πρωτοσύγκελλο τῆς Ἱερᾶς Μη-
τροπόλεως Βεροίας Ναούσης καί Καμπανίας 
μέ θέμα: «Τά ἱερά ἄμφια: ἱστορία –θεολογία 
–σύγχρονη πραγματικότητα» καί τόν Ὀσιο-
λογιώτατο Ἱερομόναχο Σπυρίδωνα Μικραγι-
αννανίτη μέ θέμα: « Ὁ Ἱερομόναχος Διονύσι-
ος Μικραγιαννανίτης ὡς πνευματικός καί ὡς 
Λειτουργός».

Τήν Πέμπτη 21, Παρασκευή 22 καί Σάββατο 23 Φεβρουαρίου ὁ Πανιερώτατος Μητροπολίτης 
μας συμμετεῖχε σέ συνεδρίες  τῆς Ἐπιτροπῆς Λατρείας, πού πραγματοποιήθηκαν σέ χῶρο τῆς 
Ἱερᾶς μας Μητροπόλεως.

Ὁ Πανιερώτατος Μητροπολίτης μας κ.Ἀθανάσιος καί ὁ Θεοφιλέστατος Ἐπίσκοπος Ἀμα-
θοῦντος κ.Νικόλαος στά πλαίσια τοῦ Ποιμαντικοῦ τους ἔργου πραγματοποίησαν ἐπισκέψεις 
σέ σχολεῖα τῆς Μέσης καί τῆς Δημοτικῆς Ἐκπαίδευσης ἀντίστοιχα τῆς πόλης καί ἐπαρχίας μας.



Πρίν ἀπό τέσσερα χρόνια ἐκδόθηκε ὁ πρῶτος τόμος τῶν Ἀσκητῶν μέσα 
στόν κόσμο, ὁ ὁποῖος ἀγκαλιάστηκε ἀπό τό ἀναγνωστικό κοινό μέ πολλή 
ἀγάπη. Ἡ ἐπίμονη ζήτηση τοῦ δευτέρου τόμου ἐπέσπευσε τήν ἔκδοσή του 
περιέχοντας  εἴκοσι τέσσερις βιογραφίες Ἀσκητῶν μέσα στόν κόσμο. Ἀπ’ 
αὐτούς ἕνας εἶναι Ἐπίσκοπος, ἕνας Ἱερομόναχος, πέντε ἔγγαμοι Ἱερεῖς, 
δυό μοναχοί πού ἔζησαν μέσα στόν κόσμο καί στό τέλος τῆς ζωῆς τους ἀξι-
ώθηκαν νά πάρουν τό Ἀγγελικό Σχῆμα, καί δεκαπέντε λαϊκοί (ἄνδρες καί 
γυναῖκες). Ὁ καθένας ἔζησε σέ διαφορετική ἐποχή, σέ διαφορετικό τόπο 
καί σέ ἰδιαίτερες συνθῆκες. Ἀκολούθησε ξεχωριστό δρόμο, ἀλλά ἔχουν 
ὅλοι τους ἕναν κοινό σκοπό τήν τήρηση τῶν ἐντολῶν τοῦ Θεοῦ καί τήν 
ἕνωσή τους μέ τόν Θεό. Θαυμάζει κανείς τήν ὑπομονή τους, τήν αὐταπάρ-
νηση καί τή δύναμη πού εἶχαν προσευχόμενοι.  

Οἱ ἀπόψεις τῶν σύγχρονων Γερόντων 
Πορφυρίου καί Παϊσίου περί τῆς ἁρμονικῆς 
οἰκογένειας, τῶν σημείων τῶν καιρῶν, τῆς 
κάρτας τοῦ πολίτη, τοῦ σφραγίσματος–
χαράγματος τοῦ ἀντιχρίστου, τῶν 
θαυμάτων καί θεραπειῶν, τῆς δύναμης 
τῆς ἐξομολογήσεως, τῆς εὐθύνης τῶν 
γονέων γιά τήν ἀνατροφή τῶν παιδιῶν, 
τῆς ἀντιμετώπισης τοῦ θανάτου, τῆς 
ἀντιμετώπισης τῶν δοκιμασιῶν καί 
ἀσθενειῶν.

Ὅλα ἀρχίζουν μέ μία βάπτιση κάπου στήν Ἀνατολή τόν Αὔγουστο τοῦ 
1924. Ὁ μικρός Ἀρσένιος Ἐζνεπίδης βαπτίζεται στά Φάρασα τῆς Καππα-
δοκίας λίγο πρίν τόν ξεριζωμό. Ἡ Συνθήκη τῆς Λωζάνης ἀπαιτοῦσε τήν 
ὑποχρεωτική ἀνταλλαγή τῶν κατοίκων τῆς Καππαδοκίας καί τή μετοικε-
σία τους στή μητροπολιτική Ἑλλάδα. Στό λιόγερμα τῆς ἀνατολῆς, Γιουνά-
νηδες, θαμπωμένοι ἀπό τό βαθύ πορφυρό χρῶμα τοῦ οὐρανοῦ, ἔπαιρναν 
τόν δρόμο τῆς προσφυγιᾶς, ἐνῶ ἄλλοι σύνοικοί τους μέχρι τότε στό καπ-
παδοκικό ὑψίπεδο, στέκονταν καί χάζευαν τό θέαμα. Ὁ μικρός Ἀρσένιος 
ἀκολουθεῖ τήν οἰκογένειά του ἀπό τά Φάρασα ὡς τήν Κόνιτσα ζώντας 
ἀπό βρέφος τό δράμα τοῦ ξεριζωμοῦ, ἔχοντας ὅμως γιά πάντα μαζί του 
ὡς πολύτιμο φυλαχτό τήν εὐλογία τοῦ πνευματικοῦ του πατέρα, τοῦ παπα-
Ἀρσενίου Χατζηεφεντῆ, καθώς καί τίς διηγήσεις τῶν δικῶν του γιά ἐκεῖνον καί τήν πατρίδα. Αὐτές 
ἀκριβῶς τίς μαρτυρίες – πρίν παραδοθοῦν γιά πάντα στή λήθη – προσπαθεῖ τό παρόν βιβλίο νά δια-
σώσει, ξεδιπλώνοντας παράλληλα μέρος τῆς θαυμαστῆς βιοτῆς τοῦ ἁγίου Ἀρσενίου τοῦ Καππαδόκη.

Ἀσκητές μέσα στόν κόσμο, Τόμος Β

Στό λιόγερμα τῆς Ἀνατολῆς
Ἕνα συναξάρι γιά τόν Γέροντα Παίσιο, τοῦ π.Γεωργίου Μάνου

Σειρά γεροντικῶν βιβλίων
 γιά τούς Γέροντες Πορφύριο καί Παΐσιο
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